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I si et sumes a la campanya Aquí amb Andbank 
et regalem 500 euros cada any.

Campanya dirigida a comerços d’Andorra. Remuneració inicial al compte corrent d l’1 %. Augment fins al 2 % si l’operativa en TPV físic supera la facturació en 
TPV físic del 2025. Un 0 % de comissió en totes les operacions de TPV nacionals i internacionals exceptuant les operacions no segures. Campanya vàlida fins al 
31/12/2026 amb possibilitat de renovació anual. Podeu consultar les condicions d’aquesta campanya i les bases d’adhesió a Aquí amb Andbank, al vostre 
gestor o trucant al 873 300.

AQUÍ,
amb

Compte corrent al 2%
i TPV al 0% per a 
comerços.

andbank.com

https://www.andbank.com/andorra/
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La possible incorporació d’una 
connexió aèria regular entre 
l’aeroport d’Andorra-la Seu i 
París ha estat rebuda positiva-
ment per l’Aliança Andorra-
no-Francesa. Així ho ha expres-
sat en declaracions a EL PERI-
ÒDIC el president de l’entitat, 
Jean Michel Armengol, qui veu 
en la futura ruta una oportu-
nitat per reforçar els vincles 
entre els dos països i facilitar 
uns desplaçaments que actu-
alment poden resultar especi-
alment llargs. «Se’n parla de 
fa molts anys i crec que és una 
decisió que permetrà facilitar 
l’accés des de França», ha asse-
nyalat. Així, un dels principals 
canvis destacats per Armen-
gol és, precisament, la reduc-
ció del temps necessari per ar-
ribar fins a la capital francesa, 
ja que, actualment, el trajecte 
des d’Andorra fins al centre de 
París, passant per Tolosa, pot 
comportar més de sis hores de 
desplaçament. Ara bé, des de 
l’entitat també apunten que la 
millora de les comunicacions 
amb França no s’hauria de li-
mitar al transport aeri. I és que, 
malgrat reconèixer la impor-
tància de la futura ruta amb Pa-
rís, Armengol ha defensat que 
cal «potenciar el tren amb l’Os-
pitalet» i reforçar les connexi-
ons d’autobús que permetin ar-
ribar-hi des del Principat. Una 
alternativa que, a parer seu, i 

Mentre l’Aliança aposta per «potenciar el tren amb l’Ospitalet», la Cambra demana horaris «útils»
MARVIN ARQUÍÑIGO

L’aeroport d’Andorra-la Seu, aquest dijous.

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES-ENGORDANY

La futura ruta aèria amb París obre 
diverses ‘expectatives’ amb França

VALORACIONS POSITIVES, PERÒ AMB MATISOS

Nova connexió aèria
Tema del dia

rigent de la cambra sí que ha 
volgut posar el focus en les con-
dicions amb les quals s’hauria 
d’operar la futura connexió 
perquè aquesta pugui respon-
dre realment a les necessitats 
del país: «Considerem impor-
tant que aquesta nova conne-
xió tingui una bona freqüèn-
cia, uns horaris útils per al tei-
xit empresarial i, sobretot, que 
sigui una ruta sostenible i con-
solidada en el temps», ha asse-
nyalat. .

veis també es fa una valoració 
positiva de l’anunci, conside-
rant el seu president, Josep Ma-
ria Mas, que suposaria «un pas 
endavant en la connectivitat 
internacional d’Andorra cap a 
França i, per extensió, cap a Eu-
ropa». Tanmateix, i tot i la va-
loració favorable, el màxim di-

JOSEP MARIA MAS

«Considerem important que tingui una bona 
freqüència, uns horaris útils i, sobretot, que sigui 
una ruta sostenible i consolidada en el temps»

PRESIDENT DE LA CAMBRA DE COMERÇ

a més de diversificar les possi-
bilitats de desplaçament cap al 
país veí, també seria destacable 
pel seu vessant més sostenible 
i ecològic.

LA CAMBRA VEU UNA OPORTUNITAT PER 

A LES EMPRESES / Des de la Cam-
bra de Comerç, Indústria i Ser-

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/lalianca-celebra-la-nova-ruta-amb-paris-tot-i-el-reclam-de-potenciar-el-tren-amb-lospitalet-per-reforcar-la-connexio/
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La menopausa arriba sen-
La menopausa arriba sen-
se demanar permís. De ve-
gades s’anuncia de mica 
en mica, amb petits canvis 
als quals noLa menopausa 
arriba sense demanar per-
mís. De vegades s’anuncia 
de mica en mica, amb pe-
tits canvis als quals no sa-
bem posar nom. Unes al-
tres, irromp alterant-ho 
tot: el somni, l’humor, 
l’energia, la memòria, la 
temperatura del cos, i fins 
i tot, la manera de mirar-
nos al mirall, que ens mos-
tra una imatge que no re-
coneixem.

Les dades de consum d’ai-
gua d’aquest estiu oferei-
xen, d’entrada, un mis-
satge tranquil·litzador. 
Malgrat les successives 
onades de calor i els incre-
ments registrats en par-
ròquies com Encamp o la 
Massana, el subministra-

Un escenari favorable que 
no permet abaixar la guàrdia

La finestra

Oberta

EDITORIAL

MARIAN

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

ment està garantit i no 
ha calgut adoptar mesu-
res extraordinàries. Cani-
llo, fins i tot, manté els di-
pòsits al 100%. Són bones 
notícies, però no haurien 
de conduir a la compla-
ença. L’aigua és un recurs 
finit i especialment sensi-

litat, però també ha de 
servir per reforçar la pla-
nificació, l’eficiència de 
les xarxes i, sobretot, un 
consum responsable. Pre-
venir quan no hi ha escas-
setat és la millor manera 
d’evitar haver d’actuar 
quan aquesta arribi.

FERNÁNDEZ

una tristesa que no sabem 
justificar.

I existeix un altre can-
vi del qual es parla molt 
menys. Potser perquè 
afecta la nostra intimitat, 
potser perquè ens avergo-
nyeix reconèixer-ho o pot-
ser perquè temem que dir-
ho en veu alta pugui ferir 
a la persona que tenim al 
costat. La realitat, però, és 
que la menopausa també 
pot canviar la nostra ma-
nera de viure la sexuali-
tat. El desig pot disminuir, 
l’excitació pot necessitar 
més temps, els orgasmes 
poden perdre intensitat 
o inclús resultar més difí-
cils d’aconseguir. També 
pot aparèixer sequedat, 
molèsties o dolor durant 
les relacions sexuals, fins i 
tot quan no l’havíem sen-
tit mai. I aleshores arriba 
la pregunta que tantes do-
nes ens fem en silenci: què 
m’està passant?

I no és fàcil assumir que 
allò que abans ens resulta-
va tan natural, ara reque-
reixi temps, paciència o 
fins i tot ajuda. I tampoc és 
fàcil reconèixer que una 
part tan íntima de nosal-
tres ha canviat. Però pot-

És cert que no totes les 
dones la vivim igual, ni de 
la mateixa manera ni amb 
la mateixa intensitat. Per 
a algunes, gairebé només 
suposa una transició; per 
a unes altres, represen-
ta una autèntica revolu-
ció física i emocional. Pe-
rò moltes compartim una 
sensació difícil d’explicar: 
continuem sent nosaltres 
i, alhora, hi ha dies en què 
gairebé no ens reconei-
xem.

Perquè la menopausa 
no consisteix només a dei-
xar de menstruar. És aco-
miadar-se d’una etapa de 
la vida mentre intentem 
comprendre la següent, i 
és descobrir que el nostre 
cos comença a parlar un 
idioma nou quan encara 
ningú ens ha ensenyat a 
comprendre’l.

Apareixen els fogots, 
el cansament, la irritabi-
litat, els canvis d’humor, 
les dificultats per a con-
centrar-nos, la pèrdua de 
memòria o aquesta estra-
nya boira mental que ens 
fa dubtar fins i tot de no-
saltres mateixes. Dormim 
pitjor, tenim menys pa-
ciència i, a voltes, sentim 

culats als regs agrícoles i 
de jardins en determina-
des zones d’Escaldes. Que 
avui les reserves siguin 
suficients no garanteix 
que sempre ho siguin. La 
situació actual permet 
afrontar les pròximes 
setmanes amb tranquil·

Quan el 
desig canvia, 
l’amor també 
necessita 
aprendre

ble a episodis prolongats 
de calor i manca de pre-
cipitacions. La Massana 
ja adverteix que aquests 
fenòmens poden reduir 
progressivament les sur-
gències naturals, men-
tre que Capesa assenyala 
usos «insostenibles» vin-

Passa a la pàgina següent
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ser el més difícil és expli-
car-ho a la parella quan 
ni tan sols nosaltres com-
prenem del tot el que suc-
ceeix. Tinc amigues que 
es queixen de com les se-
ves parelles interpreten la 
disminució de les relaci-
ons com una falta d’amor: 
«ja no em desitges», «mai 
em busques», «abans no 
eres així» o «sembla que ja 
no setis res per mi», i puc 
imaginar el dolor que hi 
ha darrere de totes dues 
parts. Perquè l’home pot 
sentir-se rebutjat, poc de-
sitjat o insegur i pot creu-
re que ha deixat de ser im-
portant per a la dona que 
estima. Però ella també pa-
teix, està intentant recon-
ciliar-se amb un cos que ja 
no li respon com abans i, 
a sobre, ha de demostrar 
constantment que el seu 
amor continua intacte.

Així i tot, no sempre que 
una dona deixa de buscar 
sexe ha deixat de desitjar 
a la seva parella, potser no-
més ha deixat de desitjar 
és dolor. I és que durant la 
menopausa, la disminu-
ció dels estrògens pot fer 
que els teixits vaginals si-
guin més fins, secs i menys 

elàstics, la lubricació es re-
dueix i la penetració pot 
resultar molesta o doloro-
sa. Quan això passa de for-
ma repetida, el cos aprèn 
a anticipar-ho. I és molt di-
fícil sentir desig per allò 
que sabem que pot fer-nos 
mal. I no, no és fredor, no 
és desinterès, no és que hi 
hagi una altra persona, i, 
sobretot, no significa ne-
cessàriament que l’amor 
hagi desaparegut. És quel-
com més simple, és un cos 
protegint-se.

I el dolor físic no arriba 
sol, sovint ve acompanyat 
de frustració, culpa i por. 
Perquè la dona pot sentir-
se avergonyida de no res-
pondre com abans, i pot 
creure que està fallant a 
la seva parella. Hi ha do-
nes que accepten mante-
nir relacions sense voler-
les realment, no per desig, 
sinó per a evitar discussi-
ons, tranquil·litzar a l’al-
tre o demostrar que enca-
ra l’estimen. Però cada ve-
gada que es manté sexe 
des de l’obligació, alguna 
cosa dins nostre s’allunya 
una mica més del desig, 
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Ve de la pàgina anterior

perquè aquest no apareix 
sota pressió, ni neix del re-
tret, de la insistència ni de 
la culpa. El desig necessi-
ta seguretat, llibertat, ten-
dresa i confiança. I és que 
hem de tenir present que 
el desig femení mai ha es-
tat únicament una qües-
tió hormonal, sinó que 
s’alimenta de com ens 
sentim, de la relació que 
tenim amb el nostre cos, 
de la complicitat, del des-
cans i de la connexió emo-
cional amb la parella.

Per això, durant aquesta 
etapa, l’actitud de l’home 
pot convertir-se en part 
del problema o en una 
part, essencial, de la solu-
ció. I, una vegada més, no 
necessitem que compren-
guin exactament el que 
sentim, perquè probable-
ment mai podran viure-
ho en el seu propi cos, ne-
cessitem que creguin en 
nosaltres quan ho expli-
quem, que no minimitzin 
el dolor, que no convertei-
xin la nostra falta d’inici-
ativa en una ofensa perso-
nal i que no ens facin sen-
tir culpables per un canvi 
que tampoc hem triat. Per-
què acompanyar pot ser 
tan senzill com pregun-
tar: «com et sents?», «et fa 
mal?», «què necessites?» 
o «com podem recupe-

Les dones també hem d’aprendre 
a parlar, a explicar el que ens 
ocorre sense sentir vergonya

rar junts el que estem per-
dent?». I escoltar la respos-
ta sense defensar-se, sense 
dramatitzar i sense neces-
sitat de buscar culpables.

També hem de recor-
dar que la intimitat no co-
mença al llit, sinó que es 
construeix durant el dia, 
en una conversa, en una 
carícia que no exigeix res a 
canvi, en una mirada còm-
plice, en sentir-nos cuida-
des i en la tranquil·litat de 
poder dir «avui no» sense 
que l’altre se senti humi-
liat. I per això, potser cal 
aprendre una nova mane-
ra de trobar-se. Potser de-
dicar més temps a les ca-
rícies, potser ampliar els 
jocs, potser canviar els rit-
mes i potser abandonar la 
idea que la penetració o 
l’orgasme són les úniques 
proves que una relació se-
xual ha estat satisfactòria. 
La sexualitat no desapa-
reix amb la menopausa, 
però pot necessitar ser re-
inventada.

Afortunadament, a 
més, moltes d’aquestes di-
ficultats tenen solució. Els 
lubrificants poden redu-
ir la fricció durant les rela-
cions i els hidratants vagi-
nals ajuden a mantenir la 
humitat dels teixits. Si ai-
xò no és suficient, existei-
xen tractaments mèdics 
locals i altres alternatives 
que pot donar un profes-

nar a trobar-se dins del seu 
propi cos.

I així, potser descobrirà 
que no s’estava allunyant 
d’ell, sinó que feia temps 
que s’allunyava de si ma-
teixa i no sabia com dema-
nar que la retornessin. I és 
que hi ha moments en què 
estimar no significa recla-
mar el cos que vam conèi-
xer, sinó cuidar amb infi-
nita tendresa el cos que 
està naixent. I si alguna 
vegada algú dubta del que 
la dona sent per ell, cal re-
cordar només que encara 
que el seu desig hagi can-
viat de veu, el seu amor no 
ha deixat de pronunciar el 
seu nom.

I avui acabarem no amb 
una sinó amb dues frases. 
La primera, que l’escric 
més pensant en les dones, 
és de qui va ser un poeta, 
novel·lista i dramaturg ir-
landès en llengua anglesa, 
i diu: «Estimar-se a un ma-
teix és el començament 
d’un romanç que dura to-
ta la vida.» La segona, que 
dedico més als homes, és 
una frase sense autor co-
negut, però que m’encai-
xa molt en el meu article 
d’avui i diu: «Estimar tam-
bé és aprendre a reconèi-
xer a la mateixa persona 
quan la vida l’obliga a ha-
bitar un cos diferent». .

CHATGTP

Enginyera de camins i cap 
d’obra

sional segons les circum-
stàncies de cada dona. 
També poden ajudar la fi-
sioteràpia del sòl pelvià, 
l’acompanyament sexo-
lògic o la teràpia de pare-
lla. El que és important és 
no resignar-nos ni supor-
tar el dolor en silenci, per-
què el dolor mai ha de ser 
el preu que una dona hagi 
de pagar per a continuar 
sentint-se estimada.

Les dones també hem 
d’aprendre a parlar, a 
explicar el que ens ocor-

a recuperar exactament 
la sexualitat que teníem 
abans. Potser no es tracta 
de tornar enrere, sinó de 
construir una nova: més 
conscient, més pausada, 
més lliure i molt més ho-
nesta.

La menopausa no és el 
final del desig ni del plaer. 
Però sí que pot ser el final 
d’estimar basant-nos en 
les suposicions, obligant-
nos a parlar, a escoltar i a 
comprendre que el cos de 
la persona que estimem 

re sense sentir vergonya 
i sense por de decebre, i a 
dir «continuo estimant-te, 
però el meu cos ha canvi-
at i necessito que apren-
guem junts a relacionar-
nos amb ell». Tal vega-
da l’error és obstinar-nos 

també travessa estacions. 
Per això, quan una dona 
deixa de buscar la pare-
lla, no se li ha de pregun-
tar només si encara sent 
desig, sinó si alguna cosa 
li fa mal, si té por, si se sent 
perduda o si necessita tor-

https://www.plazandorra.com/ca/gastronomia/


Nacional

Les successives onades de calor 
que han marcat bona part de 
l’estiu no han posat en risc, ara 
per ara, el subministrament 
d’aigua potable a les parròqui-
es del país. I és que, tot i que 
l’arribada de les altes tempera-
tures acostuma a anar acompa-
nyada d’un increment del con-
sum, les corporacions comu-

El consum puja un 14,3% a Encamp i se situa un 17% per sobre de la mitjana anual a la Massana
MARVIN ARQUÍÑIGO

Les successives onades de calor que han marcat bona part de l’estiu no han posat en risc, ara per ara, el subministrament d’aigua potable.

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES-ENGORDANY

SUBMINISTRAMENT DURANT L’ESTIU

La calor dispara el consum d’aigua, 
tot i que sense tensionar les reserves

bics del juny als 142.138 del ju-
liol, un augment del 14,3% en 
només un mes. En comparació 
amb l’any anterior, el juny es 
va situar un pèl per sota dels 
registres del 2025, mentre que 
al juliol la demanda va incre-
mentar un 8,2% interanual. En 
aquest sentit, l’augment ha es-
tat força significatiu al Pas de 
la Casa, on el consum del juliol 
va créixer un 13,4% respecte al 
mateix mes de l’any passat.

51.200 metres cúbics al juny 
i 61.500 al juliol són els parà-
metres amb els quals s’ha mo-
gut la xarxa comunal de Cani-
llo, des d’on remarquen que 
durant la temporada estival el 
consum pot arribar a augmen-
tar gairebé un 30% respecte als 
mesos de menor demanda. Pre-
cisament, des de l’ens comunal 
atribueixen aquesta variació, 
en gran part, a l’increment de 
la població flotant i no als epi-
sodis de temperatures elevades. 
Tanmateix, la demanda conti-
nua sent inferior a la registrada 
durant la temporada d’hivern, 
amb unes reserves que gaudei-
xen de bona salut, ja que tots els 
dipòsits es troben actualment 
al 100% de la seva capacitat to-
tal. En aquesta línia, la corpo-
ració apunta que les reserves 
són suficients i que els estudis 
de capacitat de càrrega ho cor-
roboren, motiu pel qual no ha 
estat necessari aplicar cap me-
sura extraordinària i el submi-
nistrament està «totalment ga-
rantit». Una situació que també 
es dona a Encamp, des d’on in-
diquen que les dades mensuals 

nals asseguren que les reserves 
i les infraestructures permeten 
cobrir la demanda actual sense 
haver d’adoptar mesures extra-
ordinàries. Els augments, però, 
varien en funció de cada territo-
ri, com és el cas d’Encamp, una 
de les parròquies on més cla-
rament s’ha constatat aquest 
increment durant els darrers 
mesos. Així, el consum total a 
la parròquia encampadana va 
passar dels 124.321 metres cú-

Els comuns asseguren 
que les reserves i 
les infraestructures 
permeten cobrir la 
demanda actual



6 - 7
Divendres, 28 d’agost del 2026

Dilluns, 26 de febrer del 2024

LES XIFRES

142.138 M3

170.000 M3

61.500 M3

1.000 M3

El consum total a Encamp va 
passar dels 124.321 metres cúbics 
del juny als 142.138 del juliol.

La Massana va registrar durant el 
juny i el juliol un consum aproximat 
de 170.000 metres cúbics.

61.500 metres cúbics al juliol és el 
paràmetre amb el qual s’ha mogut 
la xarxa comunal de Canillo.

A la zona que engloba el Solà o 
Can Diumenge es passa d’uns 750 
metres cúbics diaris a uns 1.000.

no permeten atribuir directa-
ment l’augment a la calor i que 
tampoc s’ha detectat cap mo-
ment de tensió hídrica, amb les 
captacions i les reserves cobrint 
les principals necessitats.

Passem ara a la Massana, on 
es va registrar durant el juny i 
el juliol un consum aproximat 
de 170.000 metres cúbics, amb 
una mitjana de 2.787 diaris. O 
el que és el mateix, un augment 
d’entre el 16 i el 17% respecte 
a la mitjana anual, situada en-
torn els 2.400 metres cúbics di-
aris. En aquest sentit, el comú 
atribueix aquest fet a la pobla-
ció estacional, l’activitat turís-
tica i l’augment dels usos ex-
teriors, com el reg de jardins 
o l’ompliment de les piscines. 
Tanmateix, en aquest cas, l’ens 
comunal sí que adverteix que 
les onades de calor prolonga-
des i la manca actual de preci-
pitacions podrien acabar redu-

MARVIN ARQUÍÑIGO

Les successives onades de calor que han marcat bona part de l’estiu no han posat en risc, ara per ara, el subministrament d’aigua potable.

int els recursos disponibles, ja 
que una gran part de l’abasta-
ment prové de surgències natu-
rals d’alta muntanya. Val a dir, 
però, que les precipitacions de 
l’hivern i l’acumulació de neu 
que hi ha hagut enguany han 
permès mantenir una situació 
favorable, a la qual també han 
contribuït les pluges de les dar-
reres setmanes. Per aquest mo-
tiu, i tot i que històricament el 
període entre finals d’agost i 
setembre, apunten, és un dels 
més delicats, no es preveuen 
problemes d’abastament a curt 
termini.

ESCALDES, TENSIONADA PELS REGS DU-

RANT ELS MESOS D’ESTIU / A Escaldes, 
on la gestió de l’aigua destina-
da al consum humà recau en 
Capesa, els episodis viscuts no 

han provocat cap mena de pro-
blema d’abastament. Tanma-
teix, des de la societat assenya-
len que a partir del mes de juny 
sí que es tensionen determi-
nats sectors de la xarxa, especi-
alment a la zona que engloba el 
Solà, Can Diumenge, Roca Cor-
ba i els Vilars. Aquí, habitual-
ment es registra una demanda 
d’entre 650 i 750 metres cúbics 
diaris, però «arriba el primer 
de juny i estem a 1.000», atribu-
int bona part de l’increment als 
regs agrícoles i dels jardins. «Es-
tar tensionat no vol dir que es-
tiguem malament, vol dir que 
hem de prendre mesures», ex-
pliquen des de la companyia. .

Capesa atribueix 
bona part de 
l’increment registrat 
durant l’estiu als regs 
agrícoles i dels jardins

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/parroquies/el-consum-daigua-a-lestiu-puja-un-143-a-encamp-i-se-situa-un-17-per-sobre-de-la-mitjana-anual-a-la-massana/


Nacional Divendres, 28 d’agost del 20268

Els Bombers han localitzat, 
aquest dijous al migdia, un cos 
sense vida a la zona de Tristai·
na en el marc de la recerca ac·
tiva d’un turista britànic de 28 
anys que la Policia, amb la col·
laboració del Cos de Salvament, 
va iniciar dimecres. L’avís l’ha 
donat un ciutadà pels volts de 
les 12.00 hores, quan li ha sem·
blat veure una persona que po·
dria estar difunta. En tot cas, el 
cos d’ordre assenyala que haurà 
de procedir a la identificació del 
cos i verificar si es tracta del tu·
rista desaparegut. Cal esmentar 
que des del moment en què es va 

donar l’avís de la seva possible 
desaparició, efectius de les àrees 
de Seguretat Pública, de Policia 
Judicial i Investigació Criminal i 
de l’Oficina de Cooperació Inter·
nacional, van posar en marxa la 
investigació. Amb el suport de 
Bombers, es va iniciar la recerca 
per zona urbana mentre es trac·
tava de reconstruir el recorre·
gut que hauria pogut fer el jove. 
Aquest dijous al matí, un cop la 
Policia ha obtingut informació 
més precisa del lloc on se’l po·
dria situar, a la zona de Tristai·
na, s’ha activat la recerca amb 
helicòpter i dron, tot i que final·
ment ha estat un ciutadà qui ha 
donat la veu d’alerta. .

Els Bombers 
localitzen un cos 
sense vida a la 
zona de Tristaina
L’avís l’ha donat un ciutadà a les 12.00 hores i el 
cos podria correspondre al britànic desaparegut

SUCCESSOS

P.F.Q.
ESCALDES-ENGORDANY

llegeix la noticia 
completa aquí

El Govern 
concedeix més 
de 390.000 
euros en ajuts 
al lloguer

SEGON TRIMESTRE
MARVIN ARQUÍÑIGO

llegeix la noticia 
completa aquí

Les prestacions 
actives per 
discapacitat 
arriben als 439 
beneficiaris

DADES DEL JUNY
MARVIN ARQUÍÑIGO

llegeix la noticia 
completa aquí

Inversió d’uns 
900.000 euros 
per transformar 
el camí de 
l’Església

RENOVACIÓ
COMÚ DE LA MASSANA

llegeix la noticia 
completa aquí

Es destinen uns 
165.000 euros 
a la zona de 
jocs del parc de 
Prat Condal

AMPLIACIÓ
ANA

POLICIA D’ANDORRA

Els Bombers localitzen un cos sense vida a la zona de Tristaina.

https://elperiodic.ad/societat/andorra-la-vella-preveu-destinar-165-000-euros-a-renovar-i-ampliar-la-zona-de-jocs-del-parc-de-prat-condal/
https://elperiodic.ad/societat/la-massana-inverteix-prop-de-900-000-euros-per-transformar-el-cami-de-lesglesia-i-millorar-ne-laccessibilitat/
https://elperiodic.ad/societat/les-prestacions-actives-per-discapacitat-arriben-al-juny-als-439-beneficiaris-un-103-mes-que-lany-passat/
https://elperiodic.ad/societat/el-govern-concedeix-mes-de-390-000-euros-en-ajuts-al-lloguer-durant-el-segon-trimestre-per-a-152-sollicituds-favorables/
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https://www.instagram.com/rosta_restaurant_andorra/?__d=11%2F
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‘Sabors d’Estiu’ ha donat el tret 
de sortida a la seva setena edi-
ció, la qual, durant quatre dies, 
permetrà als assistents gaudir 
d’ofertes gastronòmiques va-
riades, tallers d’artesania per a 
grans i petits, i actuacions mu-
sicals en directe que, segons ha 
declarat el conseller de Cultu-
ra, Valentí Closa, «el 99,9% són 
de músics del país». De fet, se-
gons ha afirmat Closa, la músi-
ca en directe tornarà a tenir un 
pes destacat en la programa-
ció, amb diferents actuacions 

La cita aposta per la música en directe i amplia els horaris dels tallers per l’èxit d’edicions anteriors

La setena edició de ‘Sabors d’Estiu’ 
vol tornar a assolir els 5.000 visitants

TRET DE SORTIDA

MARVIN ARQUÍÑIGO

Alguns infants ja han participat en les primeres activitats.

MARVIN ARQUÍÑIGO

L’equip comunal a l’inauguració de ‘Sabors d’Estiu’.

SERGI GIL
ESCALDES-ENGORDANY

de talent nacional repartides al 
llarg dels quatre dies.

«L’any passat hi havia tallers 
per a infants, tallers en versió 
per a grans, i aquest repetim 
la mateixa fórmula i ampliem 
una miqueta perquè no es que-
di gent fora com l’any passat. 
Hem ampliat horaris, i sobre-
tot la franja aquesta de les 12 
del migdia», ha declarat Closa 
en referència a la bona rebuda 
dels tallers en les edicions pas-
sades. Pel que fa a la setzena de 
paradetes, aquestes ofereixen 
una multitud de productes, 
com joieria d’autor, ceràmica, 
decoració en fusta, macramé, 
espelmes de soja o artesania en 
resina, a més de xocolata, mo-
da i regals.

Closa ha assenyalat que en les 
darreres edicions s’han acon-
seguit reunir xifres de prop de 
5.000 visitants durant els qua-
tre dies que ha durat ‘Sabors 
d’Estiu’ i esperen poder conti-
nuar mantenint aquestes xi-
fres, al mateix temps que ha 
animat la gent a participar: «És 
el lloc ideal per fer mercats, per 
fer coses, activitats. Hem tin-
gut una freqüentació al voltant 
d’unes 5.000 persones en qua-
tre dies en aquests últims dos 
anys»..

Valentí Closa

«L’any passat hi havia 
tallers per a infants, 
tallers en versió per a 
grans, i aquest repetim i 
ampliem una miqueta»

CONSELLER DE CULTURA
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https://vangoandorra.com/
https://vangoandorra.com/


PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad

12 Divendres, 28 d’agost del 2026Classificats

https://laportella.ad/
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Enviar cv a hola@becrestaurant.com

FEINA

https://www.becrestaurant.com/
https://www.calameo.com/subscriptions/7695694


Fent-se esperar, l’Inter d’Escaldes 
acaba de fer història per al fut-
bol andorrà. Després d’empatar 
a l’anada, aquesta tarda s’ha im-
posat al Drita als penals (4-2) per 
aconseguir classificar-se a la fa-
se de lligueta d’una competició 
europea, la de la Conference Lea-
gue. Cap conjunt del país ho ha-
via assolit mai abans. De fet, fins 
a aquesta nit només el Principat, 
Montenegro i San Marino eren els 
únics països que mai havien tin-
gut representació en una fase de 
grups continental. Demà, a par-
tir de les 13.00 hores, els tricolor 
sabran a quins equips s’enfron-
taran en aquesta, en la qual hi 
ha absolutes potències europees 
com l’Ajax, el Friburg, el Hearts, 
el Mònaco o el Copenhaguen.

Pressió alta a l’home i posses-
sió. Així han començat els de Fe-
lip Ortiz per, a base de madurar 
les jugades, gaudir de la prime-
ra de perill passats els 10 minuts 
amb un tir de Sol Sidibe des del 
vèrtex de l’àrea que ha sortit to-
cant l’exterior de la xarxa del pri-
mer pal (12’). Han continuat fent 
seva la pilota i, més enllà d’una ac-
ció visitant que Javi Díaz ha tallat 
sense problemes (18’), han tornat 
a arribar. Ha estat al minut 22, 
amb Domi Berlanga rematant de 
primeres el refús d’un córner que 
ha clos en un altre servei de canto-
nada i, aquest, amb Pablo Molina 

L’Inter supera el Drita i jugarà per primera vegada una fase de grups europea, la de Conference

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

Història d’Andorra
FUTBOL - CITA CONTINENTAL

xutant per sobre el travesser (23’).
L’escaleta del partit no ha can-

viat i els pirenaics han continuat 
dominant. Ara bé, sense generar 
tot el perill que els agradaria, di-
ficultats per trobar espais davant 
uns kosovars arreplegats al dar-
rere. En aquest sentit, les més cla-
res les han tingut just passada la 
mitja hora, primer amb una dia-
gonal de Sidibe que ha finalitzat 
amb una rematada al defensor ri-
val (33’) i després amb una falta 
a tocar de l’àrea que Berlanga ha 
llançat directament a la barrera 
(36’). La darrera ha estat de Mau-
rizio Pochettino amb un llança-

ment llunyà que no ha vist porta 
(43’). Així, camí els vestidors amb 
l’empat al lluminós.

A la represa, res de nou, i sent 
David López el primer a inten-
tar-ho amb un tir des de la fron-
tal que Faton Maloku ha aturat 
en dos temps (52’). Els d’Ardijan 
Nuhiji han fet mitja passa en-
davant, però de res els ha ser-
vit, encara menys quan només 
jugaven a cercar Arb Manaj en 
llarg i la majoria de les vegades 
no donava resultat. .

INTER ESCALDES	 0 (4)

DRITA	 0 (2)

14 Divendres, 28 d’agost del 2026

Esports

INTER ESCALDES

Faysal Chouaib llançant el penal decisiu.

Tot i dominar 
durant els 90 minuts 
reglamentaris i la 
pròrroga, s’enduen 
l’eliminatòria als penals

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/esports/historia-del-futbol-andorra-linter-descaldes-supera-el-drita-i-jugara-per-primera-vegada-una-fase-de-grups-europea/
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Carretera Barahona, Paraiso           +1 (809) 663-2429
lasaladilla 17          beachclubsaladilla@gmail.com

REPÚBLICA DOMINICANA

HOTEL

https://www.youtube.com/shorts/o3uRZjU5wJ0


Esports xxxxxxxxxxxxx16 Esports Divendres, 28 d’agost del 202616

El novè Trofeu Escaldes-Engor-
dany que havia d’enfrontar el 
MoraBanc Andorra i el San Pa-
blo Burgos el pròxim 2 de setem-
bre (20.00 hores) al pavelló del 
Prat Gran finalment no es podrà 
disputar. Els diferents proble-
mes físics que afecten alguns ju-
gadors del primer equip burga-
lès, sumats a les absències dels 
membres de la plantilla que es 
troben competint amb les seves 
seleccions durant la finestra FI-
BA, impedeixen el conjunt espa-
nyol afrontar el partit amb prou 
garanties. Es tracta d’una cir-
cumstància aliena al MoraBanc 
i al Comú d’Escaldes-Engordany, 
organitzadors de la cita, la qual 
«obliga a cancel·lar la cita previs-
ta dins del calendari de pretem-
porada del conjunt tricolor», 
han esmentat en un comunicat.

Pel que fa a les persones que 
ja havien adquirit una entrada, 
el club tricolor procedirà al re-
emborsament íntegre de l’im-
port. En aquest sentit, les entra-
des adquirides a través del seu 
web seran reemborsades auto-
màticament mitjançant el ma-

El Trofeu Escaldes s’anul·la 
per falta d’efectius al Burgos
El club tricolor procedirà al reemborsament íntegre de les entrades

BÀSQUET - PRETEMPORADA AUTOMOBILISME

MORABANC ANDORRA

El Burgos no pot afrontar el Trofeu Escaldes-Engordany i el partit queda cancel·lat.

P. F. Q.
ESCALDES-ENGORDANY

P. F. Q.
ESCALDES-ENGORDANY

La Comissió Esportiva de 
l’ACA té pràcticament defi-
nit el reglament i l’estructu-
ra del pròxim Ral·li Andorra, 
competició que enguany ar-
riba a la 55a edició. La prova 
nacional, la qual es farà els 
dies 6 i 7 de novembre, pre-
sentarà en aquesta ocasió 
canvis en el seu desenvolu-
pament. Combinarà Veloci-
tat Moderna amb Velocitat 
Històrica i Regularitat Histò-
rica, totes aquestes modali-
tats en carretera tancada i en 
un format compacte pensat 
per facilitar la participació 
dels equips. El 55è Ral·li An-
dorra tindrà un total de 270 
quilòmetres, 70 dels quals 
seran cronometrats dividits 
en vuit trams (4×2). . 

El 55è Ral·li 
Andorra es 
disputarà el 6 i 
7 de novembre

ACA

Un instant de l’edició passada. 

teix mètode de pagament utilit-
zat en el moment de la compra. 
Així, no serà necessari realitzar 
cap gestió per sol·licitar la de-
volució, la qual es farà efectiva, 
com a màxim, a principis de la 
setmana vinent.

En el cas de les entrades ad-
quirides presencialment a les 
oficines del club, sigui en efec-
tiu o mitjançant TPV, les perso-
nes compradores podran gesti-
onar-ne la devolució a les ma-
teixes oficines o posant-se en 
contacte amb el club a través 
del correu electrònic secreta-
ria@bca.ad. .

L’Igualada tria Andorra la Vella 
per preparar la temporada
P. F. Q.
ESCALDES - ENGORDANY

L’Igualada Hoquei Club, vigent 
campió de l’OK Lliga espanyo-
la, ha escollit Andorra la Vella 
per fer un estatge de pretempo-
rada. El conjunt català, sis vega-
des campió d’Europa, entrena 

aquest dijous i divendres al pave-
lló de l’Estadi Comunal Joan Sa-
marra en el marc de la prepara-
ció de la nova temporada, en què 
tornarà a competir a la Champi-
ons League. Així, la cònsol menor 
de la capital, Olalla Losada, ha vi-
sitat aquest dijous l’equip per do-
nar-li la benvinguda a la parrò-

HOQUEI PATINS - PRETEMPORADA

quia i conèixer de primera mà el 
treball que desenvolupa durant 
l’estada. En aquest sentit, ha ce-
lebrat que el conjunt hagi triat la 

parròquia per fer l’estada i ha po-
sat en valor el potencial d’Andor-
ra la Vella com a destinació per a 
concentracions esportives. .

L’estada de l’Igualada Hoquei Club a l’Estadi Comunal. 

COMÚ D’ANDORRA LA VELLA / TONY LARA

El duel entre el 
MoraBanc i els 
espanyols s’anava a 
jugar el pròxim 2 de 
setembre al Prat Gran
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Avui Demà

Núvols Variable Tapat Pluja Xàfecs Tempesta Neu VentAssolellatPrevisió

TEMPERATURA TEMPERATURA

Oci Divendres, 28 d’agost del 202618 Oci

10/24 10/26

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
ESTRENA

EL TEMPS
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CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
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CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
ESTRENA
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CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
ESTRENA
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LA CONSTELACIÓN DEL PERROTADEO JONES I LA LLÀNTIA 
MERAVELLOSA

UNA NOCHE AL AÑO SPIDER-MAN
BRAND NEW DAY

el Periòdic cerca REDACTOR/A
Envia’ns el teu CV a rrhh@elperiodic.ad

LA ODISEA

E E E

INSIDIOUS: FUERA DEL MAS ALLA EL FINAL DE OAK STREET LA PATRULLA CANINA

https://cinemesilla.com/
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FM
Cadena Dial 
Andorra

88.1

R7P

89.0

Pròxima FM 
Andorra

89.5

RNA

91.4

SER Catalunya 
Andorra

92.1

Els40 Classic 
Andorra

92.6

Ràdio Valira 
(Punto ràdio)

93.3

Flaix FM

93.8

RNA

94.2

Andorra 1

96.0

Ràdio Valira 
(Onda Cero)

98.1

NRJ

100.6

AD Ràdio

101.5

France Inter

101.8

Ràdio Ser 
P. d’Andorra

102.3

France 
Musique

102.6

Els40 Andorra

103.3

France 
Culture

104.0

Catalunya 
Ràdio

104.6

Ràdio 4

106.0

Ràdio 1

106.8

Ràdio Seu

107.2

Ràdio 
Principat

107.5

Ràdio 3

107.9

Transports
ANDBUS� (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS� (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA� (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA� (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA� (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL� (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ� (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA � (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA� 863 000 / 861 005
MÉS TAXI� 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES� 812 345

04:00 h	 07:00 h	 07:15 h	 07:30 h
06:00 h	 09:00 h	 09:15 h	 09:30 h
08:00 h	 11:00 h	 11:15 h	 11:30 h
10: 00 h	 13:00 h	 13:15 h	 13:30 h
12: 00 h	 15:00 h	 15:15 h	 15:30 h
14: 00 h	 17:00 h	 17:15 h	 17:30 h
16: 00 h	 19:00 h	 19:15 h	 19:30 h
18: 00 h	 21:00 h	 21:15 h	 21:30 h

08:45 h	 09:00 h	 09:15 h	 12:00 h
10:45 h	 11:00 h	 11:15 h	 14:00 h
12:45h	 13:00 h	 13:15 h	 16:00 h
14:45h	 15:00 h	 15:15 h	 18:00 h
16:45 h	 17:00 h	 17:15 h	 20:00 h
18:45 h	 19:00 h	 19:15 h	 22:00 h
20:45 h	 21:00 h	 21:15 h	 00:00 h
22:45 h	 23:00 h	 23:15 h	 02:00 h

05:00 h	 05:45 h	 08:30 h	 08:45 h
10:00 h	 10:45 h	 13:30 h	 13:45 h
15:00 h	 15:45 h	 18:30 h	 18:45 h

11:00 h	 11:30 h	 14:25 h	 15:00 h
15:00 h	 15:30 h	 18:25 h	 19:00 h
20:00h	 20:30 h	 23:25 h	 00:00 h

ANDORRA	 BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA
   Estació	 Av. Diagonal	 Aeroport T2	 Aeroport T1

BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA	 ANDORRA
 Aeroport T1	  Aeroport T2	 Av. Diagonal	    Estació

ANDORRA	 PAS DE LA CASA	 TOULOUSE	 TOULOUSE
   Estació	 Bus Stop	 Aeroport	 Estació

	 TOULOUSE	 TOULOUSE	 PAS DE LA CASA	 ANDORRA
	 Estació	  Aeroport	      Bus Stop	   Estació

06:15 h	 08:45 h
08:15 h	 10:45 h.
10:00 h	 12:30 h
12:15 h	 14:45 h.
14:00 h	 16:30 h
16:15 h	 18:45 h.

09:45 h	 12:00 h
11:45 h	 14:00 h.
13:45 h	 16:00 h
15:45 h	 18:00 h.
17:45 h	 20:00 h
19:45 h	 22:00 h.

ANDORRA			   LLEIDA
   Estació			   Estació AVE

LLEIDA			   ANDORRA
Estació AVE			        Estació

SUDOKU  

D
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Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia

Divendres, 28 d’agost del 2026

Divendres 28
F. El Consell 

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella

Tel. 819219

Dissabte 29
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella

Tel. 819219

Diumenge 30
F. Pasteur

Av. Bra. Armengol 5 
Andorra la Vella

Tel. 800970

Dilluns 31
F. Valira

C/ Prat de la Creu 15-25 
Andorra la Vella

Tel. 829160

PROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TV

Club Piolet08:30

08:00
Mou-te

08:30
Club Piolet

09:00
El trànsit

11:30
Club Piolet

12:00
Mou-te

12:20
El trànsit

12:40
Paral·lels

13:05
10 anys ATV

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia

14:10
El temps migdia

14:15
Club Piolet

14:45
Horitzonts

15:00
Obert per vacances

16:00
Informatiu migdia

16:25
El temps migdia

17:00
Informatiu migdia

17:25
El temps migdia

17:30
Club Piolet

18:30
Informatiu France 24

19:00
Mou-te

19:45
Paral·lels

20:05
10 anys ATV

20:45
Informatiu vespre

21:10
El temps vespre

21:15
El camí de la vida

22:05
Memòria d’un país

https://www.rtva.ad/programacio
https://www.govern.ad/ca/tematiques/salut/assistencia-sanitaria/farmacies-de-guardia
https://www.alsa.es/
http://autocareslazara.com/
https://autocarsnadal.com/es/servicios/direct-bus
https://www.gos-sos.org/


PRIME VIDEO

EL MUNDO

FITXA

SINOPSI

COMENTARIS

PUNTUACIÓ

PLATAFORMES

‘HELLRAISER’ (1987)

En Frank Cotton adquireix 
l’anomenat cub de Lamont, 
u n a  m e n a  d ’ e n i g m a 
tridimensional que, segons 
es diu, obre les portes de 
l’infern i dona accés a més 
d’un plaer sàdic. Una nit, en 
Frank aconsegueix desxifrar-
ne l’obertura, però, en lloc de 
trobar els plaers promesos, es 
troba amb dolor i tortura.

Una pel·lícula de culte que 
va convertir al seu principal 
antagonista Pinhead en 
tot una icona de la cultura 
pop. Els efectes pràctics i la 
representació molt explícita 
d’algunes criatures i moments 
fa que encara un hagi de 
fer el cor fort en segons 
quines escenes. El vestuari i 
disseny dels «cenobitas» és 
impressionant en una època 
en què el CGI encara no estava 
del tot establert. Aquesta 
primera pel·lícula sempre serà, 
per a mi, la millor d’una saga 
que, lamentablement, a partir 
de la seva tercera entrega va 
perdre tot l’encant i va fer un 
salt del terror a l’«slasher» que 
no em va agradar del tot.

DIRECCIÓ
Clive Barker

GUIÓ

Clive Barker

MÚSICA

Christopher Young

GÈNERE

Body horror, Gore, Terror

El Videoclub Divendres, 28 d’agost del 202620

SERGI

GIL BOSCH

INTERPRETACIONS

Ashley Laurence: Kristy 
Cotton
Doug Bradley: Pinhead
Clare Higgins: Julia
Sean Chapman: Frank

https://pompesfunebresdelesvalls.com/

	001
	002
	003
	004_005
	006_007
	008
	009
	010
	011
	012
	013
	014
	015
	016
	017
	018_019
	020

