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La llibertat de sortir
sense el teu iPhone.

andorratelecom.ad

Amb el nou servei MultiSIM, fes trucades, 
conversa amb iMessage, guia’t amb Mapes i 
escolta música des de l’Apple Watch, sense 
haver de portar l’iPhone a sobre.*

*Model GPS + Cellular 

https://www.andorratelecom.ad/
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Descartada la possibilitat per 
part d’Andorra Telecom d’actu-
ar per iniciativa pròpia davant 
determinats continguts accessi-
bles des d’internet. «L’aplicació 
d’aquestes mesures requereix 
la corresponent empara legal o 
una petició formal de l’autori-
tat competent», ha assenyalat la 
companyia en resposta a una de-
manda d’aquesta casa sobre l’op-
ció de bloquejar portals vincu-
lats a anuncis de serveis sexuals, 

La parapública recorda que qualsevol bloqueig d’aquest tipus de continguts requereix «empara legal»
pexels

La companyia admet que «existeixen mecanismes» per restringir l’accés. 

alex montero carrer
escaldes-engordany

en el marc de les declaracions 
donades fa uns dies per la mi-
nistra de Justícia i Interior, Es-
ter Molné, qui va admetre que, 
arran d’un nou cas de prostitu-
ció a l’avinguda Doctor Mitjavi-
la, la publicitat de serveis sexu-
als a través de portals web és una 
qüestió «complexa». En aquest 
sentit, la parapública ha indi-
cat que, des d’un punt de vista 
tècnic, sí que «existeixen meca-
nismes que poden permetre res-
tringir o bloquejar l’accés a de-
terminats continguts o pàgines 
web», tot i tenir en compte que 

bona part dels continguts es ge-
neren i s’allotgen fora de les fron-
teres del Principat. Tanmateix, 
Andorra Telecom ha remarcat 
que aquestes actuacions només 
es poden dur a terme en com-
pliment de resolucions o reque-
riments emesos per les autori-
tats competents: «Andorra Tele-
com actua sempre d’acord amb 
el marc legal vigent i les resoluci-
ons o requeriments emesos per 
les autoritats competents». 

Així doncs, i qüestionada per 
la possibilitat que les autoritats 
consideressin necessari interve-
nir sobre aquest tipus de portals, 
la parapública ha incidit en el 
fet que qualsevol actuació hau-
ria de produir-se dins dels me-
canismes legalment establerts i 
sota la corresponent cobertura 
jurídica. «Andorra Telecom no 
decideix de manera unilateral 
quins continguts han de ser blo-
quejats o restringits, sinó que ac-
tua en compliment dels reque-
riments legalment establerts 
quan aquests es produeixen», ha 
apuntalat la companyia. Tanma-
teix, i malgrat totes aquestes ca-
suístiques, cal recordar que Mol-
né va insistir que es tractaria 
de situacions «molt puntuals» i 
que enguany només s’haurien 
registrat tres intervencions re-
lacionades amb possibles casos 
de prostitució, dues de les quals 
amb delictes associats. .

Andorra Telecom remet el bloqueig 
de webs sexuals a una ordre judicial

possibilitat de bloquejar portals

Webs amb anuncis sexuals
Tema del dia

www.
ampliació al web

Andorra telecom

«Existeixen mecanismes 
que poden permetre 
restringir o bloquejar l’accés 
a determinats continguts»

https://elperiodic.ad/?p=310332&preview=true
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La resposta d’Andorra Te-
lecom sobre la possibilitat 
de bloquejar portals amb 
anuncis de serveis sexu-
als aporta un element im-
portant a un debat que so-
vint tendeix a simplificar-
se. La qüestió no és tant 
si existeixen eines tècni-

El límit necessari entre la 
tecnologia i la llei

EDITORIAL

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

ques per restringir l’accés 
a determinats continguts, 
com qui té la competència 
per ordenar-ho i sota qui-
nes garanties jurídiques. 
La parapública recorda 
una realitat essencial en 
qualsevol estat de dret: les 
operadores de telecomu-

reforçar els mecanismes 
de control sobre determi-
nades plataformes, el de-
bat haurà de passar pel ter-
reny legislatiu i judicial. 
En matèria de drets digi-
tals, la seguretat jurídica 
no és un obstacle: és una 
condició imprescindible.

la porta a decisions dis-
crecionals incompatibles 
amb les garanties demo-
cràtiques. Això no signifi-
ca ignorar les preocupaci-
ons plantejades arran de 
casos vinculats a possibles 
activitats de prostitució. Si 
el país considera necessari 

nicacions no poden con-
vertir-se en àrbitres dels 
continguts accessibles a 
internet. Qualsevol limi-
tació requereix una base 
legal clara i la interven-
ció de les autoritats com-
petents. Actuar al marge 
d’aquest principi obriria 
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Què és la menopausa?
És una etapa fisiològica 
natural en la vida de la 
dona. Es defineix pel ces-
sament definitiu de la 
menstruació i de la fun-
ció reproductiva. Es con-
sidera establerta quan 
han passat dotze me-
sos consecutius sense re-
gla, habitualment entre 
els 45 i 55 anys. Durant 
aquest procés, els ovaris 
deixen de produir òvuls 
i disminueix la produc-
ció d’estrògens i proges-
terona. La perimenopau-
sa és una fase de transició 
amb irregularitats mens-
truals i aparició progres-
siva de símptomes.

No és una malaltia! És 
un procés biològic natu-
ral, tot i que pot tenir un 
impacte important en la 
qualitat de vida.

Símptomes freqüents:
Alguns dels símptomes 
més freqüents de la bai-

Menopausa i nutrició: com podem 
alleujar els símptomes?

la tribuna

alice

Dénoyers

xada hormonal són: fo-
gots, sudoració noctur-
na, insomni, irritabili-
tat, ansietat, cansament, 
dificultats de concentra-
ció, sequedat vaginal, dis-
minució de la libido, pèr-
dua de massa muscular i 
òssia i sequedat de la pell. 
Moltes dones experimen-
ten un augment de pes, 
especialment en l’àmbit 
abdominal, així com mo-
lèsties digestives (inflor, 
digestions lentes).

Com reduir els símptomes
La gestió dels símptomes 
de la menopausa pot in-
cloure tractaments mè-
dics com la teràpia hor-
monal substitutiva o 
tractaments locals per 
a símptomes específics. 
També es poden utilitzar 
complements alimen-
taris com omega-3, vita-
mina D, calci, magnesi o 
isoflavones, sempre amb 
criteri individualitzat se-
gons els símptomes i el 
perfil de cada dona.

Alimentació i menopausa
L’evidència científ i -

ca mostra que un patró 
d’alimentació antiinfla-
matòria pot reduir la in-
flamació sistèmica de 
baix grau associada a la 
menopausa i millorar di-
versos símptomes. A més, 
contribueix a una millor 
regulació del pes corpo-
ral, del perfil metabòlic 
i cardiovascular, i dels 
marcadors inflamatoris, 
amb un impacte global 
positiu en la salut i quali-
tat de vida.

L’aportació adequa-
da de proteïna a cada 
àpat (peix, ous i carn de 

qualitat) ajuda a mante-
nir la massa muscular i 
la sacietat. Es prioritzen 
els greixos saludables, 
especialment l’oli d’oli-
va verge extra, els fruits 
secs i el peix blau, pel 
seu efecte antiinflama-
tori i cardioprotector. 
Els carbohidrats han de 
provenir principalment 
d’aliments naturals com 
verdures i fruites de tem-
porada, que ajuden a es-
tabilitzar la glucosa i re-
duir la inflamació. La fi-
bra i els aliments rics en 
probiòtics afavoreixen 

una microbiota intesti-
nal saludable, clau en la 
regulació immunitària 
i metabòlica. És impor-
tant reduir el consum 
d’aliments proinflama-
toris com sucres afegits, 
ultraprocessats, farines 
refinades, alcohol i grei-
xos de mala qualitat.

Estil de vida saludable
L’estil de vida comple-
menta de manera essen-
cial l’alimentació. L’acti-
vitat física regular, espe-
cialment l’entrenament 
de força, ajuda a preser-
var la massa muscular i 
la salut òssia. La gestió de 
l’estrès i un bon descans 
són igualment fonamen-
tals, ja que influeixen di-
rectament en l’equilibri 
hormonal i metabòlic.

La menopausa és, per 
tant, una etapa de trans-
ició que es pot acompa-
nyar de manera eficaç 
amb una intervenció in-
tegral basada en l’ali-
mentació, l’estil de vida 
i, quan cal, el suport mè-
dic adequat. .

Dietista i nutricionista

el periòdic
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La ministra de Justícia i Interior, 
Ester Molné, ha anunciat aquest 
dimecres la detenció de dues per-
sones en relació amb les agressi-
ons que van sacsejar la Festa del 
Poble d’Encamp el cap de setma-
na passat. Els arrestats, un an-
dorrà i un resident, són majors 
d’edat i estan presumptament 
vinculats a les agressions denun-
ciades per un jove no resident de 
21 anys i pel conseller general Pe-
re Marsenyach. La titular d’Interi-
or ha comparegut davant els mit-
jans per informar d’unes deten-
cions que, segons ha remarcat, 
arriben després de diversos dies 
d’una intensa investigació poli-
cial. «Era important informar la 
ciutadania perquè aquests fets 
han generat una important alar-
ma social», ha afirmat. Segons 
ha detallat posteriorment la Po-
licia, els detinguts tenen 24 i 27 
anys i estan acusats de delictes 
contra la integritat física i moral. 
La investigació continua oberta i 
no es descarta que es puguin pro-
duir noves detencions.

En aquest context, Molné ha 
aprofitat l’anunci per respon-
dre a les crítiques aparegudes 
els darrers dies sobre una supo-
sada lentitud policial. La minis-
tra ha recordat que les denúncies 
es van formalitzar dilluns i que 
els agents han hagut de recollir 
testimonis, visionar imatges i ob-
tenir informes mèdics abans de 
poder determinar les responsa-
bilitats dels implicats. «Quan la 

Els arrestats, un andorrà i un resident, estan presumptament vinculats a les agressions denunciades
marvin arquíñigo

La ministra de Justícia i Interior, Ester Molné, durant una roda de premsa anterior.

arnau ojeda garcia
escaldes-engordany

policia no intervé en el mateix 
moment dels fets, la investigació 
requereix una feina important», 
ha assenyalat. En aquest sen-
tit, ha defensat que el cos ha ac-
tuat amb «celeritat» i en estreta 
coordinació amb la Fiscalia fins 
a culminar les detencions efec-
tuades aquest dimecres. Tot i la 
preocupació generada pels inci-
dents, la ministra ha evitat par-
lar d’un fenomen estructural i 
ha qualificat els episodis ocorre-
guts a Encamp de «fets puntuals 
de principi d’estiu». Això sí, ha re-
conegut que la situació ha encès 

les alarmes tant entre la ciutada-
nia com dins del mateix Govern. 
Per aquest motiu, ha confirmat 
que els dispositius de seguretat 
previstos per a les festes majors 
seran reforçats. De fet, la revet-
lla de Sant Joan ja ha comptat 
amb un dels desplegaments po-
licials més importants dels dar-
rers anys, amb una cinquantena 
d’efectius distribuïts pel conjunt 
del país. .

avenços en la investigació

Dues detencions per les agressions 
juvenils a la Festa del Poble d’Encamp

Les imatges exculpen el 
vigilant denunciat per 
l’agressió al jove de 21 anys

33 Gir en la investigació oberta arran 
de l’agressió denunciada per un jove 
de 21 anys. Les imatges analitzades 
permeten concloure que el vigilant 
de seguretat assenyalat inicialment 
en la denúncia no hauria agredit 
directament el noi, ja que les lesions 
a la mandíbula que presentava 
serien conseqüència d’una caiguda 
accidental produïda mentre el 
treballador l’expulsava del recinte.

ester molné

«Quan la policia no intervé 
en el mateix moment dels 
fets, la investigació requereix 
una feina important» 

ministra de justícia i interior

www.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/successos/molne-anuncia-dues-detencions-per-les-agressions-juvenils-dencamp-i-defensa-lactuacio-policial-davant-les-critiques/
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La interrupció voluntària de 
l’embaràs continua sent una 
de les carpetes més complexes, 
incòmodes i lluny de tancar-se 
de l’agenda política andorrana. 
Malgrat que el debat social i ins-
titucional continua obert, sen-
se una resolució immediata a 
la vista, els dos principals grups 
de l’oposició han mogut fitxa 
de manera decidida aquesta pri-
mavera a través de les seves es-
menes a la reforma del Codi Pe-
nal.

El Partit Socialdemòcrata 
(PS), de fet, farà un nou pas en 
la pressió política aquest ma-
teix dijous amb la convocatò-
ria d’una roda de premsa mo-
nogràfica per exposar la seva 
visió sobre la qüestió. La compa-

Exposarà les seves propostes mentre persisteix la incertesa sobre l’evolució de les negociacions

Els socialdemòcrates intensifiquen 
la ‘pressió’ per regular l’avortament

Lluita per evolucionar en els drets reproductius

consell general / sergi pérez

La consellera general socialdemòcrata, Susanna Vela, en una de les darreres sessions de Consell General. 

El Periòdic
escaldes - engordany

reixença arriba en un moment 
clau per reactivar el pols parla-
mentari i exigir transparència 
sobre unes negociacions amb la 
Santa Seu que semblen eternit-
zar-se. Més enllà, però, de les evi-
dents diferències en les formes i 
en el grau de prudència institu-
cional, una anàlisi detallada de 
les propostes d’ambdues forma-
cions posa de manifest punts de 
coincidència fonamentals que 
podrien marcar el camí d’una 
futura regulació, sempre que 
l’executiu de Demòcrates per 
Andorra (DA) aconsegueixi de-
sencallar les negociacions amb 
el Vaticà.

Dins de la cambra parlamen-
taria, la principal divergència 
entre els dos grups parlamenta-
ris no és tant el fons com la for-
ma. El grup parlamentari PS, de 
la mà de les conselleres gene-

rals Susanna Vela i Laia Moliné, 
ha optat per la via directa amb 
una proposta exigent que plan-
teja la despenalització absolu-
ta i immediata tant de les dones 
com dels professionals sanita-
ris que les acompanyin o prac-
tiquin la intervenció. A més, de-
fensa un model de terminis de-
finit: avortament lliure fins a 
la setmana 14 de gestació i, en 
determinats supòsits, fins a la 
setmana 22. Així, els socialde-
mòcrates argumenten que cal 
treure definitivament les dones 
de l’àmbit penal per complir, 
d’una vegada per totes, amb les 
recomanacions que el Comitè 
de l’ONU per a l’Eliminació de 
la Discriminació contra la Do-
na (CEDAW) formula a Andorra 
des de fa més d’una dècada.

Per la seva banda, Concòrdia 
comparteix la necessitat de des-
penalitzar l’avortament, però 
ho fa amb una estratègia més 
prudent. El grup liderat per Cer-
ni Escalé i Núria Segués ha pre-
sentat una esmena «en blanc», 
una fórmula jurídica que busca 
no interferir ni tensionar les de-
licades converses entre l’Execu-
tiu i la Santa Seu, deixant ober-
ta la porta al text definitiu que 
pugui sorgir de les negociaci-
ons. Tot i aquestes diferències 
de plantejament, el model de 
fons que defensen el PS i Con-
còrdia coincideix en dos aspec-
tes nuclears. El primer és el llin-
dar de la llibertat d’elecció i el 
segon, el finançament públic, 
un dels punts més rellevants del 
debat. Així mateix, la visió críti-
ca sobre la gestió del Govern en 
aquesta qüestió constitueix un 
altre punt de trobada. .

El PS reclama acabar 
amb la penalització i 
accelerar una regulació 
que garanteixi una 
sèrie de drets efectius

www.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/?p=310334&preview=true
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Un home d’uns 60 anys hauria 
mort durant la nit de la revet-
lla de Sant Joan en un domici-
li de la Margineda, segons ha 
pogut saber EL PERIÒDIC a tra-
vés de diverses fonts presents 
a la zona. La Policia ha confir-
mat que es va mobilitzar fins 
al lloc dels fets després de re-
bre un avís i que l’alerta als ser-
veis d’emergència es va produ-
ir al voltant de les 23.00 hores, 
fet que va comportar el despla-
çament d’efectius policials i de 
dues ambulàncies.

Tanmateix, alguns veïns hau-
rien intentat auxiliar la perso-
na abans de l’arribada dels ser-
veis d’emergència i li haurien 
practicat maniobres de reani-
mació. Tot i aquests esforços, 
no s’hauria pogut evitar la se-
va mort. Segons diversos testi-
monis, una de les hipòtesis que 
es plantejaria és que es pogués 
tractar d’una autòlisi per inha-
lació de gas.

Tanmateix, aquesta circum-
stància no ha estat confirma-
da oficialment i les causes de 
la defunció no han transcen-

Defunció d’un home de 
60 anys durant la revetlla
Veïns haurien intentat auxiliar-lo abans de l’arribada d’Emergències

Actuació d’emergència a la Margineda balanç de sant joan

El Periòdic

Els serveis d’emergència en el lloc dels fets. 

el periòdic
escaldes-engordany

Evacuat el CREI després d’un 
incendi originat en una habitació
el periòdic
escaldes - engordany

Els Bombers han intervingut la 
nit d’aquest dimarts al Centre 
Residencial d’Educació Intensi-
va (CREI) després de rebre, a les 
23.41 hores, un avís per una im-
portant presència de fum a l’in-

terior de l’edifici. Segons han 
confirmat fonts del cos a aques-
ta casa, una vegada al lloc dels 
fets han localitzat l’origen de 
l’incendi en una habitació del 
segon pis, on el foc s’hauria ini-
ciat en una paperera, tot i que a 
hores d’ara es desconeixen les 
causes d’aquest. 

Intervenció
Arxiu El Periòdic

S’ha desallotjat els ocupants del centre.

Davant la situació, els efec-
tius d’emergència han procedit 
a evacuar preventivament a les 
persones que hi havia dins del 
centre. Segons han explicat, el 
desallotjament ha afectat apro-
ximadament mitja dotzena de 
persones entre residents i cui-
dadors. L’incendi ha generat 
una notable acumulació de fum 
a l’interior de l’edifici, fet que 
ha motivat l’activació del dispo-
sitiu d’emergència. Tot i això, 
no s’han notificat ferits ni per-
sones intoxicades com a conse-
qüència directa del foc. .

el periòdic
escaldes-engordany

Cinc persones han estat ate-
ses durant la nit de Sant Jo-
an per intoxicacions etíli-
ques i un menor ha patit una 
cremada a la mà provocada 
per un petard, segons el ba-
lanç del Servei d’Urgències 
de l’Hospital. En total, els ser-
veis sanitaris han registrat 
sis incidències relacionades 
amb el consum d’alcohol i 
l’ús de material pirotècnic. 
Pel que fa a les intervencions 
del SUM, s’han efectuat qua-
tre sortides amb ambulàn-
cia de Suport Vital Bàsic. Tres 
d’aquestes actuacions han es-
tat per assistir adults afectats 
per intoxicacions etíliques, 
mentre que la quarta ha cor-
respost al menor ferit per la 
manipulació d’un petard. .

Fins a cinc 
intoxicacions 
etíliques i un 
menor cremat

Marvin Arquíñigo

Imatge del servei d’Urgències.

dit. Per ara, l’única informació 
confirmada per fonts oficials 
és la mobilització dels cossos 
d’emergència fins al domici-
li on es van produir els fets du-
rant la nit de la revetlla de Sant 
Joan. .

Una de les hipòtesis 
que es plantejaria és 
que es pogués tractar 
d’una autòlisi per 
inhalació de gas

www.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/la-policia-es-mobilitza-a-la-margineda-per-lavis-duna-persona-sense-vida-durant-la-revetlla-de-sant-joan/
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Menys comissions, 
més estalvi.

La millor selecció 
per a tu

Ara tens moltes més opcions 
on triar, amb la seguretat de la custòdia 
professional de Prosegur i el rigor 
de Myandbank.

https://myandbank.com/


Nacional Dijous, 25 de juny del 202610

La Festa del Poble d’Andorra la 
Vella ha viscut aquest dimecres 
una de les seves jornades més 
multitudinàries amb una ele-
vada participació ciutadana i 
una plaça del Poble converti-
da, un any més, en l’epicentre 
de les celebracions. El moment 
més destacat del matí ha estat 
la tradicional arrossada popu-
lar, la qual ha repartit prop de 
1.000 racions entre veïns, visi-
tants i participants de la festa.

La programació ha arrencat 
des de primera hora amb una 
classe de barre que ha comple-
tat totes les places disponibles, 
mentre que l’obertura de la pis-
cina exterior dels Serradells 
amb tarifes reduïdes ha coinci-
dit amb l’inici de la temporada 
d’estiu. Paral·lelament, els més 
petits han pogut gaudir de ta-
llers infantils, jocs gegants tra-
dicionals i diverses activitats lú-
diques repartides entre la plaça 
del Poble i la plaça Lídia Armen-
gol. La jornada també ha reser-
vat espai per a la tradició amb 
la missa solemne celebrada a 
l’església de Sant Esteve, ame-
nitzada per l’orquestra del Con-
servatori de Música d’Andorra 
la Vella i els Petits Cantors del 
Principat. Posteriorment, la Co-
bla Bellpuig ha protagonitzat la 
tradicional ballada de sardanes 
abans del dinar popular.

El cònsol major d’Andorra 
la Vella, Sergi González, ha va-
lorat molt positivament la res-
posta ciutadana i ha remarcat 
que la Festa del Poble s’ha con-
vertit en «una cita d’allò més 
esperada per la ciutadania», 

González celebra l’alta 
participació i destaca la 
col·laboració del jovent

L’arrossada popular reparteix prop 
de 1.000 racions a la plaça del Poble

Jornada multitudinària

Comú d’Andorra la Vella / Tony Lara

Arrossada popular a la capital. 

el periòdic
escaldes-engordany

no només pel seu vessant fes-
tiu, sinó també pel paper que 
exerceix com a espai de convi-
vència. «El jovent, les famílies 
i el teixit associatiu col·laboren 
conjuntament», ha destacat.

González també ha posat en 
relleu la feina coordinada dels 
diferents departaments comu-
nals, els quals, segons ha afir-
mat, permeten oferir «una pro-
gramació cohesionada, lúdi-
ca i per a tots els públics». Així, 
ha aprofitat per destacar la bo-
na acollida que estan tenint els 
refugis climàtics impulsats re-
centment pel comú. De fet, la 
sala Consòrcia del Centre de 
Congressos s’ha habilitat du-
rant l’arrossada perquè els as-

sistents poguessin dinar prote-
gits de les altes temperatures.

La celebració continua aques-
ta tarda amb activitats dirigi-
des especialment al públic ju-
venil i familiar, entre les quals 
destaquen una gimcana urbana 
per a joves d’entre 12 i 20 anys, 
la presentació del nou bestia-
ri de la Gresca Gegantera i una 
nova sessió dels tobogans aquà-
tics instal·lats al carrer Doctor 
Vilanova. La jornada culmina-
rà aquesta nit amb l’espectacle 
de llum i aigua ‘Aquae et lumi-
na’ al passeig de les fonts de la 
Rotonda, el castell de focs arti-
ficials i el concert de la Banda 
Neon, encarregada de posar el 
punt final a la celebració. .

Sergi Gónzalez

«Una cita d’allò més 
esperada per la 
ciutadania […] El jovent, 
les famílies i el teixit 
associatiu col·laboren» 

cònsol major de la capital
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https://vangoandorra.com/
https://vangoandorra.com/
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El Comú d’Andorra la Vella con-
tinua pendent de l’evolució del 
procediment relacionat amb 
les filtracions detectades a la 
plaça Vinyes, un afer que actual-
ment es troba judicialitzat. Així 
ho ha explicat aquest dimecres 
el cònsol major, Sergi González, 
qui ha indicat que tant la cons-
tructora com la direcció facul-
tativa continuen treballant en 
el marc del procediment obert, 
mentre s’acaben de dur a terme 
les proves tècniques necessàries 
per determinar l’origen exacte i 
l’abast de les filtracions.

«Primer hem de solucionar el 

problema, que hem posat tots 
els esforços, i un cop això, jo 
crec que dialogant es podrà bus-
car una solució», ha afirmat el 
mandatari comunal, qui ha in-
sistit que totes les parts implica-
des mantenen una actitud cons-
tructiva davant la situació. Així 
mateix, González ha destacat la 
«bona predisposició» existent 
entre els diferents actors invo-
lucrats, incloses les assegurado-
res, per trobar una sortida con-
sensuada al conflicte. Amb tot, 
ha reiterat que, en aquesta fase, 
l’objectiu principal continua 
sent resoldre les incidències de-
tectades a la infraestructura i 
completar les comprovacions 
tècniques en curs. .

Les filtracions 
de l’aparcament 
Vinyes continuen 
sota anàlisi
Mentrestant, el Comú d’Andorra la Vella apel·la 
al diàleg entre les diferents parts implicades

Afer judicialitzat

Agències
escaldes - engordany

Comú d’Andorra la Vella / Tony Lara

El cònsol major, Sergi González, durant la Festa del Poble d’aquest dimecres. 

llegeix la noticia 
completa aquí

Canillo agrupa 
els principals 
atractius en 
nous paquets 
experiencials

Oferta turística
Comú de Canillo

llegeix la noticia 
completa aquí

Salut emet una 
alerta sanitària 
per salmonel·la 
en un lot de fuet 
de Can Duran

Mesura de precaució
Marvin Arquíñigo

llegeix la noticia 
completa aquí

El Tribunal 
de Comptes 
demana ajustar 
les inversions a 
la capacitat real

Fiscalització 
Marvin Arquíñigo

llegeix la noticia 
completa aquí

Des d’aiguagim 
fins a ciclisme, 
Encamp impulsa 
un estiu amb una 
àmplia oferta

Programació
 Comú d’Encamp

https://elperiodic.ad/uncategorized/canillo-agrupa-els-seus-principals-atractius-en-nous-paquets-experiencials-per-potenciar-un-turisme-mes-complet/
https://elperiodic.ad/societat/salut-emet-una-alerta-sanitaria-per-salmonella-en-un-lot-de-fuet-de-la-marca-can-duran-tot-i-que-no-detecta-cap-cas/
https://elperiodic.ad/societat/el-tribunal-de-comptes-insta-comuns-i-govern-a-ajustar-les-previsions-dinversio-a-la-seva-capacitat-real-dexecucio/
https://elperiodic.ad/parroquies/la-parroquia-dencamp-impulsa-un-estiu-actiu-amb-una-amplia-oferta-dactivitats-esportives-a-laire-lliure/
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PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad

14 Dijous, 25 de juny del 2026Classificats

https://laportella.ad/
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Enviar cv a hola@becrestaurant.com

FEINA

https://www.becrestaurant.com/
https://www.calameo.com/subscriptions/7695694
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El MoraBanc Andorra s’ha po-
sat mans a l’obra per renovar 
Aaron Best. Així ho ha avançat 
el compte ‘La Central ACB’ i ho 
ha pogut confirmar aquesta ca-
sa, i tot i que encara no hi ha 
res tancat, semblaria ser que 
l’operació s’està ultimant. Val 
a dir que la del canadenc no és 
pas l’única opció amb la qual 
el club tricolor treballa per co-
brir el perímetre, però sí que és 
una que ha rebut el vistiplau de 
l’entrenador, Žan Tabak, amb 
qui va coincidir al Trefl Sopot.

Cal recordar que l’escorta 
nascut a Scarborough va ater-
rar al Principat l’estiu passat 
procedent de l’entitat polone-
sa i signant per una tempora-
da. En un inici de lliga molt ir-
regular, el president del Mora-
Banc, Gorka Aixàs, va assegurar 
al desembre en una entrevista 
al programa ‘Avui serà un bon 
dia’ d’RTVA que Best ben d’ho-
ra faria les maletes, però el seu 
substitut no va acabar arribant i 
es va quedar a la Bombonera. Va 
ser llavors que les seves actuaci-
ons van anar a més i va deixar 
millors sensacions. Amb tot, ha 
posat punt final al curs amitja-
nant gairebé 22 minuts per par-
tit, amb nou punts, 1,2 assistèn-
cies i un 6,1 de valoració.

Repàs de la trajectòria / Best es 
va formar a la Universitat Ryer-
son −ara Toronto Metropoli-

Encara no hi ha res tancat i el club tricolor també valora altres perfils per cobrir el perímetre
@DaniSpeedy&co

Aaron Best, saludant l’afició després d’assolir la salvació. 

Pol Forcada Quevedo
escaldes - engordany

Toronto Raptors.
La 2018-19 va fitxar pel con-

junt alemany MHP Riesen Lud-
wigsburg, engegant un periple 
de consolidació al bàsquet eu-
ropeu en la qual també va de-
fensar els colors del PAOK Salò-
nica BC grec i el Boulazac Bas-
ket Dordogne francès. Va tenir 
una segona etapa als Raptors 
905 i una al Brampton Honey 
Badgers abans de tornar al Vell 
Continent de la mà del London 
Lions i el Trefl Sopot. .

El MoraBanc treballa en renovar 
Best, operació avalada per Tabak

Bàsquet - Mercat de fixatges

Esports

tan University−, on va jugar en-
tre el 2011 i el 2016 per acabar 
consagrant-se com un dels ju-
gadors més destacats del bàs-
quet universitari canadenc grà-
cies als 17,8 punts i 7,4 rebots 
de mitjana que va signar el dar-
rer any. Després de no ser selec-
cionat al Draft de l’NBA del ma-
teix 2016, va iniciar la seva car-
rera professional al Juventus 
Utena lituà per posteriorment 
tornar a Nord-amèrica i jugar 
amb els Raptors 905, filial dels 

La selecció suma la primera 
victòria a l’Europeu de Petits 
Estats davant San Marino

33 La segona jornada de l’Europeu 
de Petits Estats ha clos amb el primer 
triomf de la selecció. Ha estat davant 
San Marino per 79-99. Tot i que els 
tricolor han iniciat perdent, cloent 
el primer quart amb un 27-22, amb 
ben poc han capgirat la situació per 
tancar un gran segon periple amb un 
19-36, i ja no han perdut pistonada.



PublicitatDijous, 25 de juny del 2026 17

https://www.becrestaurant.com/home/
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La Federació Andorrana de Ci-
clisme (FAC) participarà del 
25 al 28 de juny al Campionat 
d’Espanya de Carretera 2026, 
el qual es disputarà a Sabiñá-
nigo (Osca), amb una delega-
ció formada per sis corredors 
de les categories sub23 i Júni-
or. La representació andorra-
na estarà integrada pels ciclis-
tes Adrià Regada, Gerard Mora, 
Enzo Fuentes i Miquel Naudi en 
categoria sub23, així com Èric 
Sinfreu i Quim Llort en catego-
ria Júnior. La competició reu-
nirà alguns dels millors corre-
dors de l’Estat espanyol i esde-
vé una oportunitat de primer 
nivell perquè els joves talents 
andorrans continuïn acumu-
lant experiència competitiva al 
màxim nivell.

El repte ciclista ‘Andorra per 
a la Inclusió’ tornarà a con-
vertir l’esport en una eina de 
sensibilització social i con-
vivència. L’equip #TressisA-
LAPAR recorrerà més de 680 
quilòmetres en quatre exi-
gents etapes entre Madrid i 
Andorra amb l’objectiu de 
demostrar que la discapa-
citat intel·lectual no és una 
barrera quan existeixen el 
treball en equip, el compro-
mís i la confiança mútua.

La iniciativa, impulsada 
per la Fundació A LA PAR i 
Tressis, s’ha iniciat aquest 
dimecres a Alcalá de Hena-
res i culminarà a Andorra 
després de diversos dies de 
recorregut per diferents 
territoris de la península. 
El projecte compta des dels 
seus inicis amb el suport de 
l’aventurer i comunicador 
Miguel Silvestre, conside-
rat l’ànima d’una propos-
ta que utilitza la bicicleta 

L’edició de 2026 tindrà un sig-
nificat especial per al ciclisme 
andorrà. Per primera vegada, el 
Campionat d’Andorra de Ruta 
serà reconegut oficialment per 
la Unió Ciclista Internacional 
(UCI), un pas endavant molt im-
portant en el procés de conso-
lidació i internacionalització 
de les competicions organitza-
des per la FAC. Aquest reconei-
xement permet que els resul-
tats obtinguts en el Campionat 
d’Andorra siguin considerats 
oficialment dins l’estructura 
competitiva internacional i re-
força el prestigi esportiu de la 
prova, situant-la al mateix ni-
vell reglamentari que altres 
campionats nacionals recone-
guts per la UCI. .

El Campionat 
de Ruta formarà 
part del calendari 
de la UCI
Es disputarà en Contrarellotge Individual

Ciclisme inclusió i superació compartida

el periòdic
escaldes - engordany Un repte de 680 

quilòmetres des de 
Madrid fins a Andorra
La iniciativa s’ha iniciat 
a Alcalá de Henares i 
culminarà dissabte

Andorra per a la Inclusió

Els impulsors assenyalen que l’arribada simbolitza que un desafiament esportiu.

com a espai de trobada entre 
persones amb i sense discapa-
citat intel·lectual.

Silvestre defensa que l’esport 
és un dels àmbits on millor es re-
flecteix la igualtat entre les per-
sones. “En una bicicleta, tothom 
ha de pedalar els mateixos qui-
lòmetres, suportar la mateixa 
calor i pujar els mateixos pen-
dents”, afirma. Segons explica, 
el projecte ha evolucionat des 
de la seva primera participació 
a la Madrid-Lisboa, l’any 2017, 
fins a convertir-se en una refe-
rència dins de l’esport inclusiu, 
amb reptes com la Pilgrim Race, 
la Transpyr o les travesses Ma-
drid-Tarifa i Madrid-Ondarribia.

Més enllà del vessant espor-
tiu, l’objectiu principal és afa-
vorir espais de convivència que 
ajudin a eliminar estereotips i 
apropar la ciutadania a la rea-
litat de les persones amb disca-
pacitat intel·lectual. Durant el 
recorregut, participants i vo-
luntaris comparteixen experi-
ències, esforços i reptes, gene-
rant vincles que van més enllà 
de la competició. .

fac

Gerard Mora, Eric Sinfreu i Enzo Fuentes debutaran demà en la CRI. 
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el periòdic
escaldes - engordany

www.
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https://elperiodic.ad/esports/el-campionat-dandorra-de-ruta-formara-part-del-calendari-oficial-de-la-uci-per-primera-vegada-en-la-historia/
https://elperiodic.ad/esports/el-repte-ciclista-andorra-per-a-la-inclusio-unira-madrid-i-el-principat-per-visibilitzar-les-persones-amb-discapacitat-intellectual/
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Carretera Barahona, Paraiso           +1 (809) 663-2429
lasaladilla 17          beachclubsaladilla@gmail.com

REPÚBLICA DOMINICANA

HOTEL

https://www.youtube.com/shorts/o3uRZjU5wJ0
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Avui Demà

Núvols Variable Tapat Pluja Xàfecs Tempesta Neu VentAssolellatPrevisió

TEMPERATURA TEMPERATURA
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MICHAEL

VIVA toy story 5 the future 2320OBSESSION

EL DÍA DE LA REVELACIÓN todo lo que nunca fuimosBACKROOMS
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https://cinemesilla.com/
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FM
Cadena Dial 
Andorra

88.1

R7P

89.0

Pròxima FM 
Andorra

89.5

RNA

91.4

SER Catalunya 
Andorra

92.1

Els40 Classic 
Andorra

92.6

Ràdio Valira 
(Punto ràdio)

93.3

Flaix FM

93.8

RNA

94.2

Andorra 1

96.0

Ràdio Valira 
(Onda Cero)

98.1

NRJ

100.6

AD Ràdio

101.5

France Inter

101.8

Ràdio Ser 
P. d’Andorra

102.3

France 
Musique

102.6

Els40 Andorra

103.3

France 
Culture

104.0

Catalunya 
Ràdio

104.6

Ràdio 4

106.0

Ràdio 1

106.8

Ràdio Seu

107.2

Ràdio 
Principat

107.5

Ràdio 3

107.9

Transports
ANDBUS� (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS� (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA� (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA� (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA� (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL� (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ� (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA � (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA� 863 000 / 861 005
MÉS TAXI� 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES� 812 345

04:00 h	 07:00 h	 07:15 h	 07:30 h
06:00 h	 09:00 h	 09:15 h	 09:30 h
08:00 h	 11:00 h	 11:15 h	 11:30 h
10: 00 h	 13:00 h	 13:15 h	 13:30 h
12: 00 h	 15:00 h	 15:15 h	 15:30 h
14: 00 h	 17:00 h	 17:15 h	 17:30 h
16: 00 h	 19:00 h	 19:15 h	 19:30 h
18: 00 h	 21:00 h	 21:15 h	 21:30 h

08:45 h	 09:00 h	 09:15 h	 12:00 h
10:45 h	 11:00 h	 11:15 h	 14:00 h
12:45h	 13:00 h	 13:15 h	 16:00 h
14:45h	 15:00 h	 15:15 h	 18:00 h
16:45 h	 17:00 h	 17:15 h	 20:00 h
18:45 h	 19:00 h	 19:15 h	 22:00 h
20:45 h	 21:00 h	 21:15 h	 00:00 h
22:45 h	 23:00 h	 23:15 h	 02:00 h

05:00 h	 05:45 h	 08:30 h	 08:45 h
10:00 h	 10:45 h	 13:30 h	 13:45 h
15:00 h	 15:45 h	 18:30 h	 18:45 h

11:00 h	 11:30 h	 14:25 h	 15:00 h
15:00 h	 15:30 h	 18:25 h	 19:00 h
20:00h	 20:30 h	 23:25 h	 00:00 h

ANDORRA	 BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA
   Estació	 Av. Diagonal	 Aeroport T2	 Aeroport T1

BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA	 ANDORRA
 Aeroport T1	  Aeroport T2	 Av. Diagonal	    Estació

ANDORRA	 PAS DE LA CASA	 TOULOUSE	 TOULOUSE
   Estació	 Bus Stop	 Aeroport	 Estació

	 TOULOUSE	 TOULOUSE	 PAS DE LA CASA	 ANDORRA
	 Estació	  Aeroport	      Bus Stop	   Estació

06:15 h	 08:45 h
08:15 h	 10:45 h.
10:00 h	 12:30 h
12:15 h	 14:45 h.
14:00 h	 16:30 h
16:15 h	 18:45 h.

09:45 h	 12:00 h
11:45 h	 14:00 h.
13:45 h	 16:00 h
15:45 h	 18:00 h.
17:45 h	 20:00 h
19:45 h	 22:00 h.

ANDORRA			   LLEIDA
   Estació			   Estació AVE

LLEIDA			   ANDORRA
Estació AVE			        Estació

SUDOKU  

D
IF

ÍC
IL

normal








fà
cil


Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia

Dijous, 25 de juny del 2026

Dijous 25
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87
Andorra la Vella

Tel. 819219

Divendres 26
F. Galeno 2

Av. Meritxell 91
Andorra la Vella

Tel. 820107

Dissabte 27
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87
Andorra la Vella

Tel. 819219

Diumenge 28
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87
Andorra la Vella

Tel. 819219

Programació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tv

El cafè de l’Avui
serà un bon dia08.00

07:00
Mou-te

07:30
Club Piolet

08:00
El cafè de l’Avui serà un bon dia

12:00
Fora de context

12:40
Club Piolet

13:00
Mou-te

13:20
El trànsit

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia

14:10
El temps migdia

14:15
La Companyia

15:00
La Companyia RNA

16:00
Informatiu migdia

16:25
El temps migdia

16:30
Informatiu migdia

16:55
El temps migdia

17:00
Informatiu migdia

17:25
El temps migdia

17:30
Club Piolet

18:30
Informatiu France 24

19:00
Mou-te

19:20
El trànsit

19:45
El cafè de l’Avui serà un bon dia

20:35
Horitzonts

20:45
Informatiu vespre

21:10
El temps vespre

21:15
La Companyia

22:00
Actuelles

22:15
El cafè de l’Avui serà un bon dia

https://www.rtva.ad/programacio
https://www.govern.ad/ca/tematiques/salut/assistencia-sanitaria/farmacies-de-guardia
https://www.alsa.es/
http://autocareslazara.com/
https://autocarsnadal.com/es/servicios/direct-bus
https://www.gos-sos.org/


sensacine

vanitatis

FITXA

sinopsi

comentaris

puntuació

plataformEs

‘La desconocida’ (2026)

Una dona és trobada per la 
policia dins d’un contenidor 
al  port de Barcelona, ​​
emmordassada i lligada 
de mans.  Incapaç de 
recordar la seva identitat, 
és traslladada a l’hospital, 
on la seva vida torna a estar 
en perill després d’un intent 
d’assassinat. La detectiva 
Anna Ripoll és assignada per 
investigar aquest enigmàtic 
cas juntament amb l’oficial 
Quique Zárate. Junts, 
s’embarcaran en una carrera a 
contrarellotge per descobrir 
la identitat d’aquesta dona 
misteriosa i els secrets ocults 
a la seva memòria.

En conjunt, el film ofereix una 
proposta sòlida gràcies a la 
seva atmosfera, repartiment 
i plantejament inicial, tot 
i que s’acaba acostant a 
fórmules habituals del thriller 
europeu contemporani i 
no aconsegueix aprofitar 
completament  to t  e l 
potencial de la seva història. 
Sobresurt Candela Peña, 
qui aporta humanitat i 
credibilitat al seu paper.

DIrecció
Gabe Ibáñez

guió

Lara Sendim

música

Fernando Velázquez

gènere

Thriller

El Videoclub Dijous, 25 de juny del 202622

Pol

forcada quevedo

interpretacions

Candela Peña: Anna Ripoll
Ana Rujas: Desconeguda
Pol López: Quique Zárate
Manolo Solo: Leo Falcó
Kira Miró: Lucía
Esther Noya: doctora 
d’Urgències

https://www.youtube.com/watch?v=FrtkHbqaPrA
https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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