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Ara és el moment! Inverteixi en un dipòsit amb la 
rendibilitat més alta. Una inversió amb la seguretat 
i la confiança d’Andbank.

Dipòsit al 3 % TAE a 3 anys. Inversió mínima de 50.000 euros. Possibilitat de cancel·lació del dipòsit en qualsevol moment. 
Si es cancel·la abans del termini de 3 anys, l’interès remunerat serà d’un 1,5 % TAE. Contractació disponible fins al 30/06/2026. 
Per a més informació, consulti al seu gestor habitual o a qualsevol oficina d’Andbank.

https://andbank.com/
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Per a molts, la revetlla de Sant Jo-
an és sinònim de festa, foc i pe-
tards. Per a nombrosos animals, 
però, la nit més curta de l’any 
pot convertir-se en una de les 
més angoixants. El soroll sobtat 
i imprevisible de la pirotècnia 
provoca cada any episodis d’es-
très, fugides i situacions de pà-
nic tant en gossos com en gats, 
una realitat que les entitats ani-
malistes del país intenten visibi-
litzar coincidint amb aquestes 
dates. Des de l’Associació Res-
catista i Protectora d’Animals 
(ARPA), la seva presidenta, Lau-

El soroll sobtat i imprevisible de la pirotècnia provoca episodis d’estrès i situacions de pànic
marvin arquíñigo

Dos gossos passejant.

arnau ojeda garcia
escaldes-engordany

ra Valero, insisteix que la por als 
petards no és una condemna in-
evitable. «Els gossos no neixen 
amb por als sorolls», remarca en 
declaracions a EL PERIÒDIC. I és 
que, tot i que alguns animals po-
den ser més sensibles que altres, 
la manera com s’habituen als es-
tímuls durant les primeres eta-
pes de la vida és determinant per 
evitar futures fòbies. Per aquest 
motiu, l’entitat posa l’accent en 
la prevenció, ja que acostumar 
progressivament els cadells a 
sons intensos a través de grava-
cions i associar-los a experiènci-
es positives pot marcar la dife-
rència. «La por no sempre és ine-
vitable ni irreversible. En molts 

casos es pot prevenir i, quan ja 
existeix, també es pot treballar», 
apunta. Ara bé, fins i tot els ani-
mals que aparentment convi-
uen bé amb els sorolls poden 
acabar desenvolupant pors des-
prés d’una mala experiència. Un 
petard que esclata massa a prop 
o una situació especialment es-
tressant poden generar una sen-
sibilització posterior. 

Si els gossos acostumen a ex-
terioritzar més les seves reac-
cions, els gats tampoc escapen 
dels efectes dels petards. La pre-
sidenta de RonronejAND, Bea 
Montalvo, recorda que la seva 
capacitat auditiva és encara més 
sensible. «L’oïda del gat és molt 
més sensible inclús que la d’un 
gos. Si afegim l’impacte del so-
roll sobtat i no entendre què es-
tà passant, l’estrès i l’angoixa ar-
riben al moment de pànic», ex-
plica, recomanant mantenir-los 
dins de casa durant la revetlla, 
tancar finestres i persianes per 
minimitzar el soroll i habilitar 
espais on puguin refugiar-se. 
Més enllà dels animals de com-
panyia, Montalvo considera que 
el debat sobre els petards hauria 
d’incorporar també els efectes 
sobre la fauna i sobre altres col·
lectius sensibles als sorolls. «La 
qüestió no és estar en contra de 
la celebració o de la festa, sinó 
trobar formes de celebració més 
respectuoses, inclusives i com-
patibles amb el benestar de tot-
hom», defensa. .

Laura Valero

«La por als sorolls no 
sempre és inevitable 
ni irreversible. Es pot 
prevenir i, quan ja 
existeix, treballar-la»

presidenta d’arpa

Una revetlla més respectuosa
Les entitats animalistes reclamen 

Un Sant Joan diferent per als animals
Tema del dia

www.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/les-entitats-animalistes-reclamen-una-revetlla-mes-respectuosa-la-questio-no-es-estar-en-contra-de-la-festa/
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En aquesta ocasió us vull 
parlar d’una de les nits 
més especials de l’any: la 
Nit de Sant Joan.

La festivitat de la Nit de 
Sant Joan, tradició antiqu-
íssima, està lligada al foc, 
a les fogueres i a la celebra-
ció de l’arribada del sols-
tici d’estiu, ja que un dels 
motius pels quals se cele-
brava era per donar més 
força al sol, que a partir 
de llavors s’havia debilitat 
fent-se els dies més curts 
fins al solstici. Així, el foc, 
com a element purifica-
dor i de fortalesa, i l’aigua, 
com a representació de 
l’esdevenir, formen part 
d’aquesta tradició espe-
cialment arrelada a la pe-

La revetlla de Sant Joan 
forma part de l’imagina-
ri col·lectiu de moltes ge-
neracions, però preser-
var una tradició no hau-
ria d’impedir reflexionar 
sobre els seus efectes col·
laterals, especialment 
quan aquests afecten 

Una revetlla de Sant Joan 
que no tothom viu igual

La finestra

Oberta

EDITORIAL

fabiola sofia

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
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compet a la persona que contracta la publicitat.

col·lectius que no tenen 
veu pròpia per expressar 
el seu malestar. Les ad-
vertències formulades 
aquests dies per les enti-
tats animalistes no són 
noves, però sí prou relle-
vants per ser escoltades. 
Cada any, gossos, gats i 

ons als nous reptes i sen-
sibilitats. Fer compatible 
la celebració amb el be-
nestar animal i el respec-
te pels col·lectius més vul-
nerables no hauria de ser 
vist com una renúncia, si-
nó com una evolució na-
tural de la convivència.

masegosa

rar alternatives de menor 
impacte acústic i avan-
çar cap a models que per-
metin mantenir l’esperit 
de la revetlla sense igno-
rar les conseqüències que 
genera. Una societat ma-
dura és aquella que sap 
adaptar les seves tradici-

Sant Joan, una 
nit carregada 
de màgia

també fauna salvatge pa-
teixen episodis d’estrès, 
desorientació i pànic pro-
vocats pel soroll sobtat de 
la pirotècnia. La qüestió, 
però, no és plantejar una 
batalla entre festa i prohi-
bició. El debat passa per 
trobar equilibris, explo-
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nínsula Ibèrica, però que 
també se celebra a altres 
països d’Europa: Portugal 
(Fogueiras de São João), 
Noruega (Jonsok) o Dina-
marca (Sankthans). La ce-
lebració de Sant Joan és 
una mena de tancament 
d’un cicle i inici d’un altre, 
amb el foc com a element 
comú i els seus orígens són 
difícils de precisar.

Algunes de les pràcti-
ques màgiques més fre-
qüents de la Nit de Sant 
Joan són les relacionades 
amb trobar parella i acon-
seguir casar-se. En aquest 
cas la majoria de les cone-
gudes són les fetes per do-
nes solteres que volen sa-
ber coses sobre el seu futur 
marit: si seria ric o pobre, 
el seu nom, quin aspecte 
tindria, entre altres dades. 
I això es podia endevinar 
per mitjà de tota mena de 
procediments: llegint les 
formes capritxoses que 
pren una clara d’ou en un 
got d’aigua per saber el 
seu ofici, posant tres lla-
vors de fava sota el llit per 
descobrir el seu estat eco-
nòmic… I si una noia vo-
lia saber l’aspecte físic de 
l’amant, només calia que 

es posés despullada da-
vant d’un mirall. Els jocs 
de llums, ombres i refle-
xos que apareixien perme-
trien entreveure el rostre 
del futur marit.

També els vegetals cons-
titueixen elements de 
primer ordre de la nit de 
Sant Joan. Herbes, plan-
tes, flors, arbres adquirei-
xen propietats i potencia-
litats màgiques i curatives 
extraordinàries. Els vene-
dors d’herbes medicinals 
utilitzaven com a reclam i 
garantia d’efectivitat el fet 

que havien estat collides 
la nit de Sant Joan. Aques-
ta efectivitat sembla te-
nir un fonament astronò-
mic, relacionat amb les 
hores d’insolació, que du-
rant aquells dies es troba 
al punt màxim.

A més, la nit de Sant Jo-
an sembla que l’aigua 
ens vol convidar a reinici-
ar-nos. Entre els costums 
més coneguts lligats a l’ai-
gua destaquen els relaci-
onats amb la salut o amb 
la sort, com per exemple, 
prendre la rosada a l’alba. 

A les zones de muntanya 
hi ha qui es rebolca, nu, a 
l’herba perquè té moltes 
virtuts sanadores i profi-
làctiques. Banyar-se és un 
altre costum ben estès: 
rius, estanys i el mar són 
llocs concorreguts per fer 
una immersió ritual. Jo us 
puc afirmar que cada nit 
de Sant Joan a Alacant em 
banyava a la platja amb els 
meus amics per purificar-
nos i la Nit de la Crema, a la 
mitjanit del mateix dia de 
Sant Joan els bombers que 
apaguen la foguera tam-
bé et mullen amb la matei-
xa finalitat màgica. Anti-
gament, també es feien iti-
neraris per beure aigua de 
diferents fonts. Joan Ama-
des explica que a Barce-
lona era molt popular la 
font del carrer d’Avellana, 
actualment desaparegut. 
També hi havia qui renta-
va la roba la nit de Sant Jo-
an amb el convenciment 
que així estava protegida 
d’insectes i arnes tot l’any.

Bé per acabar, dir-vos 
que us espero com ca-
da any per celebrar junts 
aquesta nit màgica. .

Professora, investigado-
ra i traductora
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Durant molts anys ens van 
ensenyar que l’èxit tenia 
una forma molt concre-
ta: una bona feina, un càr-
rec important, reconeixe-
ment social o una situació 
econòmica confortable. 
Semblava que, si aconse-
guíem tot això, ens sentirí-
em realitzats i feliços.

Però alguna cosa es-
tà canviant. Cada vegada 
més persones es fan una 
pregunta senzilla però 
profunda: de què serveix 
tenir-ho tot si no tenim 
temps per gaudir-ne?

Vivim en una societat 
que corre. Correm per ar-
ribar a la feina, per respon-
dre missatges, per com-
plir objectius, per gestio-
nar responsabilitats i per 
no quedar-nos enrere. Te-
nim més tecnologia que 
mai, més eines per simpli-
ficar tasques i més infor-
mació a l’abast que qual-
sevol altra generació. I, pa-
radoxalment, la sensació 
general és que cada vega-
da ens falta més temps.

Potser per això el temps 

Què és l’èxit?
la tribuna

clàudia

cornella

s’ha convertit en el nou lu-
xe.
Avui, quan moltes perso-
nes defineixen què signi-
fica per a elles tenir èxit, 
ja no parlen només de di-
ners o de posicions de po-
der. Parlen de poder deci-
dir com volen viure. Això 
no vol dir que l’ambició 
professional hagi desapa-
regut ni que els recursos 
econòmics no siguin im-
portants. Evidentment, 
una certa estabilitat és 
necessària per viure amb 
tranquil·litat i desenvolu-
par projectes personals. 
Però cada vegada és més 
evident que els diners, per 
si sols, no garanteixen una 
vida plena.

De fet, moltes persones 
descobreixen que, des-
prés d’assolir objectius 
que havien perseguit du-
rant anys, continuen sen-
tint un buit difícil d’expli-
car. Potser perquè el que 
realment buscaven no era 
l’èxit en si mateix, sinó la 
llibertat que creien que 
aquest els proporcionaria. 
I la llibertat, sovint, es tra-
dueix en temps.

Des de la meva experi-
ència treballant amb di-
rectius, professionals i 
equips, observo una reali-

tat que es repeteix amb fre-
qüència. Moltes persones 
no necessiten més recur-
sos, més formació ni més 
eines. El que realment ne-
cessiten és temps per pen-
sar, reflexionar, prendre 
perspectiva i reconnectar 
amb allò que volen cons-
truir, tant a nivell profes-
sional com personal. So-
vint, les millors decisions 
no apareixen quan anem 
més ràpid, sinó quan ens 
permetem aturar-nos. És 
precisament en aquests 
espais de pausa on emer-
geixen la creativitat, la 
claredat i la capacitat de 
prendre decisions més ali-
neades amb els nostres va-
lors i objectius.

Temps per cuidar la sa-
lut física i emocional. 
Temps per escoltar-nos. 
Temps per fer allò que ens 

agrada i per reconnectar 
amb nosaltres mateixos. 
Temps per estar presents.
També temps per a les rela-
cions. En un món on cada 
vegada estem més connec-
tats digitalment, compar-
tir moments de qualitat 
amb les persones que esti-
mem s’ha convertit en un 
bé escàs i, precisament per 
això, molt valuós.

Quan mirem enrere, 
poques vegades recordem 
els correus electrònics que 
vam respondre o les reuni-
ons que vam fer. En canvi, 
sí que recordem els sopars 
amb amics, els viatges 
compartits, les converses 
importants o aquells ins-
tants en què ens vam sen-
tir plenament vius.

Potser aquí hi ha una de 
les claus de l’èxit.

No en acumular més, si-
nó en viure millor.
No en omplir l’agenda, si-
nó en saber què mereix 
ocupar-hi un espai.
No en anar més ràpid, si-
nó en avançar amb més 
consciència.

L’èxit continuarà sent 
una definició personal 
per a cadascú. Però en 
una època marcada per 
la velocitat, la hipercon-
nexió i la pressa cons-
tant, cada vegada són 
més les persones que co-
incideixen en una idea: 
tenir temps és una forma 
de riquesa.

Temps per cuidar-nos. 
Temps per compartir. 
Temps per créixer. Temps 
per decidir qui volem ser 
i com volem viure.

Potser l’èxit ja no con-
sisteix a omplir cada mi-
nut de la nostra agenda, 
sinó a poder escollir cons-
cientment què mereix 
ocupar-lo.

Perquè, al final, més 
que comptar els anys de 
la vida, el que realment 
importa és la vida que 
som capaços de posar 
dins dels nostres anys. .

Fundadora de Clàudia 
Cornella Leadership

el periòdic
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Defensa ‘ferma’ de l’Executiu a 
l’ampliació extraordinària de 
250 autoritzacions de residèn-
cia i treball i de treball fronte-
rer. Així ho ha exposat el minis-
tre portaveu, Guillem Casal, du-
rant la roda de premsa posterior 
al Consell de Ministres, en què 
ha justificat la decisió per la ne-
cessitat de compatibilitzar les 
demandes del teixit econòmic 
amb una evolució demogràfica 
«més assumible i digerible». «Ens 
movem entre dos pilars essenci-
als», ha resumit. D’una banda, la 
necessitat de cobrir vacants i ga-
rantir el funcionament de sec-
tors estratègics o de primera ne-
cessitat. De l’altra, la voluntat de 
contenir els efectes que el creixe-
ment accelerat de la població pot 
tenir sobre serveis, infraestruc-
tures i qualitat de vida. «Hem de 
trobar l’encaix just», ha afirmat.

Així, cal recordar que l’ampli-
ació es divideix en un primer 
bloc de 150 autoritzacions des-
tinades a professions considera-
des prioritàries, especialment 
dels sectors sanitari, educatiu i 
assistencial; i 100 permisos més 
per a la resta de professions pre-
vistes dins la quota general, ja 
que l’increment no suposa un 
increment com a tal de les quo-
tes anuals, sinó que es descomp-
taran del contingent general de 
la tardor. «És una manera d’anti-
cipar-nos a la quota de tardor», 
ha explicat Casal, recordant que 
l’actual contingent havia que-

Admet que una part de la ciutadania continua mostrant preocupació pel ritme de creixement
sfga / javiladot

La comitiva ministerial arribant a la roda de premsa posterior al Consell de Ministres.

alex montero carrer
escaldes-engordany

dat pràcticament esgotat des-
prés que es trametessin les 890 
autoritzacions disponibles en-
tre les diferents quotes aprova-
des enguany.

Més enllà de la necessitat em-
presarial, el portaveu ha admès 
que una part significativa de la 
ciutadania continua mostrant 
preocupació pel ritme de creixe-
ment del país. «La ciutadania ens 
fa percebre que hi ha un model 
de creixement que no està del 
tot ajustat», ha assenyalat, fent 
referència a problemàtiques re-
lacionades amb l’habitatge, la 
mobilitat, la saturació d’algunes 

vies públiques, la pressió sobre 
el sistema sanitari o la percepció 
d’un urbanisme excessiu. «Tot 
això deriva cap a la construcció 
de més serveis públics», ha apun-
tat Casal. Tanmateix, el portaveu 
governamental també ha insis-
tit que el debat no es pot abordar 
únicament des d’aquesta pers-
pectiva, ja que «hi ha una part de 
la ciutadania que necessita més 
assalariats per donar resposta al 
teixit productiu». .

necessitats del mercat laboral

Guillem Casal

«La ciutadania ens fa 
percebre [al Govern] 
que hi ha un model 
de creixement que no 
està del tot ajustat»

ministre portaveu

Casal defensa les 250 noves quotes 
com un intent de trobar «l’encaix just»

www.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/politica/casal-defensa-la-quota-de-250-permisos-per-trobar-lencaix-just-entre-creixement-i-necessitats-empresarials/
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El programa d’avals per a l’accés 
al primer habitatge continua 
guanyant beneficiaris. Segons 
les dades facilitades per la titu-
lar d’Habitatge, Conxita Marsol, 
s’han aprovat sis noves operaci-
ons en el marc d’aquesta línia 
d’ajuts, fet que eleva fins a 28 el 
nombre de sol·licituds autorit-
zades des de la seva posada en 
marxa. A més, s’han registrat 37 
peticions, mentre que cinc con-
tinuen en fase de valoració i tres 
van ser desistides pels mateixos 
sol·licitants. Així, i durant la ro-
da de premsa posterior al Con-
sell de Ministres, Marsol ha po-
sat en relleu que el volum de de-
negacions continua sent molt 
reduït. «Nosaltres rebutgem 
molt poques sol·licituds, dos o 
tres casos com a màxim», ha as-
segurat, confirmant també que, 
tot i no disposar de dades ‘actu-
alitzades’, fa dos mesos el valor 
mitjà dels habitatges adquirits 
se situava per sobre dels 400.000 

El preu mitjà seria 
superior als 400.000 
euros, segons Marsol

Els avals per al primer habitatge ja 
acumulen 28 operacions aprovades 

Més beneficiaris del programa

a.m.c.
escaldes - engordany

el Govern es trobava estudiant 
possibles ajustos al programa, 
com la incorporació d’habitat-
ges adquirits sobre plànol. Una 
possibilitat que, segons la minis-
tra, estava «sobre la taula», tot 
i que des de l’ens governamen-
tal es preferia esperar «uns me-
sos» abans de prendre una deci-
sió definitiva per a així analitzar 
l’evolució del mercat. .

sfga / javiladot

La ministra d’Habitatge, Conxita Marsol, en roda de premsa posterior al Consell de Ministres.

euros. En aquest sentit, ha apun-
tat que molts d’aquests immo-
bles «són, moltes vegades, pisos 
de segona mà, però se’n van tro-
bant». Cal recordar que, el pas-
sat mes d’abril, en sessió parla-
mentària al Consell General, 
Marsol ja va defensar que la ini-
ciativa era un «èxit» i que estava 
«donant els seus fruits». Va anar 
inclús més enllà, destacant que 

L’Executiu només 
ha rebutjat «un 
parell o tres» de 
les 37 sol·licituds 
presentades
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Govern ha donat per tancat el 
procés d’emissió dels informes 
preceptius i vinculants sobre 
els estudis de capacitat de càrre-
ga màxima de les set parròqui-
es després de validar finalment 
el document d’Escaldes-Engor-
dany, el darrer que quedava 
pendent. Així ho ha anunciat 
el ministre portaveu, Guillem 
Casal, durant la roda de prem-
sa posterior al Consell de Minis-
tres, posant punt final a una tra-
mitació que durant les darreres 
setmanes havia estat marcada 
pels retrets creuats entre l’Exe-
cutiu i la corporació escalden-
ca. «L’important és que ens ha 
arribat també l’estudi i hem po-
gut acabar el tràmit. El Govern 
ha clos el cercle», ha resumit Ca-
sal, qui ha evitat aprofundir en 
els motius que van portar Escal-
des a remetre la documentació 
complementària amb retard. 
«Entenc que el comú pot tenir 
els seus motius», ha afegit. Ara, 
amb l’informe emès, la respon-
sabilitat recau en els comuns, 
els quals hauran d’incorporar 
els estudis als respectius plans 

L’arribada de l’estudi d’Escaldes 
permet a Govern tancar el procés
Casal confirma l’interès polític per integrar els estudis en una eina conjunta

capacitat de càrrega de les set parròquies nomenament

marvin arquíñigo

Vista aèria de la parròquia escaldenca.

alex montero carrer
escaldes-engordany

De les 800 gestories al país  
exerceixen «moltes menys»
a.m.c.
escaldes - engordany

Llum verda al projecte de llei que 
regularà per la professió de gestor 
administratiu a Andorra i crearà 
el seu col·legi professional, amb 
l’objectiu de reforçar la seguretat 
jurídica i establir criteris homo-

genis per a l’exercici d’una activi-
tat que fins ara no disposava d’un 
marc normatiu específic. Així ho 
ha defensat la titular de la carte-
ra d’Economia i Treball, Conxita 
Marsol, qui ha dit que la iniciati-
va permetrà «professionalitzar el 
sector» i garantir que les persones 
que intervenen en tràmits admi-

Llum verda al projecte
 SFGA / JAViladot

La ministra Conxita Marsol. 

el periòdic
escaldes-engordany

Gemma Minguillon és la no-
va directora del Departament 
de Funció Pública i assumirà 
la responsabilitat de liderar 
la gestió integral dels recur-
sos humans de l’Administra-
ció general. Llicenciada en 
Periodisme i en Publicitat i 
Relacions Públiques, Mingui-
llon compta amb un màster 
en Direcció d’Organitzaci-
ons i disposa d’una trajectò-
ria professional consolidada 
tant en el sector privat com 
en el públic. Ha desenvolupat 
funcions vinculades a la con-
sultoria estratègica i la comu-
nicació, liderant la gestió de 
comptes i la direcció de pro-
jectes, així com en els àmbits 
de la comunicació institucio-
nal i la docència. .

Gemma 
Minguillo, nova 
directora de 
Funció Pública

linkedin

Gemma Minguillo, nova directora.

d’urbanisme, tot i l’interès per 
construir una eina d’abast naci-
onal: «Hi ha interès de refondre 
aquests set estudis amb l’estu-
di elaborat pel Ministeri de Tu-
risme», tot reiterant que la pro-
posta ja s’ha compartit amb els 
comuns i amb la comissió del 
Consell General. «Hi ha predis-
posició per tirar-ho endavant», 
ha afegit. Cal recordar que 
l’afer dels estudis de càrrega ha 

estat ‘rodejat’ de tensió durant 
les darreres setmanes després 
que el Govern acusés Escaldes-
Engordany de ser l’única parrò-
quia que encara no havia com-
pletat la informació requerida 
per emetre l’informe correspo-
nent. .

www.

www.

ampliació al web

ampliació al web

nistratius ho facin amb les garan-
ties adequades. Tanmateix, val a 
dir que la nova normativa arriba 
en un ‘context’ en què hi ha prop 
de 800 activitats autoritzades que 
inclouen la figura del gestor ad-
ministratiu, tot i que la realitat 
podria ser força diferent: «Sabem 
que d’aquestes 800 autoritzades 
realment n’hi ha moltes menys 
que exerceixen al país». .

https://elperiodic.ad/parroquies/larribada-de-lestudi-descaldes-permet-a-lexecutiu-tancar-el-proces-de-capacitat-de-carrega-de-les-set-parroquies/
https://elperiodic.ad/societat/marsol-admet-que-de-les-800-gestories-autoritzades-al-pais-realment-nhi-ha-moltes-menys-que-exerceixen/
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La plaça Major d’Ordino ha aco-
llit aquest dimarts la rebuda 
de la Flama del Canigó, un ac-
te que enguany ha tingut una 
significació especial perquè la 
parròquia exerceix d’amfitrio-
na i custodiarà la flama fins al 
seu trasllat a la plaça del Consell 
General. La commemoració co-
incideix, a més, amb el 60è ani-
versari de l’arribada de la flama 
a Catalunya després de traves-
sar els Pirineus pel coll d’Ares. 
La cònsol major d’Ordino, Ma-
ria del Mar Coma, ha rebut l’arri-
bada de la flama amb un discurs 
en què ha destacat el valor sim-
bòlic d’aquesta tradició, la qual 
ha definit com un element de 
cohesió cultural dels territoris 
pirinencs. En aquest sentit, ha 
volgut reconèixer la tasca de les 
entitats que la mantenen viva, 
amb una menció especial al Cen-
tre de la Cultura Catalana, a més 
d’aprofitar per apel·lar als més 
joves perquè en garanteixin la 
continuïtat: «Us demanem com-
partir aquest sentiment d’or-
gull i pertinença i us demanem 
la custòdia de la flama».

Precisament, la presidenta 
del Centre de la Cultura Catala-
na d’Andorra, Teresa Cabanes, 
ha recordat que l’entitat man-
té el compromís amb la Flama 
del Canigó des de principis dels 
anys vuitanta. Tot i que l’associ-
ació ha reduït activitats amb el 
pas del temps, ha assegurat que 
mai han contemplat deixar de 
participar-hi. «La flama ens va 
comprometre a, mentre pogu-
éssim, no deixar-la», ha assenya-
lat. Igualment, Cabanes ha re-

Crida als joves perquè 
preservin una tradició 
arrelada al Pirineu

La Flama del Canigó dona el tret 
de sortida a la revetlla de Sant Joan

andorra s’encén

el periòdic

Els cònsols d’Ordino, Maria del Mar Coma i Eduard Betriu, donant la benvinguda als portadors de la flama.

ana / r.s.

Eduard Vergara, el fallaire major, fent rodar el foc a la plaça del Consell General.

arnau ojeda garcia / agències
ordino

ral a bord d’un tractor, des d’on 
s’ha fet el relleu a Andorra la Ve-
lla. A la seva arribada, els sín-
dics generals l’han rebut i, tot 
seguit, han començat els actes 
institucionals de la celebració. 
Allà s’ha celebrat el tradicional 
traspàs de les capes als fallaires 
menors de cadascuna de les par-
ròquies, així com al fallaire ma-
jor. Enguany, aquesta distinció 
ha recaigut en Eduard Vergara, 
de la Massana. «Un honor tindre 
aquesta capa. Al final és un pro-
jecte que constitueix dintre la 
cultura popular i al final, doncs, 
representar la Massana és un ho-
nor i portar la capa per primer 
cop», ha expressat Vergara, qui 
ha destacat durant el seu discurs 
que Andorra, quan sap caminar 
unida, troba sempre el camí. .

marcat que es tracta d’una ce-
lebració que reforça els vincles 
entre Andorra i la resta de ter-
ritoris pirinencs, tot lamentant 
que sovint no tingui la reper-
cussió que mereix. «És una fes-

ta molt important i que pel país 
nostre ens agermana amb tot el 
Pirineu», ha afegit.

Després que Ordino l’hagi re-
but al matí, la flama ha baixat 
fins a la plaça del Consell Gene-

www.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/cultura/la-flama-del-canigo-arriba-a-ordino-amb-una-crida-als-joves-perque-preservin-una-tradicio-arrelada-al-pirineu/
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Virtus ha condemnat aquest di-
marts els incidents violents re-
gistrats durant la festa del Po-
ble d’Encamp i ha advertit que 
els fets «no representen un cas 
aïllat», sinó que formen part 
d’una problemàtica que, al seu 
entendre, s’està agreujant al 
país. La formació ha expressat 
el seu «rebuig més enèrgic» da-
vant qualsevol tipus de violèn-
cia i ha traslladat «tota la soli-
daritat amb les víctimes», entre 
les quals el conseller general Pe-
re Marsenyach, qui també va de-
nunciar haver estat agredit du-
rant els incidents del cap de set-
mana. A través d’un comunicat, 
el partit considera que els epi-
sodis viscuts a Encamp haurien 
de servir per obrir una reflexió 
col·lectiva sobre l’augment dels 
actes violents registrats en els 
darrers anys. En aquest sentit, 
lamenten que els incidents «en-
greixen una llista cada cop més 
preocupant de casos violents», 

La formació avisa 
que «no representen 
un cas aïllat»

Virtus condemna el succeït i reclama 
mesures per frenar la violència juvenil

Valoracions de les agressions d’encamp

el periòdic
escaldes - engordany

sobre aquesta qüestió s’hauria 
de fer «allunyada de qualsevol 
instrumentalització política o 
emocional» i orientada a iden-
tificar els factors que hi ha dar-
rere d’aquests comportaments. 
L’objectiu, assenyalen, hauria 
de ser impulsar mesures efica-
ces per prevenir, revertir i erra-
dicar una problemàtica que, se-

Virtus

Un moment de la trobada de membres de Virtus amb els joves. 

fet que posa de manifest una 
realitat que «no es pot ignorar 
ni banalitzar». Per aquest mo-
tiu, Virtus reclama «una refle-
xió responsable i decisions va-
lentes» que permetin abordar 
les causes d’aquesta situació i 
revertir una tendència que con-
sidera preocupant. La formació 
defensa que qualsevol anàlisi 

gons el partit, «està posant en 
risc la seguretat ciutadana». En 
aquest sentit, Virtus reivindi-
ca la seguretat i la convivència 
com a «pilars fonamentals de la 
nostra societat». .

Agrupament Encampadà vol reforçar la seguretat 
davant uns fets que «malmeten la imatge del país»
el periòdic
escaldes - engordany

Agrupament Encampadà ha 
expressat la seva preocupació 
pels incidents violents regis-
trats durant la Festa del Poble 
i ha reclamat una revisió dels 
dispositius de seguretat per 
evitar que situacions similars 
es tornin a repetir. La formació 

considera que els fets ocorre-
guts durant el cap de setmana 
«malmeten la imatge de la nos-
tra parròquia i del nostre pa-
ís» i ha volgut traslladar el seu 
suport a totes les persones que 
van resultar agredides. A tra-
vés d’un comunicat enviat, el 
grup ha condemnat «de mane-
ra rotunda uns actes de violèn-
cia del tot intolerables» i ha de-

Agrupament Encampadà

Expressa la preocupació pels incidents.

sitjat una recuperació ràpida a 
les víctimes. En aquest sentit, 
consideren necessari reforçar 
les mesures preventives vincu-
lades als esdeveniments mul-
titudinaris, tot demanant al 
Comú d’Encamp que revisi els 
protocols actuals i que impulsi 
una major presència dels cos-
sos de seguretat durant les fes-
tes populars. .

www.
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https://elperiodic.ad/societat/virtus-avisa-que-els-incidents-dencamp-no-representen-un-cas-aillat-i-reclama-mesures-per-frenar-la-violencia-juvenil/
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Carretera Barahona, Paraiso           +1 (809) 663-2429
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REPÚBLICA DOMINICANA

HOTEL

https://www.youtube.com/shorts/o3uRZjU5wJ0
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La Policia ha detingut aquest di-
marts al matí, a Sant Julià de Lò-
ria, un home de 32 anys com a 
presumpte autor d’un delicte 
contra la llibertat sexual relaci-
onat amb la possessió i la difu-
sió de pornografia infantil. L’ar-
rest és el resultat d’una investi-
gació desenvolupada pel Grup 
de Delictes Tecnològics i dirigi-
da per l’autoritat judicial. En el 
marc de les diligències, i per or-
dre de la Batllia, els agents tam-
bé han practicat un escorcoll al 
domicili de l’home. Durant el 
registre, la Policia ha comissat 
un dispositiu electrònic que se-
rà analitzat per determinar-ne 
el contingut. A més del materi-
al informàtic intervingut, els 
agents també van localitzar 18 
grams de marihuana al domici-
li, substància que igualment ha 
estat confiscada en el marc de 
l’operació policial. L’home res-
ta a disposició judicial mentre 
continuen les diligències.

Al seu domicili també 
es van comissar 18 
grams de marihuana

Un home és arrestat per possessió 
i difusió de pornografia infantil

Operació policial

el periòdic
escaldes - engordany

abonat únicament la primera 
setmana d’estada, però posteri-
orment va deixar de fer front als 
pagaments corresponents. Du-
rant les setmanes següents, hau-
ria anat al·legant diferents ex-
cuses per justificar els imports 
pendents sense arribar a regu-
laritzar la situació, fet que final-
ment va motivar la intervenció 
policial. La investigació també 

Marvin Arquíñigo

Les dependències del cos policial, a Escaldes-Engordany.

ha permès constatar que el de-
tingut tindria antecedents po-
licials i penals a Espanya per de-
lictes contra el patrimoni i per 
falsedat documental. A més, so-
bre ell pesava una prohibició de 
sortir del territori espanyol. .

llegeix la noticia 
completa aquí

Andorra la 
Vella tanca 
barbacoes 
fins a nou avís 
per l’onada 
de calor

Arxiu el Periòdic

Meteorologia

llegeix la noticia 
completa aquí

llegeix la noticia 
completa aquí

Crida a la 
prudència i la 
responsabilitat 
per gaudir de 
la revetlla

La Massana 
trasllada 
Benestar Social 
i Gent Gran a 
peu de carrer

Nit de Sant Joan accés ciutadà

www.
ampliació al web

Deute de gairebé 1.000 euros en un 

hotel / D’altra banda, el cos d’or-
dre ha detingut aquesta setma-
na, en un hotel d’Escaldes-En-
gordany, un turista de 26 anys 
com a presumpte autor d’un de-
licte contra el patrimoni després 
d’acumular prop de 1.000 euros 
en factures impagades amb l’es-
tabliment on s’allotjava des de 
feia més d’un mes. L’home havia 

https://elperiodic.ad/societat/continua-lonada-de-calor-al-centre-i-sud-del-principat-i-andorra-la-vella-tanca-barbacoes-fins-a-nou-avis/
https://elperiodic.ad/societat/la-policia-llanca-una-crida-a-la-prudencia-i-la-responsabilitat-per-a-gaudir-duna-revetlla-de-sant-joan-segura/
https://elperiodic.ad/societat/el-comu-de-la-massana-trasllada-el-departament-de-benestar-social-i-gent-gran-a-peu-de-carrer-al-costat-de-tramits/
https://elperiodic.ad/successos/un-presumpte-cas-de-possessio-i-difusio-de-pornografia-infantil-acaba-amb-la-detencio-dun-home-de-32-anys/
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PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad
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Enviar cv a hola@becrestaurant.com

FEINA

https://www.becrestaurant.com/
https://www.calameo.com/subscriptions/7695694
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Competir a la Segona Divisió na-
cional, la Lliga Grup Pirineu, té 
un cost superior al que sovint 
es percep des de fora. Aquesta 
és una de les conclusions que es 
desprenen del balanç econòmic 
fet públic en un vídeo llançat a 
les xarxes pel president del Piri-
neus United, Xavi Molina, qui 
ha detallat les despeses i els in-
gressos d’aquesta recent tanca-
da temporada. En aquest, asse-
nyala que el club, aquest curs 
sent el primer amb equip sèni-
or masculí, ha clos amb un dèfi-
cit de 42.532 euros. La xifra l’ha 
assumida íntegrament Molina, 
i podria semblar alarmant en 
qualsevol balanç empresarial. 
Tanmateix, el dirigent la pre-
senta com el preu a pagar per 
posar els fonaments d’un pro-
jecte que fa només dos anys ni 
tan sols existia.

Els números expliquen bo-
na part de la història, i és que el 
club ha gastat un total de 67.689 
euros durant la temporada. La 
principal despesa ha correspost 
a l’staff, amb 37.798 euros des-
tinats a tot l’equip de treball, 
tècnics i personal de suport, als 
quals s’afegeixen 10.530 en equi-
pacions i material esportiu i, so-
bretot, una taxa extraordinària 
de 10.000 euros per inscriure per 
primera vegada un equip sèni-
or masculí a la Federació Andor-
rana de Futbol (FAF) −cost d’en-
trada i no recurrent−. Se sumen 

La seva radiografia econòmica revela el cost de competir a segona amb una estructura creada de zero
FAF

El conjunt masculí sènior del Pirineus United, aixecant el títol de la Copa Federació d’enguany. 

Pol Forcada Quevedo
escaldes - engordany

recursos a beques per a famílies 
amb dificultats econòmiques, 
àpats durant els partits, forma-
ció dels entrenadors, activitats 
de cohesió entre equips i fins i 
tot una prova pilot de transport 
privat per als juvenils. «Són els 
detalls que creen marca i, sobre-
tot, ajuden a fidelitzar la gent 
perquè segueixi un any més», ar-
gumenta el president al vídeo. .

Més de 40.000 euros de dèficit: les 
xifres del curs del Pirineus United

L’altra cara del futbol

Esports

9.361 euros en concepte de des-
peses restants, repartits en di-
ferents partides. Pel costat dels 
ingressos, el mandatari apunta 
que l’entitat ha obtingut 3.916 
euros en quotes d’inscripció, 
aproximadament 20.000 amb 
un parell de patrocinadors i 291 
en marxandatge. El resultat fi-
nal, un forat de 42.532 euros.

Molina defensa que bona part 
d’aquest desequilibri respon 
a despeses estructurals pròpi-
es d’un club en fase de creixe-
ment. «Aquest any hem cons-

truït l’estructura: entrenadors, 
equipacions, federació, base, 
primer equip… És la inversió de 
fonaments», assegura. De fet, 
cal apuntar que tant la taxa fe-
derativa, només el primer curs, 
com una part important de la 
despesa en material, no s’hau-
rà de repetir amb la mateixa in-
tensitat els cursos vinents.

Més enllà de les grans parti-
des, el balanç també reflecteix 
una aposta per aspectes que van 
més enllà de la competició. En 
aquest sentit, el club ha destinat 

www.
ampliació al web
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EL BATEC DE LA
COMUNITAT.

MITJANS DE PROXIMITAT,

Tota comunitat necessita un cor, un cor per fer-la bategar, per 
crear vincles, per reforçar la identitat, per arrelar-nos al territori.
I en un món de canvis i d'incerteses, oferir informació
propera amb un periodisme rigorós i de confiança.

AMIC, 600 mitjans de proximitat, a tots els territoris
de parla catalana.

https://www.amic.media/
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La selecció masculina de bàsquet 
ha obert l’Europeu de Petits Es-
tats amb una derrota davant Mal-
ta, favorita d’aquesta edició, per 
un resultat de 56-82. Si bé els de 
Cristian Vegas s’han imposat 
al primer quart (18-11), a partir 
del segon han estat els maltesos 
quins han dut el pes del partit. Ai-
xí, el segon periple se l’han adju-
dicat amb un 15-24, xifra que s’ha 
mantingut fins al final del duel, 
amb un 12-23 al tercer ball i un 
11-24 al darrer. El tricolor amb 
millor valoració ha estat Joan 

Aguilar (9), seguit per Sergi Ser-
rato (8), qui ha estat el màxim as-
sistent amb quatre passades, i Ge-
rard Lamelas (7), el segon màxim 
anotador amb 11 punts. El com-
binat pirenaic jugarà demà el se-
gon matx davant San Marino, 
mentre que divendres s’enfron-
tarà a l’amfitriona, Gibraltar. .

La selecció dona 
el tret de sortida 
a l’Europeu de 
Petits Estats
Ho fa amb una derrota davant Malta per 56-
82 tot i haver-se imposat al primer quart 

Bàsquet Taekwondo Vessant solidari

pol forcada quevedo
escaldes - engordany

Xbea inxque qui optatexxxxn ditatur.
Fins a 10 
jugadors passen 
la prèvia de 
l’Aravell Open
escaldes - engordany 3 El 
jugador Thomas Artigas amb 
una targeta de 70 cops, -2 per 
sota del par del camp, ha acon-
seguit la victòria en la prèvia 
de l’Aravell Andorra Open by 
Creand, el qual començarà di-
jous vinent, en el camp alt-ur-
gellenc. L’acompanyaran nou 
jugadors més que han pogut 
passar a les jornades finals.

arxiu ana

p. f. q. 
escaldes - engordany

el periòdic
escaldes - engordany

Naiara Liñán continua su-
mant grans actuacions, i 
aquesta vegada s’ha endut la 
medalla de plata de l’Open 
de Bòsnia G1 en categoria 
-49 quilograms, prova en la 
qual sortia per primera vega-
da com a número u del ràn-
quing i va estar acompanya-
da per Pedro Cardona. El seu 
camí va començar imposant-
se a la representant finlande-
sa Enna Luiro per després, als 
quarts de final, fer el mateix 
amb la boliviana Jireh Hur-
tado. Ja a la semifinal, la tri-
color es va desfer de la croa-
ta Sofija Hinic. A la final es 
va veure les cares davant la 
grega Kalliopi Koutroumpi, 
a qui va dominar. Però, una 
rigorosa amonestació arbi-
tral d’últim moment, segons 
indiquen des d’Andorra Ta-
ekwondo, li va negar l’or. La 
seva pròxima competició se-
ran els Jocs del Mediterrani. .

El primer Trofeu Golden or-
ganitzat pel Golden Isards 
cheers Andorra ha permès 
recaptar 493,10 euros que es 
destinaran a donar suport a 
l’Associació de Malalties Mi-
noritàries d’Andorra. La com-
petició, celebrada el mes de 
març, es va organitzar con-
juntament amb l’AMMA amb 
una clara vocació solidària. 
Segons ha informat l’entitat 
a través de les xarxes socials, 
la iniciativa va comptar amb 
la implicació de famílies, gim-
nastes, clubs i col·laboradors. 
La celebració del trofeu ha 
permès combinar la promo-
ció de la gimnàstica amb la 
sensibilització sobre la reali-
tat de les malalties minorità-
ries, un conjunt de patologies 
que afecten un nombre redu-
ït de persones però que sovint 
requereixen una atenció es-
pecialitzada i un important 
suport social i sanitari. . 

Naiara Liñán 
clou l’Open de 
Bòsnia amb una 
segona plaça

El primer Trofeu 
Golden Isards 
recapta gairebé 
500 euros

El tricolor amb millor 
valoració ha estat 
Joan Aguilar, seguit 
per Sergi Serrato i 
Gerard Lamelas
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Avui Demà

Núvols Variable Tapat Pluja Xàfecs Tempesta Neu VentAssolellatPrevisió
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estrena

el temps

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

CARTELLERA DE CINEMA REPOSICIÓ
estrena

r

e

MICHAEL

VIVA toy story 5 the future 2320OBSESSION

EL DÍA DE LA REVELACIÓN todo lo que nunca fuimosBACKROOMS

e ee e

https://cinemesilla.com/
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FM
Cadena Dial 
Andorra

88.1

R7P

89.0

Pròxima FM 
Andorra

89.5

RNA

91.4

SER Catalunya 
Andorra

92.1

Els40 Classic 
Andorra

92.6

Ràdio Valira 
(Punto ràdio)

93.3

Flaix FM

93.8

RNA

94.2

Andorra 1

96.0

Ràdio Valira 
(Onda Cero)

98.1

NRJ

100.6

AD Ràdio

101.5

France Inter

101.8

Ràdio Ser 
P. d’Andorra

102.3

France 
Musique

102.6

Els40 Andorra

103.3

France 
Culture

104.0

Catalunya 
Ràdio

104.6

Ràdio 4

106.0

Ràdio 1

106.8

Ràdio Seu

107.2

Ràdio 
Principat

107.5

Ràdio 3

107.9

Transports
ANDBUS� (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS� (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA� (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA� (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA� (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL� (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ� (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA � (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA� 863 000 / 861 005
MÉS TAXI� 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES� 812 345

04:00 h	 07:00 h	 07:15 h	 07:30 h
06:00 h	 09:00 h	 09:15 h	 09:30 h
08:00 h	 11:00 h	 11:15 h	 11:30 h
10: 00 h	 13:00 h	 13:15 h	 13:30 h
12: 00 h	 15:00 h	 15:15 h	 15:30 h
14: 00 h	 17:00 h	 17:15 h	 17:30 h
16: 00 h	 19:00 h	 19:15 h	 19:30 h
18: 00 h	 21:00 h	 21:15 h	 21:30 h

08:45 h	 09:00 h	 09:15 h	 12:00 h
10:45 h	 11:00 h	 11:15 h	 14:00 h
12:45h	 13:00 h	 13:15 h	 16:00 h
14:45h	 15:00 h	 15:15 h	 18:00 h
16:45 h	 17:00 h	 17:15 h	 20:00 h
18:45 h	 19:00 h	 19:15 h	 22:00 h
20:45 h	 21:00 h	 21:15 h	 00:00 h
22:45 h	 23:00 h	 23:15 h	 02:00 h

05:00 h	 05:45 h	 08:30 h	 08:45 h
10:00 h	 10:45 h	 13:30 h	 13:45 h
15:00 h	 15:45 h	 18:30 h	 18:45 h

11:00 h	 11:30 h	 14:25 h	 15:00 h
15:00 h	 15:30 h	 18:25 h	 19:00 h
20:00h	 20:30 h	 23:25 h	 00:00 h

ANDORRA	 BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA
   Estació	 Av. Diagonal	 Aeroport T2	 Aeroport T1

BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA	 ANDORRA
 Aeroport T1	  Aeroport T2	 Av. Diagonal	    Estació

ANDORRA	 PAS DE LA CASA	 TOULOUSE	 TOULOUSE
   Estació	 Bus Stop	 Aeroport	 Estació

	 TOULOUSE	 TOULOUSE	 PAS DE LA CASA	 ANDORRA
	 Estació	  Aeroport	      Bus Stop	   Estació

06:15 h	 08:45 h
08:15 h	 10:45 h.
10:00 h	 12:30 h
12:15 h	 14:45 h.
14:00 h	 16:30 h
16:15 h	 18:45 h.

09:45 h	 12:00 h
11:45 h	 14:00 h.
13:45 h	 16:00 h
15:45 h	 18:00 h.
17:45 h	 20:00 h
19:45 h	 22:00 h.

ANDORRA			   LLEIDA
   Estació			   Estació AVE

LLEIDA			   ANDORRA
Estació AVE			        Estació

SUDOKU  

D
IF

ÍC
IL

normal








fà
cil


Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia

Dimecres, 24 de juny del 2026

Dimecres24
F. Pasteur

Av. Bra. Armengol 5 
Andorra la Vella

Tel. 800970

Dijous 25
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87
Andorra la Vella

Tel. 819219

Divendres 26
F. Galeno 2

Av. Meritxell 91
Andorra la Vella

Tel. 820107

Dissabte 27
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87
Andorra la Vella

Tel. 819219

Programació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tvProgramació tv

El trànsit13.20

07:00
Mou-te

07:30
Club Piolet

08:00
El cafè de l’Avui serà un bon dia

12:00
Fora de context

12:40
Club Piolet

13:00
Mou-te

13:20
El trànsit

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia

14:10
El temps migdia

14:15
La Companyia

15:00
La Companyia RNA

16:00
Informatiu migdia

16:25
El temps migdia

16:30
Informatiu migdia

16:55
El temps migdia

17:00
Informatiu migdia

17:25
El temps migdia

17:30
Club Piolet

18:30
Informatiu France 24

19:00
Mou-te

19:20
El trànsit

19:45
El cafè de l’Avui serà un bon dia

20:35
Horitzonts

20:45
Informatiu vespre

21:10
El temps vespre

21:15
La Companyia

22:00
Actuelles

22:15
El cafè de l’Avui serà un bon dia

https://www.rtva.ad/programacio
https://www.govern.ad/ca/tematiques/salut/assistencia-sanitaria/farmacies-de-guardia
https://www.alsa.es/
http://autocareslazara.com/
https://autocarsnadal.com/es/servicios/direct-bus
https://www.gos-sos.org/


Trama i argument

Narrativa i estil d’escriptura

VIENA EDICIONS

«No et prenguis res 
personalment. Res 
del que els altres 
fan és per tu. És per 
ells mateixos»

Miguel Ruiz

valoració

Resum

A través de la saviesa ancestral 
dels tolteques, Miguel Ruiz 
proposa quatre principis que 
poden ajudar a transformar la 
manera de relacionar-nos amb 
nosaltres mateixos i amb els 
altres. L’autor defensa que moltes 
de les limitacions personals 
provenen de creences apreses al 
llarg de la vida.  Els quatre acords 
(ser impecable amb les paraules, 
no prendre’s res personalment, 
no fer suposicions i fer sempre el 
màxim possible) constitueixen el 
nucli d’un llibre que convida a la 
reflexió i al creixement personal.

títol

autor

pàgines

editorial

any

gènere

‘Los cuatro acuerdos’

Miguel Ruiz

Urano

1997

Desenvolupament 
personal

160

Personatges

Riquesa del llenguatge

Ambientació

Valoració personal

La Prestatgeria Dimecres, 24 de juny del 202624

arnau

ojeda garcia

https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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