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Ara és el moment! Inverteixi en un dipòsit amb la 
rendibilitat més alta. Una inversió amb la seguretat 
i la confiança d’Andbank.

Dipòsit al 3 % TAE a 3 anys. Inversió mínima de 50.000 euros. Possibilitat de cancel·lació del dipòsit en qualsevol moment. 
Si es cancel·la abans del termini de 3 anys, l’interès remunerat serà d’un 1,5 % TAE. Contractació disponible fins al 30/06/2026. 
Per a més informació, consulti al seu gestor habitual o a qualsevol oficina d’Andbank.

https://andbank.com/
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El carrer de la Unió ja compta 
des d’aquest divendres amb el 
tercer carril habilitat entre la ro-
tonda del KM0 i la Dama de Gel, 
una actuació amb què el Govern 
busca descongestionar aquest 
punt de trànsit i reduir els em-
bussos a la zona del conegut ‘ca-
cahuet’. Amb l’entrada en funci-
onament de la nova configura-
ció viària, també s’ha iniciat un 
període de pedagogia perquè els 
conductors s’adaptin als canvis, 
especialment a la prohibició del 
gir a l’esquerra cap al carrer Na 
Maria Pla per als turismes.

Així, la reforma deixa dos car-
rils de circulació des del KM0 en 
direcció a la Dama de Gel, tot i 
que a mitja alçada del carrer de 

La nova configuració viària vol millorar la mobilitat al centre de les valls i reforçar les ‘turborotondes’
MARVIN ARQUÍÑIGO

La nova configuració viària del carrer de la Unió restringeix el gir a l’esquerra cap al carrer Na Maria Pla únicament als autobusos.

LAURA GÓMEZ RODRÍGUEZ
ANDORRA LA VELLA

né, qui ha destacat la coordina-
ció entre Govern i els comuns 
per tenir els tres carrils opera-
tius aquest mateix matí.

Tot i que la infraestructura 
ja està en funcionament, enca-
ra resten alguns treballs de se-
nyalització horitzontal i ver-
tical. Durant aquesta primera 
jornada, agents de circulació 
informaven conductors i via-
nants dels canvis, ja que en al-
guns punts encara no s’havien 
col·locat tots els senyals de pro-
hibició de gir. Forné ha admès 
que ara caldrà “una mica de pe-
dagogia per als conductors que 
no estan habituats a les noves 
mesures”, especialment per als 
vehicles que intentin girar a 
l’esquerra, una maniobra que 
“només està permesa per a l’au-
tobús”.

El secretari d’Estat ha defen-
sat que l’actuació permet “gua-
nyar fluïdesa” en una de les prin-
cipals artèries del país, ja que 
connecta la carretera de l’Obac, 
la carretera general 1 i les valls 
centrals. Segons ha recordat, 
aquesta actuació se suma a les 
turborotondes implantades re-
centment, unes mesures que te-
nen l’objectiu de “descongesti-
onar punts neuràlgics de con-
gestió com la rotonda del KM0”. 
Així, amb els canvis, els embus-
sos deixaran de concentrar-se 
directament a la rotonda del 
KM0 i es traslladaran cap a la 
meitat del carrer de la Unió, just 
a la zona on els dos carrils pas-
sen a un. .

El carrer de la Unió activa el tercer 
carril per descongestionar el KM0

MILLORA DE LA FLUÏDESA DEL TRÀNSIT

Nous models a la xarxa viària
Tema del dia

la Unió aquests es converteixen 
en un de sol. En aquest punt, no-
més els autobusos podran conti-
nuar fent el gir a l’esquerra cap 
al carrer Na Maria Pla, mentre 
que la resta de vehicles s’hauran 
d’incorporar al carril únic per 
continuar fins a la rotonda de la 
Dama de Gel.

El secretari d’Estat de Transi-
ció Energètica, Transports i Mo-

bilitat, David Forné, ha defensat 
que la nova configuració “per-
met ordenar el trànsit i millo-
rar la fluïdesa i la seguretat de la 
mobilitat”, en un tram on la ve-
locitat també s’ha reduït fins als 
30 quilòmetres per hora. A més, 
les obres s’han executat durant 
la nit per minimitzar les afecta-
cions. “Aquesta nit hem asfaltat 
i hem pintat”, ha explicat For-

DAVID FORNÉ
SECRETARI D’ESTAT DE TRANSICIÓ 
ENERGÉTICA, TRANSPORTS I MOBILITAT

«Necessitem una mica de pedagogia per als conductors 
que no estan habituats a les noves mesures [...] És una 
maniobra que només està permesa per a l’autobús»
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EDITORIAL

Sovint ens creiem que 
viuríem més tranquils, 
més feliços, si pogués-
sim esborrar tots els nos-
tres problemes d’un sol 
cop. Com si la felicitat 
visqués lluny de les difi-
cultats que tan bé conei-
xem. Ens imaginem una 
vida de postal: asseguts 
en una hamaca, amb 
un còctel a la mà, el sol 
escalfant la pell i ni un 
sol pensament que pe-
si. Una vida on algú altre 
s’ocupi de tot: la casa, les 
responsabilitats, les llis-
tes de tasques pendents. 
I, fins i tot, en silenci, 
alguns arriben a somi-
ar amb algú que els pu-
gui substituir en els mo-
ments difícils amb els 

La finestra

Oberta
HELENA

VILÀ NAUDÍ

cia entre el que tenim 
i el que voldríem tenir. 
Entre on som i on vo-
lem estar. Sense aques-
ta discrepància, sense 
aquesta fricció, no hi ha 
moviment. I sense mo-
viment... no hi ha trans-
formació.

És com quan tens ga-
na. El teu cos et diu: 
“Aquí falta alguna co-
sa.” Aquesta sensació ge-
nera una acció: buscar 
menjar. I quan menges, 
sents satisfacció. El pro-
blema (la gana) ha estat 
el motor que t’ha posat 
en marxa. Sense aquesta 
incomoditat, no hi hau-
ria cap estímul per actu-
ar, ni tampoc cap plaer 
per haver-lo resolt.

Amb els problemes vi-
tals passa exactament el 
mateix. Quan alguna co-
sa ens incomoda (una fei-
na que ja no ens encaixa, 
una rutina que ens ofe-
ga, una relació que ens 
desgasta, etc.) és aquesta 
incomoditat la que ens 
impulsa a buscar soluci-
ons. A vegades petites, a 
vegades valentes. I quan 

fills, en les nits de plors 
o els dies de caos. No en 
els moments dolços, no-
més en aquells que pe-
sen massa.

Però... i si no fos cert?
I si la veritable pau, el 

veritable sentit de pleni-
tud, no vingués de l’ab-
sència de problemes si-
nó de la capacitat de fer-
los front? I si, en realitat, 
els problemes fossin les 
nostres aliances invisi-
bles amb el creixement?

Pensa-hi un moment.
Recordo una clien-

ta que em deia: «Només 
vull que tot s’aturi. Que 
no hi hagi res a resol-
dre. Només vull descan-
sar.» I ho entenc. Tots, 
segurament, hem estat 
en un moment similar. 
Tots hem volgut fer una 
pausa de la vida. Ara bé, 
quan vam aprofundir, 
el que realment busca-
va no era una vida sense 
problemes... sinó una vi-
da amb sentit. Volia sen-
tir que el seu esforç valia 
la pena. Que les dificul-
tats tenien un propòsit. 

I aquest és el punt clau.
Un problema, per defi-

nició, és una discrepàn-

Necessitem 
tenir problemes

L’augment sostingut del 
cost de la vida i la tensió 
creixent al mercat de l’ha-
bitatge comencen a tenir 
conseqüències visibles 
també en l’àmbit social. 
Les advertències exposa-
des per la Creu Roja Andor-
rana durant el Dia Mundi-

Les noves vulnerabilitats d’un 
país cada vegada més tensionat

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

al evidencien una reali-
tat que, sense ser encara 
massiva, ja es detecta en-
tre una part de la població 
que destina gran part dels 
ingressos al lloguer i veu 
reduïda la seva capacitat 
per cobrir altres necessi-
tats bàsiques. El missatge 

ba en un moment clau. La 
consolidació dels equips, 
la formació i el voluntari-
at apareixen com a eines 
necessàries per anticipar 
necessitats socials que, se-
gons apunta l’entitat, po-
drien anar en augment els 
pròxims anys.

demogràfic i l’encariment 
generalitzat del cost de vi-
da configuren un escena-
ri que obliga les organitza-
cions socials a adaptar-se 
i reforçar estructures. En 
aquest context, el desple-
gament del nou pla estra-
tègic de la Creu Roja arri-

llançat des de l’entitat po-
sa el focus en un fenomen 
silenciós: l’aparició de no-
ves vulnerabilitats en un 
país on els indicadors eco-
nòmics sovint transme-
ten una imatge de prospe-
ritat. La dificultat d’accés 
a l’habitatge, l’increment 

https://elperiodic.ad/business/
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avancem cap a una nova 
realitat, sentim aquella 
sensació tan profunda 
de satisfacció amb una 
mateixa. No perquè tot 
sigui fàcil, sinó perquè 
ens hem atrevit a trans-
formar el que no ens res-
sonava.

Hi ha una altra creen-
ça que ens juga en con-
tra: pensar que si te-
nim problemes, és que 
alguna cosa va mala-
ment amb nosaltres. Pe-
rò la veritat és que tenir 
problemes no és un er-
ror. És un senyal que es-
tem vius. Que tenim de-
sitjos. Que ens impor-
ta alguna cosa. I aquí és 
on rau la màgia: només 
quan t’importa alguna 
cosa, estàs disposat a 
transformar-la.

Un problema és, en es-
sència, una oportunitat 
camuflada. És un mirall 
que ens mostra la distàn-
cia entre la nostra reali-
tat actual i la versió de 
nosaltres mateixos que 
encara està per néixer.

Per això, de vegades, 
el problema no és el pro-
blema. El problema és 
creure que no n’hauri-
es de tenir cap. Aques-
ta expectativa irreal ge-
nera una doble frustra-
ció: la del repte en si, i la 
de pensar que “això no 
hauria d’estar passant”.

Els problemes no te-
nen per què ser l’ene-
mic. Són el teu equip. 
Els teus entrenadors. 
Cada repte que afron-
tes et dona força, ente-
niment, perspectiva. Et 
mostra qui ets quan tot 
trontolla. I sobretot, qui 
estàs escollint ser.

Gràcies a haver estu-
diat psicologia, he vist 
centenars de persones 
transformar la seva vi-

da gràcies a un proble-
ma que les va sacsejar. 
Un acomiadament que 
va obrir la porta a una 
vocació més autèntica. 
Una separació que va 
despertar l’amor propi. 
Un atac d’ansietat que 
va portar a reconnectar 
amb el cos i el moment 
present. Res d’això hau-
ria passat si tot hagués 
estat “fàcil”.

Per això et convido a 

fer una pausa i pregun-
tar-te:

•	Quin problema tens 
avui que podria estar 
despertant una part de 
tu que encara no conei-
xes?

•	Q u è  e t  d e m a n a 
aquest repte? Coratge? 
Límits? Escolta? Canvi?

•	I si, en lloc de fugir, 
el miressis de front i li 
diguessis: “Gràcies. Què 
has vingut a ensenyar-

me?”
No tenim problemes 

perquè estiguem tren-
cats. Tenim problemes 
perquè estem evolucio-
nant. Perquè encara no 
hem arribat allà on vo-
lem. I això, lluny de ser 
una condemna, és un re-
gal.

Quan acceptem els 
problemes com a part 
del viatge, la vida dei-
xa de ser una batalla i es 
converteix en una aven-
tura. I en aquest camí, 
tu no ets una víctima. 
N’ets el personatge pro-
tagonista. .

Ve de la pàgina anterior

Fundadora de Ment 
Conscient

Els problemes no tenen per què ser l’enemic. Són 
el teu equip. Els teus entrenadors. Cada repte que 
afrontes et dona força, enteniment, perspectiva

https://www.plazandorra.com/ca/gastronomia/
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La voluntat d’avançar cap a una 
major coordinació dels serveis 
de circulació del país passa, de 
moment, per la unificació de la 
formació dels agents, sense que 
s’hagi obert encara el debat so-
bre l’equiparació de condici-
ons laborals o un funcionament 
únic entre parròquies. Així ho ha 
explicat el conseller de Circula-
ció del Comú d’Andorra la Vella, 
Xavier Surana, durant la celebra-
ció de la XIX Diada dels Agents de 

Fernández afirma que les càmeres de pit dels agents «només estan pendents de l’últim vistiplau»
MARVIN ARQUÍÑIGO

Agents celebrant la Diada a la plaça del Poble, aquest divendres.

LAURA GÓMEZ RODRÍGUEZ
ANDORRA LA VELLA

Circulació, la qual ha tingut lloc 
aquest divendres a la plaça del 
Poble. L’acte ha començat amb 
una missa solemne i ha culminat 
amb el lliurament de reconeixe-
ments a diferents membres del 
cos. En aquest sentit, Surana ha 
posat en valor la tasca dels agents 
i ha remarcat que “no és una fei-
na fàcil” i que sovint és “comple-
xa”, assenyalant que el repte de 
futur passa per “la professiona-
lització” del servei, amb més for-
mació i millors eines. “Anar cada 
vegada a ser més professionals, 
a fer més formació i que puguin 

tenir més eines pels reptes de fu-
tur”, ha afirmat. Pel que fa a l’or-
ganització del cos, el conseller 
ha evitat concretar canvis en les 
condicions laborals o salarials i 
ha centrat el discurs en el treball 
que es fa per unificar criteris for-
matius: “El que es tracta és de po-
tenciar la formació i que a totes 
les parròquies els agents rebin la 
mateixa formació”.

Actualment, cada parròquia 
manté les seves pròpies condici-
ons, i Surana ha reconegut que 
existeixen diferències, tot i que 
ha minimitzat el seu impacte. 
Així, ha apuntat que els canvis 
de parròquia responen sovint a 
criteris de proximitat: “L’agent 
que marxa a una altra parròquia 
també ho fa perquè viu més a 
prop”, ha dit, tot descartant que 
les diferències econòmiques si-
guin determinants. Surana ha 
explicat que s’està reforçant l’es-
tructura interna amb tasques 
administratives per “optimitzar 
els recursos” i permetre que més 
agents puguin estar operatius al 
carrer. En aquest marc, ha deta-
llat que en l’últim edicte s’hi han 
presentat set candidats i que es 
troben en procés de selecció. So-
bre la possible implementació 
de càmeres per als agents, ha in-
dicat que, tot i que algunes par-
ròquies ja han avançat en aques-
ta línia, “no es té data” per esten-
dre el sistema a tot el país. .

CELEBRACIÓ DE LA XIX DIADA DELS AGENTS DE CIRCULACIÓ

Xavier Surana

«S’ha de potenciar 
la formació i que a 
totes les parròquies 
els agents rebin la 
mateixa formació»

CONSELLER DE CIRCULACIÓ 

Una formació unificada, tot i que sense 
avançar en un model laboral comú

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/andorra-la-vella-defensa-una-formacio-unificada-dels-agents-de-circulacio-sense-avancar-en-un-model-laboral-comu/
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El Comú d’Andorra la Vella tre-
balla en la possibilitat de desen-
volupar un aparcament vertical 
a la parcel·la de la seva propietat 

El projecte és 
embrionari i busca 
tornar el servei perdut

Surana confirma 
que l’ens estudia 
un aparcament 
vertical al Fener 2

SERVEI D’APARCAMENT A ANDORRA LA VELLA

L.G.R.
ANDORRA LA VELLA

MARVIN ARQUÍÑIGO

Surana reconeix l’impacte d’aquesta situació i ha lamentat la pèrdua de places.
situada a l’espai del Fener 2, amb 
l’objectiu d’incrementar el nom-
bre de places i mantenir el servei 
a la zona. Així ho ha confirmat el 
conseller de Circulació i Aparca-
ments, Xavier Surana, qui ha ex-
plicat que la voluntat és aprofi-
tar aquest terreny comunal per 
donar resposta a les necessitats 
d’aparcament. “El que sí que te-
nim clar és que treballarem per-
què en la parcel·la que és propi-
etat del comú es pugui desenvo-

lupar un aparcament vertical”, 
ha afirmat. Tot i això, ha preci-
sat que el projecte encara s’ha 
de concretar: “S’haurà d’acabar 
de definir quines seran les con-
dicions d’aquest aparcament i 
quantes places”. Aquest plante-
jament sorgeix després de la re-
ducció de gairebé el 50% de la ca-
pacitat de l’actual aparcament 

del Fener 2, després que la pro-
pietat del terreny decidís recu-
perar una part de la parcel·la per 
destinar-la, en principi, a la cons-
trucció d’un edifici. En aquest 
sentit, Surana ha reconegut l’im-
pacte d’aquesta situació i ha la-
mentat la pèrdua de places: “És 
una llàstima perquè donàvem 
molt bon servei als ciutadans”. .
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“Crec que això ja avançarà rà-
pidament”. Amb aquesta afir-
mació, la ministra d’Afers Ex-
teriors, Imma Tor, ha confir-
mat que les negociacions entre 
Andorra i Colòmbia per impul-
sar la contractació en origen de 
treballadors temporers es tro-

Tor diu que es reunirà 
el 11 i 12 de maig amb 
l’ambaixador colombià

Afers Exteriors veu a prop «la 
prova pilot» amb Colòmbia

CONTRACTACIÓ EN ORIGEN

ELENA HERNÁNDEZ MOLINA
ANDORRA LA VELLA

CONSELL GENERAL / SERGI PÉREZ

La ministra d’Afers Exteriors, Imma Tor, durant la seva compareixença pública al Consell General.

ben en una fase molt avança-
da. Segons ha explicat, després 
de diverses converses i del pro-
cés de negociació entre les dues 
parts, el Govern resta pendent 
que les autoritats colombianes 
facin arribar una proposta de 
text per continuar avançant en 
l’acord.

La ministra ha assenyalat 
que la prova pilot amb Colòm-
bia podria convertir-se “en una 
realitat molt ràpidament”, tot 
i que ha evitat concretar termi-
nis perquè considera que enca-
ra és “prematur” fixar una data 
definitiva. En aquest context, 
Tor ha destacat la visita insti-
tucional prevista de l’ambaixa-
dor de Colòmbia els dies 11 i 12, 
una trobada que, segons ha in-
dicat, “podria permetre conèi-
xer novetats sobre l’estat de les 

IMMA TOR

«La setmana vinent ve l’ambaixador de 
Colòmbia el dia 11 i el dia 12 i segurament 
tindrem noves notícies sobre aquesta temàtica»

«La prova pilot amb Colòmbia podria 
convertir-se en una realitat molt ràpidament, 
tot i que parlar de terminis és molt prematur»

MINISTRA D’AFERS EXTERIORS

En canvi, la CEA va 
avançar que seria 
possible dur a terme 
aquests contractes a 
partir de l’octubre

negociacions”. Pel que fa a l’àm-
bit tècnic, la titular d’Afers Ex-
teriors ha detallat que Colòm-
bia ja disposa d’una agència i 
d’una plataforma pròpia vin-
culada a la selecció de treballa-
dors. Ara, ha explicat, cal estu-
diar “de quina manera hi pot 
haver una interoperabilitat” 
entre aquest sistema i les eines 
utilitzades per Andorra. Tor ha 
reconegut que aquest encaix 
tecnològic encara no està com-
pletament definit.

Les declaracions arriben des-
prés que el president de la Con-
federació Empresarial Andor-
rana (CEA), Gerard Cadena, si-
tués la possible entrada en 
funcionament del sistema “a 
finals d’octubre o principi de 
novembre”. El dirigent empre-
sarial també va advertir que el 
mecanisme no estarà operatiu 
per a la campanya d’estiu i que 
les empreses hauran de conti-
nuar treballant amb el model 
aplicat durant la passada quo-
ta d’hivern. .
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“A finals d’any tindrem una idea 
més concreta”. Amb aquesta pre-
visió, la ministra d’Afers Exteri-
ors, Imma Tor, ha situat el prò-
xim balanç tècnic sobre la futura 
agrupació europea de coopera-
ció territorial (ACT) que Andorra 
impulsa conjuntament amb Ca-
talunya i Occitània. Tor ha expli-
cat que actualment existeix una 
voluntat política compartida en-
tre els tres territoris per tirar en-
davant aquesta estructura de co-
operació transfronterera.

Segons ha detallat, “els equips 
tècnics treballen ara en la defini-
ció de les temàtiques, el funcio-
nament i els membres que hau-
rien de configurar l’organisme”. 
Així, la ministra ha remarcat que 
l’ACT ha de servir per reforçar la 
presència davant les instituci-
ons europees i facilitar l’accés a 
finançament comunitari amb 
“seguretat jurídica”. Entre els 
àmbits prioritaris hi figuren la 
mobilitat, la connectivitat d’in-
fraestructures, els projectes eco-
nòmics transfronterers, la pro-
tecció de les zones de muntanya i 
diverses iniciatives culturals vin-
culades al Pirineu. 

En aquest context, Tor ha des-
tacat el Tramvalira com un dels 
projectes més representatius 
que podrien encaixar dins aques-
ta futura estructura. La minis-
tra ha recordat que “el projecte 
ja disposa de finançament euro-
peu destinat als estudis previs” 
i ha subratllat que Andorra va li-
derar la presentació de la candi-
datura. Tot i això, ha admès que 
encara caldrà trobar recursos 
per executar la infraestructura i 

La ministra Tor apunta 
el Tramvalira com a 
iniciativa beneficiaria

Una ACT per obtenir finançament 
europeu per als projectes trilaterals

ANDORRA, CATALUNYA I OCCITÀNIA SUMEN ESFORÇOS

CONSELL GENERAL / SERGI PÉREZ

La ministra d’Afers Exteriors, Imma Tor, durant la seva compareixença.

ELENA HERNÁNDEZ MOLINA
ANDORRA LA VELLA

que” l’ACT podria convertir-se en 
una via per obtenir aquest suport 
econòmic”.

Pel que fa als terminis, la titu-
lar d’Afers Exteriors ha insistit 
que encara és aviat per concretar 
quan aquesta agrupació podrà 
ser plenament operativa: “Sins 
ara només s’han celebrat dues re-
unions trilaterals entre les parts 
implicades”. D’altra banda, sobre 
una possible connexió ferrovià-
ria directa entre França i Andor-
ra, ha afirmat que actualment no 
existeix cap projecte concret en 
aquest sentit, considerant, però, 
que una infraestructura d’aques-
tes característiques seria “molt 
costosa” i especialment comple-
xa per les dificultats del relleu.

En canvi, el Govern aposta per 
reforçar la connexió amb l’esta-
ció Andorra-Hospitalet mitjan-
çant un sistema de busos llança-

dora que permeti connectar el 
Principat amb la xarxa ferrovià-
ria francesa. La proposta segueix 
el model aplicat durant l’episodi 
de l’esllavissada i pretén facilitar 
els desplaçaments cap a Tolosa o 
París combinant autobús i tren. 
Tor també ha recordat quela lí-
nia ferroviària francesa continua 
immersa en importants treballs 
de millora, fet que encara provo-
ca incidències i alguns trajectes 
alternatius per carretera.

DIVERGÈNCIES PENDENTS EN LA DELIMITA-

CIÓ FRONTERERA/ La ministra tam-
bé ha actualitzat l’estat dels tre-
balls tècnics entre Andorra i Es-
panya per definir “la delimitació 
de la frontera”. Segons ha expli-
cat, aquesta fase es troba pràcti-
cament acabada després de com-
parar i superposar la cartografia 
dels dos països.  .

Afers Exteriors 
descarta un enllaç 
ferroviari directe amb 
França per l’elevat cost 
i la complexitat tècnica
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La problemàtica de l’habitatge 
a Andorra, sumada a un crei-
xement destacat de la pobla-
ció, està començant a generar 
els primers reptes per a la Creu 
Roja. El seu director general –
des de fa sis mesos–, Jordi Ri-
bes, ha parlat d’aquesta qües-
tió en l’acte institucional del 
Dia Mundial de la Creu Roja i la 
Mitja Lluna Roja. “Tenim una 
població que ha anat creixent 
els últims anys de forma expo-
nencial i no només la població, 
sinó també necessitats ja lliga-
des a l’habitatge”, ha destacat.

“Si has de destinar gairebé tot 
el teu sou al preu del lloguer, se-
gurament et trobaràs amb més 
dificultats”, ha afirmat Ribes, 
qui veu clar que “com més ele-
vat sigui el cost de vida, més ne-
cessitats acabaran apareixent”. 
En aquest sentit, el director de 
l’entitat no creu que sigui “una 
falla dels filtres”, ja que “el mer-
cat del lloguer va molt més en-
llà dels filtres”. Més aviat apun-
ta al fet que “com més gent ar-
ribi al territori, més necessitats 
hi haurà”.

Tanmateix, Ribes ha deixat 
clar que, de moment, la situa-
ció no és preocupant en rela-
ció amb la demanda i els recur-
sos de la Creu Roja. “Encara no 
està sorgint de forma massiva, 
però nosaltres ja estem comen-
çant a notar aquestes necessi-

tats i, parlant amb la gent, sí 
que les detectem”, ha posat en 
relleu. Per fer front a aquests i 
als altres reptes, l’entitat està 
implementant el pla estratègic 
2025-2029, el qual es presen-
tarà als socis el pròxim 21 de 
maig durant l’Assemblea Gene-
ral. “Aquest any l’hem de con-
siderar com un any de consoli-
dació”, ha puntualitzat Ribes, 
qui argumenta que, arran dels 
canvis a la Direcció General i 
també de la nova junta –des de 
fa aproximadament un any–, 
“el que s’intentarà fer és conso-
lidar els projectes ja engegats, 
millorar-los en qualitat, millo-
rar els equips i fer un projecte 
que realment pugui continuar 
al llarg del temps”.

D’aquesta manera, serà a par-
tir del 2027 quan es comença-
rà a implementar el nou pla es-
tratègic mencionat. En aquest, 
Ribes ha detallat que hi haurà 
dos punts estratègics: la part de 
voluntariat i la part de forma-
ció, les quals s’han d’acabar de 
desenvolupar. Amb tot, a ban-
da del pla estratègic, “també 
hi haurà tota una sèrie de pro-
jectes que s’aniran explicant al 
llarg d’aquests dies”, amb l’ob-
jectiu de “cobrir aquestes ne-
cessitats que cada vegada són 
més presents”.

Quant a l’acte, celebrat aques-
ta tarda, el director general de 
la Creu Roja ha considerat que 
enguany és molt significatiu ce-
lebrar aquest dia per les “com-

MARVIN ARQUÍÑIGO

El creixement 
demogràfic i la 
crisi residencial, 
els reptes l’ONG
Per fer front a aquests desafiaments, s’està 
implementant el pla estratègic 2025-2029

DIA MUNDIAL DE LA CREU ROJA 

plexitats a nivell mundial” que 
hi ha actualment. “S’han de re-
conèixer aquestes entitats que 
estan al costat dels poders pú-
blics, al costat de la gent i al cos-
tat de les necessitats”.

Per la seva banda, la presiden-
ta de la Creu Roja, Vicky Marru-
gat, ha apuntalat en el seu dis-
curs davant alguns memebres 
del Govern que “ens preocupa 
que en un país com Andorra, 
on la riquesa és visible sovint, 
la pobresa s’amagui”. Final-
ment, ha demanat que, davant 
reptes com “l’envelliment de la 
població” o la “salut mental”, 
es necessita una “societat que 
es mobilitzi”. .

El director general de la Creu Roja, Jordi Ribes, durant l’acte del Dia de la Creu Roja.

ARNAU OJEDA GARCIA
ANDORRA LA VELLA

Vicky Marrugat

«Ens preocupa que en 
un país com Andorra, 
on la riquesa és visible 
sovint, la pobresa 
s’amagui»

PRESIDENTA DE LA CREU ROJA

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/un-creixement-exponencial-de-la-poblacio-relacionat-amb-la-crisi-de-lhabitatge-els-reptes-de-la-creu-roja/
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llegeix la noticia 
completa aquí

llegeix la noticia 
completa aquí

Una motorista 
de 52 anys 
resulta ferida 
en un accident 
a Escaldes

Les línies de 
bus L6 i L7 
reforcen les 
freqüències 
nocturnes 

SUCCESSOS MOBILITAT 

llegeix la noticia 
completa aquí

El ‘Vide 
Dressing’ de 
la Massana 
guanya espai 
i supera els 
80 estands 

COMÚ DE LA MASSANA / EDUARD COMELLAS

NOVA EDICIÓ

La capella de Sant Miquel d’En-
golasters i el seu entorn “que-
daran protegits” en el nou 
Pla d’Ordenament Urbanístic 
(POUP) d’Escaldes-Engordany. 
Així ho ha anunciat aquest di-
vendres la cònsol major, Rosa 
Gili, en el marc de la celebració 
de l’aplec de Sant Miquel d’En-
golasters, el qual ha reunit més 
de 200 persones. Gili ha expli-
cat que el comú treballa con-
juntament amb el Ministeri de 
Cultura “per preservar aquesta 
zona i evitar que la capella que-
di tapada per edificis”, tot deta-
llant que la voluntat és “prote-
gir el paisatge i el benestar de la 
població”, una línia que queda-
rà recollida en el futur POUP. 

Per altra banda, el conseller de 
Ciutadania de la corporació co-
munal, Ramon Tena, ha recor-
dat que aquest és el segon any 
que Sant Miquel d’Engolasters 
és festiu parroquial “perquè ai-
xí ho va decidir la ciutadania”, 

ARXIU 

Gili ha defensat que 
l’objectiu és «protegir 
el benestar general»

El nou POUP d’Escaldes protegirà 
l’entorn de Sant Miquel d’Engolasters

NOU PLA D’ORDENAMENT URBANÍSTIC

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

Gili ha defensat que l’objectiu és “protegir el paisatge i el benestar de la població”.

mostrant-se satisfet per la res-
posta de la població i remarcant 
que “les activitats que hem pro-
gramat han fet el ple”. De cara a 
l’any vinent, quan la celebració 
coincidirà en dissabte, el con-
seller comunal ha avançat que 
la corporació treballa “per fer 

més contingut, tant a la zona de 
Sant Miquel com al llac d’Engo-
lasters, que són el cor de la fes-
ta”. Així doncs, la festivitat, en-
guany, s’allargarà fins a aquest 
dissabte 9 de maig després d’ha-
ver ampliat el programa d’acti-
vitats tradicional. .

Al migdia han pres 
protagonisme els 
actes més tradicionals 
com la ballada de 
sardanes

https://elperiodic.ad/parroquies/el-vide-dressing-amplia-espais-i-supera-els-80-estands-la-distribucio-sha-esponjat-perque-sigui-mes-comode/
https://elperiodic.ad/societat/una-motorista-de-52-anys-resulta-ferida-en-un-accident-amb-un-turisme-al-centre-descaldes-engordany/
https://elperiodic.ad/societat/les-linies-l6-i-l7-actualitzen-des-de-dema-els-horaris-dels-caps-de-setmana-amb-mes-frequencies-nocturnes/
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Carretera Barahona, Paraiso           +1 (809) 663-2429
lasaladilla 17          beachclubsaladilla@gmail.com

REPÚBLICA DOMINICANA

HOTEL

https://www.youtube.com/shorts/o3uRZjU5wJ0
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PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad

https://laportella.ad/
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Enviar cv a hola@becrestaurant.com

FEINA

https://www.becrestaurant.com/
https://www.calameo.com/subscriptions/7695694
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FUTBOL SALA

Esports

Junt amb Adrià Blat, Jose Segu-
ra és l’altra punta de llança del 
futbol sala andorrà. Enguany ha 
provat sort amb la seva primera 
experiència lluny del Principat 
−més enllà d’un parell de cur-
sos al Linyola− i, de moment, es-
tà sortint de 10. Tant és així que 
ara, a les files del Lugo Sala, en-
cetarà el play-off per ascendir 
a Segona Divisió espanyola. Ho 
farà dissabte donant el tret de 
sortida als quarts de final de les 
eliminatòries visitant l’Otxar-
tabe bilbaí, conjunt que ha fi-
nalitzat la temporada regular 
en tercera posició del Grup 2 de 
Segona B, mentre que el gallec, 
en el qual ara milita l’ala trico-
lor, ha estat segon del Grup 1.

“El futbol sala al País Basc és 
molt físic i seran dos partits amb 
moltes disputes”, ha esmentat 
Segura en declaracions a EL PERI-
ÒDIC, també destacant el punt a 
favor de jugar la tornada de l’eli-
minatòria a casa. “Sabem que se-
rà molt competida perquè som 
un equip molt jove, mentre que 
ells tenen més experiència i ja fa 
anys que juguen rondes de play-
off, però tenim a favor el factor 
camp i arribem en un molt bon 
moment”, ha afegit. I no és per a 
menys. Han signat una segona 
volta lliguera gairebé immillo-
rable, amb només tres derrotes, 
totes elles lluny del seu feu, i dos 
empats. La resta, tot victòries.

Per tot plegat, i tot i que enca-

Ho farà amb el Lugo en uns quarts davant l’Otxartabe, enguany en el seu primer periple internacional
J.S.

Jose Segura, aquesta temporada amb l’ADC Lugo Sala.

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

ra no ha finalitzat, el balanç de 
l’any és més que positiu: “És el 
primer [any] que decideixo sor-
tir fora per apostar pel futbol sa-
la i és una adaptació que, com 
sempre dic, al principi és com-
plicada, perquè marxes de ca-
sa teva, i deixes els companys i 
amics de tota la vida”. En aquest 
sentit, Segura ha reconegut que 
el primer tram de temporada 
va ser complicat per l’adaptació 
a un nou estil de joc sota les or-
dres de Fermín Hidalgo.

Una vegada completat aquest 

Jose Segura iniciarà dissabte el 
play-off d’ascens a Segona Divisió

JOSE SEGURA

«A part d’això, hi sumes el Premundial que 
hem fet amb la selecció i, sincerament, ha 
sigut un any de molts èxits»

«El meu representant em va dir que, amb el nivell 
que tenia després de l’últim Preeuropeu, havia 
de sortir fora perquè tenia un potencial enorme»

JUGADOR ANDORRÀ
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procés, tot ha acabat sortint ro-
dat, ja que més enllà de la lluita 
per l’ascens, enguany el Lugo ha 
eliminat el Burela −conjunt de 
Segona− a la Copa del Rei, cita en 
la qual va acabar caient als set-
zens contra un primera com és 
el Movistar Inter. Aquest no ha 
estat l’únic conjunt de la màxi-
ma categoria espanyola al qual 
s’han enfrontat, també ho han 

fet contra l’O Parrulo a la Copa 
Galícia. “A part d’això, hi sumes 
el Premundial que hem fet amb 
la selecció i, sincerament, ha si-
gut un any de molts èxits”, ha 
celebrat l’andorrà.

LA PORTA OBERTA A FER UN SALT MÉS / 
El principal objectiu ara és as-
solir l’ascens amb el Lugo, però 
en cas de no acabar-lo complint, 

Segura no tanca la porta a fer un 
salt més i aterrar a Segona Di-
visió. “Jo sempre vull arribar al 
màxim possible. Al final, els en-
trenadors busquen perfils con-
crets i hi ha molts equips que 
necessiten esquerrans”, ha re-
conegut, afegint que, així, “si 
el meu perfil interessa i totes 
les parts es posen d’acord, a mi 
m’encantaria fer el salt”.

Amb 24 anys, ha comentat 
que l’oportunitat de sortir del 
país va arribar l’any passat: “Va 
ser el meu representant qui em 
va dir que, amb el nivell que te-
nia després de l’últim Preeuro-
peu i del que havíem fet amb 
la selecció, havia de sortir fora 
perquè tenia un potencial enor-
me”. “Va confiar en mi i va co-
mençar a buscar equip des que 
vam acabar la ‘Main Round’, 
fins al juny o juliol, que va ser 
quan vaig decidir tancar amb el 
Lugo”, ha completat.

UNA SELECCIÓ QUE FA SOMIAR / El com-
binat andorrà de l’esport del 
40×20 continua marcant fites 
històriques, la darrera, la clas-
sificació per a la ‘Main Round’ 
del Premundial. El sorteig de la 
fase de grups serà el pròxim 19 
de juny (12.00 hores), una fase 
en la qual la selecció, com ja ha 
demostrat, no es nega a somiar 
en gran. “Som Andorra, sí, però 
també generem ocasions i les 
podem transformar”, ha men-
cionat Segura, deixant clar que 
“si ens toquen equips contra els 
quals podem competir de tu a 
tu i que no siguin molt superi-
ors, sempre tindrem les nostres 
opcions”. “Qui sap? Potser et to-
quen rivals bons, però acabes 
sumant tres punts. I si passés-
sim de fase, ja seria espectacu-
lar”, ha completat. . 

MARVIN ARQUÍÑIGO

Segura, en un entrenament de la selecció.

P
R

IM
A

V
E

R
A

  
  

  

ORGUE&nd
X X V I I
F E S T I V A L
I N T E R N A C I O N A L

PRINCIPAT 
D ’ANDORRA

2026

Constel·lacions
/ Veus en diàleg /Concert de Divendres Sant

IGNACIO RIBAS
& JONAINA SALVADOR
(AND) / o r g u e , 
h a r m ò n i u m  & s o p r a n o

Església de Sant Esteve 
d’Andorra la Vella, 21.30 h
Cygnus
/ Cant cap a la llum,  trànsit entre mons / 

3 abril

AUGUSTO BELAU 
& DAVID ARNAU
(ESP) / o r g u e  & t r o m pa

Església de Sant Pere Màrtir
d’Escaldes-Engordany, 21.30 h
Orion 
/ Crides i batalles al firmament / 

6 juny

FCO. JAVIER LÓPEZ
& ESTER SÁNCHEZ
(ESP) / o r g u e  &
f l a u ta  t r av e s s e r a

Església de Sant Iscle i Santa Victòria
de la Massana, 21.30 h
Libra 
/ Arquitectures del cel / 

9 maig

Entrada lliure amb col·lecta 
Reserva a:  www.amicsdelsorgues.com

Organitza

https://www.amicsdelsorgues.com/
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L’FC Andorra ha viscut una de les 
setmanes més intenses de la tem-
porada justament quan l’equip 
venia d’assolir la permanència 
i es trobava en el seu millor mo-
ment. L’incident arbitral des-
prés de la derrota contra l’Alba-
cete va acabar amb la sanció de 
sis partits i dos mesos d’inhabi-
litació per al màxim accionista 
de l’entitat, Gerard Piqué, a més 

Manso vol «passar 
pàgina» després de la 
polèmica arbitral

«En estar Gerard Piqué en el focus, es 
magnifiquen coses que no han passat»

FUTBOL - LALIGA HYPERMOTION

MARVIN ARQUÍÑIGO

Gerard Piqué durant una entrevista amb aquesta casa. 

ARNAU OJEDA GARCIA
ESCALDES - ENGORDANY

quedin a casa”. Així doncs, cal 
destacar que el Las Palmas arriba 
al Principat com a quart classifi-
cat amb 66 punts, amb opcions 
matemàtiques d’aconseguir l’as-
cens directe, però també amb el 
perill de sortir de la zona de play-
off en cas de no assolir una bona 
ratxa de resultats en el tram fi-
nal de temporada. Quant als an-
dorrans, amb el play-off pràctica-
ment descartat, la principal fita 
serà la ja mencionada durant les 
darreres jornades: arribar i supe-
rar els 59 punts aconseguits en la 
primera temporada a la Segona 
Divisió, amb Eder Sarabia al cap-
davant de l’equip. .

L’FC Andorra rep a la 
UD Las Palmas amb 
Manso sancionat 
i Piqué inhabilitat 
durant dos mesos

de la suspensió d’un partit per 
al tècnic, Carles Manso, entre al-
tres sancions. En la prèvia del du-
el d’aquest diumenge (14.00 ho-
res) contra el Las Palmas, Man-
so ha afirmat que “s’ha de passar 
pàgina”. No obstant això, ha su-
bratllat que “tenint el propietari 
que tenim, tot el que faci el club 
té més repercussió”. En aquesta 
línia, ha destacat que “en estar 
Piqué al focus de tot, es magnifi-
quen coses que no han passat i ai-
xò també cal dir-ho”, ha assegu-
rat. Amb tot, Manso ha reiterat 
que la desfeta contra l’Albacete 
no va ser “només pels àrbitres” 
i assumeix la seva responsabi-
litat. I, tancant amb l’afer arbi-
tral, el tècnic català ha remarcat 

ge, amb Manso sancionat, serà 
el preparador físic, Aitor Yeto, el 
“cap visible de l’staff”. Una situa-
ció que, en tot cas, segons l’entre-
nador, “no canvia pràcticament 
res”, ja que “les ordres les do-
nem tots”. Malgrat tot el que ha 
succeït, Manso espera “màxima 
normalitat” de cara al duel amb 
l’objectiu que “els tres punts es 

que “hem d’intentar no caure en 
aquestes coses si tornen a pas-
sar”, tot indicant que “siguem un 
club més gran o més petit, el que 
hem de fer és respectar el nos-
tre escut, respectar la gent amb 
la qual treballem i intentar que 
aquestes situacions no tornin a 
passar per la imatge del club”. 
Pel que fa al partit de diumen-

CARLES MANSO

«El que hem de fer és respectar el nostre escut, 
respectar la gent amb la qual treballem i intentar 
que aquestes situacions no tornin a passar»

ENTRENADOR DE L’FC ANDORRA

FC ANDORRA	 Diumenge, 14.00 h.

LAS PALMAS	 Nou Estadi de la FAF
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El Toni Martí ha 
d’esdevenir un factor 
clau aquest diumenge

Convertir la Bombonera en «la nostra 
fortalesa», l’assignatura de Žan Tabak

BÀSQUET - ACB

 BC MORABANC ANDORRA

L’afició tricolor protestant una acció.

El BC MoraBanc Andorra rep 
aquest diumenge (12.30 hores) 
el BAXI Manresa en el duel cor-
responent a la trentena jornada 
de la Lliga Endesa. El Pavelló To-
ni Martí ha d’esdevenir un factor 
clau per ajudar els tricolor a su-
mar la segona victòria consecuti-
va i així donar un pas més cap a la 
permanència. En aquest sentit, 
l’entrenador de l’equip, Žan Ta-
bak, ha reconegut que la Bombo-
nera “havia de ser la nostra forta-
lesa, però no ho està sent” i que 
fer-se forts a casa “és una assig-
natura pendent”. Així i tot, con-
fia que amb “l’ajuda del públic” 
i amb l’esforç dels seus jugadors 

ARNAU OJEDA GARCIA
ESCALDES - ENGORDANY

–en 15 partits–. Actualment, el 
BAXI Manresa, se situa dotzè 
amb 12 victòries i 17 derrotes i 
ha guanyat tres dels últims qua-
tre partits. Cal destacar que, en 
cas d’endur-se el triomf del Prin-
cipat, certificarien la permanèn-
cia. En el partit de la primera vol-
ta, el conjunt dirigit per Diego 
Ocampo es va imposar per 91-84. 
“És un equip molt agressiu, molt 
actiu i molt físic”, ha analitzat 
Tabak, qui assegura que inten-
ten “provocar moltes pèrdues i 
anotar fora dels sistemes”. El tèc-
nic croat considera clau la “res-
ponsabilitat individual en situ-
acions d’un contra un, tant a to-
ta la pista com en el contraatac 
o en el rebot defensiu”, ha asse-
nyalat. Un altre dels punts amb 
molt marge de millora per a Ta-
bak és la defensa. L’entrenador 
tricolor ha esmentat que des de 
la seva arribada “gairebé tots els 
partits els hem guanyat per un o 
dos punts” i han estat duels amb 
“anotacions molt altes”. .

MORABANC	 Diumenge, 12.30 h.

BAXI MANRESA	 Pavelló Toni Martí

ho aconseguiran i serà “un rep-
te important per a aquest par-
tit”. De fet, de les vuit victòries 

aconseguides aquesta tempora-
da, cinc han estat com a local –en 
14 partits– i tres com a visitant 

Verdú incorpora al croat Natko Zrnčić-Dim com a nou entrenador
EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

Joan Verdú ja té nou entrena-
dor principal per afrontar les 
pròximes temporades de la 
Copa del Món. El croat Natko 
Zrnčić Dim serà el nou head co-
ach de l’andorrà dins de l’equip 
elit masculí de la Federació An-
dorrana d’Esquí, en substitu-
ció de Juan Lago. La voluntat 
de la federació és que Zrnčić-
Dim, de 40 anys, lideri el pro-
jecte de Verdú almenys fins als 
pròxims Jocs Olímpics. El tèc-

nic croat arriba després d’ha-
ver treballat les darreres tem-
porades amb equips masculins 
de velocitat de la selecció d’Es-
lovènia, tot i que aquesta serà 
la primera vegada que assumi-
rà el rol de màxim responsa-
ble tècnic en un equip de Copa 
del Món. En la seva etapa com 
a esquiador, Zrnčić-Dim va des-
tacar especialment en la com-
binada, disciplina en què va 
aconseguir el bronze als Cam-
pionats del Món d’esquí alpí de 
Val d’Isère 2009 i cinc podis en 
Copa del Món. També va parti-

ESQUÍ

cipar en quatre edicions dels 
Jocs Olímpics d’Hivern, entre 
Jocs Olímpics d’Hivern de Torí 
2006 i Jocs Olímpics d’Hivern 

de Pyeongchang 2018, i va ar-
ribar a ser banderer de Croàcia 
en la cerimònia inaugural dels 
Jocs del 2018. .

FAE

El tècnic assegura que està “molt motivat” per treballar amb l’andorrà.

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/esports/convertir-la-bombonera-en-la-nostra-fortalesa-lassignatura-pendent-de-tabak-abans-de-rebre-el-manresa/
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Núvols Variable Tapat Pluja Xàfecs Tempesta Neu VentAssolellatPrevisió
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TORRENTE PRESIDENTEMICHAEL LA MOMIA DE LEE CRONIN SUPER MARIO GALAXY

MORTAL KOMBAT LAS OVEJAS DETECTIVES SALVACIÓN

E E

EL DIABLO VISTE DE PRADA 2

https://cinemesilla.com/
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FM
Cadena Dial 
Andorra

88.1

R7P

89.0

Pròxima FM 
Andorra

89.5

RNA

91.4

SER Catalunya 
Andorra

92.1

Els40 Classic 
Andorra

92.6

Ràdio Valira 
(Punto ràdio)

93.3

Flaix FM

93.8

RNA

94.2

Andorra 1

96.0

Ràdio Valira 
(Onda Cero)

98.1

NRJ

100.6

AD Ràdio

101.5

France Inter

101.8

Ràdio Ser 
P. d’Andorra

102.3

France 
Musique

102.6

Els40 Andorra

103.3

France 
Culture

104.0

Catalunya 
Ràdio

104.6

Ràdio 4

106.0

Ràdio 1

106.8

Ràdio Seu

107.2

Ràdio 
Principat

107.5

Ràdio 3

107.9

Transports
ANDBUS� (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS� (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA� (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA� (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA� (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL� (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ� (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA � (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA� 863 000 / 861 005
MÉS TAXI� 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES� 812 345

04:00 h	 07:00 h	 07:15 h	 07:30 h
06:00 h	 09:00 h	 09:15 h	 09:30 h
08:00 h	 11:00 h	 11:15 h	 11:30 h
10: 00 h	 13:00 h	 13:15 h	 13:30 h
12: 00 h	 15:00 h	 15:15 h	 15:30 h
14: 00 h	 17:00 h	 17:15 h	 17:30 h
16: 00 h	 19:00 h	 19:15 h	 19:30 h
18: 00 h	 21:00 h	 21:15 h	 21:30 h

08:45 h	 09:00 h	 09:15 h	 12:00 h
10:45 h	 11:00 h	 11:15 h	 14:00 h
12:45h	 13:00 h	 13:15 h	 16:00 h
14:45h	 15:00 h	 15:15 h	 18:00 h
16:45 h	 17:00 h	 17:15 h	 20:00 h
18:45 h	 19:00 h	 19:15 h	 22:00 h
20:45 h	 21:00 h	 21:15 h	 00:00 h
22:45 h	 23:00 h	 23:15 h	 02:00 h

05:00 h	 05:45 h	 08:30 h	 08:45 h
10:00 h	 10:45 h	 13:30 h	 13:45 h
15:00 h	 15:45 h	 18:30 h	 18:45 h

11:00 h	 11:30 h	 14:25 h	 15:00 h
15:00 h	 15:30 h	 18:25 h	 19:00 h
20:00h	 20:30 h	 23:25 h	 00:00 h

ANDORRA	 BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA
   Estació	 Av. Diagonal	 Aeroport T2	 Aeroport T1

BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA	 ANDORRA
 Aeroport T1	  Aeroport T2	 Av. Diagonal	    Estació

ANDORRA	 PAS DE LA CASA	 TOULOUSE	 TOULOUSE
   Estació	 Bus Stop	 Aeroport	 Estació

	 TOULOUSE	 TOULOUSE	 PAS DE LA CASA	 ANDORRA
	 Estació	  Aeroport	      Bus Stop	   Estació

06:15 h	 08:45 h
08:15 h	 10:45 h.
10:00 h	 12:30 h
12:15 h	 14:45 h.
14:00 h	 16:30 h
16:15 h	 18:45 h.

09:45 h	 12:00 h
11:45 h	 14:00 h.
13:45 h	 16:00 h
15:45 h	 18:00 h.
17:45 h	 20:00 h
19:45 h	 22:00 h.

ANDORRA			   LLEIDA
   Estació			   Estació AVE

LLEIDA			   ANDORRA
Estació AVE			        Estació

SUDOKU  
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Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia
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PROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TV

Dissabte 9
F. Galeno 2

Av. Meritxell 91 
Andorra la Vella 

Tel. 820107

Diumenge 10
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella 

Tel. 819219

Dilluns 11
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella 

Tel. 819219

Dimarts 12
F. del Fener

Av. Bra. Riberaygua 2 
Andorra la Vella 

Tel. 861761

Sessió de Consell General09.00

08:00
Mou-te

08:30
Club Piolet

09:00
Sessió de Consell General

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia cap de setmana

14:10
El temps migdia

14:15
La Clau

14:45
Horitzonts

15:00
Informatiu migdia cap de setmana

15:25
El temps migdia

15:30
Informatiu migdia cap de setmana

15:55
El temps migdia

16:00
Informatiu migdia cap de setmana

16:25
El temps migdia

16:30
El transit

18:00
Club Piolet

18:30
El trànsit

19:00
Mou-te

19:40
El trànsit

20:05
La gàbia del mico

20:35
Horitzonts

20:45
Informatiu vespre cap de setmana

21:10
El temps vespre

21:15
Fent números

21:45
El cafè de l’avui serà un bon dia

23.15
Informatiu vespre

https://www.rtva.ad/programacio
https://www.govern.ad/ca/tematiques/salut/assistencia-sanitaria/farmacies-de-guardia
https://www.gos-sos.org/


Trama i argument

Narrativa i estil d’escriptura

RBA LIBROS

”La lentitud ens 
permet gaudir de 
les petites coses 
que fan que la vida 
valgui la pena”

Carl Honoré

VALORACIÓ

RESUM

Vivim immersos en l’era de 
la velocitat. Ara que sembla 
que el temps s’ha accelerat, 
no està de més recordar 
un dels primers a posar la 
primera pedra de l’anomenat 
moviment ‘slow’, Carl Honoré. 
La seva proposta bàsicament és 
desaccelerar el ritme quotidià, 
fer les coses més lentament i 
només accelerar quan realment 
és imprescindible. Això ens 
permetrà gaudir més de la vida, 
trencant el ritme embogit del 
món actual. Trencador al seu dia 
i totalment vigent actualment.

TÍTOL

AUTOR

PÀGINES

EDITORIAL

ANY

GÈNERE

Elogio de la lentitud

Carl Honoré

RBA libros

2004

Assaig

336

Personatges

Riquesa del llenguatge

Ambientació

Valoració personal

La Prestatgeria Dissabte, 9 de maig del 202626

PAKO

TEMPRADO

https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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