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“Fa tres anys que no en fem cap 
manifestació per el Dia del Tre-
ballador”, ha explicat el secre-
tari general de la Unió Sindi-
cal d’Andorra (USdA), Gabriel 
Ubach, qui atribueix aquesta 
situació al fet que “la majoria 
de les persones d’aquest país 
han de treballar” l’1 de maig i 
a la por de ser identificats en 
mobilitzacions. “Hi havia un 
pànic terrible que poguessis 
ser identificat dins d’una ma-
nifestació”, ha afegit. Ubach 
ha denunciat també el context 

La Unió Sindical d’Andorra atribueix l’absència de mobilitzacions al «pànic» a poder ser identificat
ARXIU

Ubach posa en dubte la capacitat d’Andorra per aproximar-se als estàndards europeus en matèria laboral. 

ELENA HERNÁDEZ MOLINA
ESCALDES-ENGORDANY

europeus en matèria laboral. 
“Com podem pretendre acos-
tar-nos o arribar a un Acord 
d’associació amb Europa si no 
tenim en compte això?”, s’ha 
preguntat, tot criticant la man-
ca de sensibilitat social. Pel que 
fa a l’àmbit internacional, ha 
recordat que Andorra no forma 
part de l’Organització Interna-
cional del Treball (OIT) i ha re-
marcat que aquesta és una de-
manda històrica del sindicat. 
“Fa 15 anys com a mínim que 
ho estem reclamant”, ha asse-
gurat, tot afegint que ara el Go-
vern ha manifestat la voluntat 
d’estudiar-ne l’entrada. Així, 
Ubach ha insistit en la neces-
sitat d’impulsar convenis col·
lectius com a eina clau per re-
gular les condicions laborals 
i garantir drets. “A través dels 
convenis col·lectius, les empre-
ses que han de treballar arriben 
a acords amb els seus empleats 
i no hi ha cap problema”, ha ex-
plicat, posant com a exemple 
altres països. Segons ha deta-
llat, aquests acords permetrien 
establir compensacions o con-
dicions específiques per treba-
llar en dies festius. A més, ha 
alertat de la manca de comitès 
d’empresa en molts sectors i ha 
vinculat aquesta situació amb 
el model d’acomiadament vi-
gent. “Amb l’acomiadament 
lliure, com vols que hi hagi co-
mitès d’empresa?”, ha conclòs, 
incidint en la dificultat dels 
treballadors per organitzar-se i 
negociar col·lectivament. .

Possibles represàlies laborals per 
manifestar-se el Dia del Treballador

UN 1 DE MAIG SENSE MOBILITZACIONS

Dia del Treballador
Tema del dia

d’acomiadament lliure, el qual 
condiciona la participació dels 
treballadors i limita la seva ca-
pacitat de reivindicació. En 
aquest sentit, ha remarcat que 
a Andorra els empleats es tro-
ben sovint “a la voluntat del pa-
tró”, especialment en una jor-
nada que, en altres països, és 
festiva. “Si no vas a treballar 
el dia 1 de maig, et poden aco-
miadar”, ha advertit, tot apun-
tant que aquesta situació con-
trasta amb altres sistemes on es 
pot recórrer a la justícia. El di-
rigent sindical ha posat en dub-
te la capacitat d’Andorra per 
aproximar-se als estàndards 

Gabriel Ubach

«Com podem pretendre 
acostar-nos o arribar a 
un Acord d’associació 
amb Europa si no tenim 
en compte això?»

SECRETARI GENERAL DE L’USDA
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La diada de Sant Jaume 
dels Cortals s’ha conso·
lidat com una expressió 
viva de la identitat col·
lectiva d’Encamp. La jor·
nada evidencia la vigèn·
cia d’una tradició que, 
any rere any, reforça el 
vincle entre la comunitat 

La vigència d’una tradició 
que reforça comunitat

EDITORIAL

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

i el seu entorn natural. En 
un moment marcat pels 
canvis socials i territori·
als, aquestes celebracions 
prenen un significat es·
pecial. No són únicament 
actes festius, sinó espais 
de retrobament i continu·
ïtat, en què la memòria 

sa d’una tradició que s’ha 
sabut adaptar sense per·
dre essència. Preservar-la 
no respon només a la vo·
luntat de mantenir el pas·
sat, sinó a la necessitat de 
consolidar una identitat 
col·lectiva amb mirada de 
futur.

ritori, simbolitzat en un 
indret singular i carregat 
d’història, esdevé un ele·
ment clau per entendre 
la pervivència d’aques·
tes pràctiques. La trajec·
tòria de gairebé tres dè·
cades en l’emplaçament 
actual confirma la solide·

compartida es transmet 
de generació en genera·
ció. L’arrelament al ter·

La fe viscuda activament 
i positiva encamina la 
persona amb un to vital 
positiu, optimista i espe·
rançat. Sense aquestes 
actituds fonamentals, 
no cal dir que els sotracs 
de la vida no s’afronten 
amb la mateixa energia 
(Lc 17,6).

Els estudis iniciats els 
anys 1970 pel Dr Koenig 
als EUA demostren com 
una creença ferma afec·
ta positivament la res·
posta del sistema immu·
nitari, redueix la pressió 
arterial i perllonga la su·
pervivència. Els seus es·
tudis i anàlisis més vari·
ats donen una sèrie de 
resultats i conclusions 
aclaparadores, com les 
quatre següents.

Salvar la salut
LA TRIBUNA

JORDI

CASTELLET I SALA

Com més profunda sigui la fe religiosa d’una persona, 
menys probable serà que pateixi depressió durant i 
després d’una hospitalització a causa d’una malaltia

El llibre pioner de Ko·
enig fou «The healing 
Power of Faith – El poder 
guaridor de la fe», publi·
cat en 1999 a Nova Yo·
rk, no té versió ni espa·
nyola ni catalana. En ell, 
s’aborden temes de salut 
específics que afecten di·
rectament la persona, 
com el consum de subs·
tàncies psicotròpiques, 
l’abús crònic de drogues 
i alcohol, la depressió, 
l’ansietat, el perdó com 
a experiència, l’addicció 
a la nicotina, el control 
de pes, la consideració 
de l’autoestima i la pràc·
tica de l’esperança, com·
pletament definitius a 
l’hora de prendre decisi·
ons vitals.

No obstant, la seva 
obra es basa en dades ci·
entífiques contundents 
i fets comprovats cen·

Primera, com més pro·
funda sigui la fe religio·
sa d’una persona, menys 
probable serà que patei·
xi depressió durant i des·
prés d’una hospitalitza·
ció a causa d’una malal·
tia física. Les persones 

amb una fe ferma però 
que pateixen malalties 
físiques obtenen resul·
tats de salut significati·
vament millors que les 
persones menys religio·
ses.

Tercera, les persones 

Oi més, la gent que as·
sisteix a l’església amb 
regularitat són hospi·
talitzades amb molta 
menys freqüència que 
els que mai o poques ve·
gades participen en ser·
veis religiosos. A fi de 

amb aquestes caracte·
rístiques tenen menys 
probabilitats de patir 
depressió a causa d’es·
deveniments vitals es·
tressants i, si en patei·
xen, tenen més capacitat 
per a recuperar-se. Segur 
que ho faran més aviat 
que d’altres que s’identi·
fiquen com a menys reli·
giosos.

Segona, les persones 

amb una vivència religi·
osa positiva viuen més 
temps, gaudeixen de 
més salut física a la velle·
sa i viuen més anys que 
no pas els que no són re·
ligiosos. No tan sols és 
veritat que mentre hi ha 
vida hi ha esperança, si·
nó que l’esperança asse·
gura una més gran i més 
qualitativa experiència 
de la vida.

comptes, la fe s’ha d’en·
tendre com la creença 
personal en un ésser su·
prem que escolta i res·
pon a la pregària, un 
altre intencional, ínti·
mament involucrat in·
dividualment, que assis·
teix a l’esforç personal 
per assolir el màxim po·
tencial en termes de sa·
lut física, mental i espi·
ritual. Passa a la pàgina següent
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trats en l’impacte de la 
fe i la pràctica religiosa 
tradicional en la salut fí·
sica i el benestar emoci·
onal. Per contra, no con·
té orientació espiritual 
ni consell pastoral espe·
cífic. Tot i això, inclou 
nombroses històries 
personals i exemples de 
casos clínics relacionats 
amb troballes d’inves·
tigacions rellevants. La 
seva lectura i la relació 
dels resultats permet al 
lector extreure conclu·
sions sobre com la pràc·
tica i la fe religioses con·
tribueixen a la guarició, 
la salut física, corporal i 
mental, així com al be·
nestar general i a la feli·
citat integral de la per·
sona.

Al títol s’utilitzen les 
paraules com salut, gua·
rició i fe. Cal entendre 
que, sota el terme de 
guarició, no s’entén sols 
la cura de malalties físi·
ques ni la recuperació de 
lesions, sinó que abasta 
els qui pateixen una dis·
capacitat o malaltia pro·
longada, els qui poden 
rendir-se a la malaltia o 
experimentar angoixa 
i desesperació, que pot 
superar amb escreix el 
seu dolor físic. En el de·
bat als països benestants 
sobre l’eutanàsia, se sol 
obviar que qui demana 

aquesta última sortida, 
com a solució definiti·
va a un problema pun·
tual, sofreix més aními·
cament i espiritual que 
fins i tot físicament. Les 
experiències de soledat, 
d’incomprensió, de re·
buig o d’afartament per 
part d’aquells que hau·
rien de tenir cura del 
malalt, del terminal o 

del moribund, pesen 
molt a l’hora de prendre 
segons quines decisions. 
Si es pogués simplificar, 
es podria dir que sols de·
manen posar fi a tot qui 
es troba sol, abandonat 
o menyspreat, qui s’aca·
ba considerant com un 
pes o un llast per als que 
encara resten i que hau·
rien de poder alleujar la 

seva situació amb amor, 
afecte i  acompanya·
ment en els moments 
més difícils, durs i deli·
cats de l’existència.

Sempre recordaré 
quan vàrem acompa·
nyar les últimes hores 
de la Núria, a l’hospi·
tal, ja sedada. La pregà·
ria dels germans amb la 
imposició de mans del 

prevere, romanent al 
seu costat de cos, ànima 
i esperit, en aquell tràn·
sit a la casa definitiva de 
l’eternitat li varen do·
nar l’impuls necessari 
per deixar aquest món 
i gaudir per sempre de 
l’amor diví, que espe·
rem un dia gaudir al cos·
tat del Déu creador i re·
demptor de la humani·
tat. L’esperança no tan 
sols és l’últim que no es 
perd sinó el primer que 
ens ajuda a tornar a ai·
xecar. .

Ve de la pàgina anterior

Teòleg, escriptor, professor 
i conferenciant

El llibre pioner de Koenig fou «The healing Power of 
Faith – El poder guaridor de la fe», publicat en 1999 a 
Nova York, no té versió ni espanyola ni catalana

https://www.plazandorra.com/ca/gastronomia/
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“Amb temporada alta tindríem 
recorregut per quasi bé doblar-
la”, ha afirmat el ministre de Tu-
risme i Comerç, Jordi Torres, en 
relació amb la taxa turística, du-
rant la jornada de la Diada de 
Sant Jaume dels Cortals. Així, 
la proposta del Govern plante-
ja incrementar aquest impost 
durant els períodes de màxima 
afluència, mentre que es man-
tindria sense variacions en tem-
porada baixa. La iniciativa res-
pon a la voluntat d’ajustar el sis-
tema a l’evolució dels països de 
l’entorn, en què les tarifes han 
anat augmentant i s’han adap-
tat a l’estacionalitat. Torres ha 
explicat que s’obrirà un procés 
de consens amb el sector per de-
finir com aplicar aquest model 
i ha apuntat que podria estar en 
vigor a finals de l’any vinent, 
una vegada finalitzades les con-
verses. El plantejament es basa 
en una diferenciació clara entre 
dues temporades per facilitar-
ne la gestió. Segons el ministre, 
els períodes de més concentra-
ció turística es concentren prin-
cipalment entre “desembre i 
març”, coincidint amb la tem-
porada d’hivern, així com du-
rant el mes d’agost. També ha 
esmentat altres moments pun-
tuals de gran afluència, “com 
les vacances de Setmana San-
ta”, tot i que ha reconegut que 
aquests períodes són més com-
plexos d’integrar en el sistema 
per la seva variabilitat.

El ministre de Turisme aposta per un sistema «pràctic» i obre un procés de consens amb el sector
MARVIN ARQUÍÑIGO

El ministre de Turisme i Comerç, Jordi Torres, durant la diada de Sant Jaume dels Cortals. 

ELENA HERNÁNDEZ MOLINA
ENCAMP

tren els visitants, i l’administra-
ció tributària, la qual en gesti-
ona la liquidació. Torres ha ad-
mès que els inicis van requerir 
un període d’adaptació, però 
ha assegurat que actualment el 
mecanisme “ha agafat un ritme 
de creuer correcte”. Pel que fa a 
altres mesures vinculades al tu-
risme, el ministre ha confirmat 
que la proposta d’introduir una 
vinyeta no s’aplicarà de manera 
immediata. Tot i que es va plan-
tejar en el marc d’una esmena 
parlamentària, finalment s’ha 
acordat impulsar un estudi es-
pecífic per analitzar com podria 
implementar-se en el futur. .

MODEL ESTACIONAL

Torres planteja poder adaptar la 
taxa turística segons l’estacionalitat

JORDI TORRES

«Tenim molt identificades quines són les 
temporades altes de forta afluència, que 
venen a ser desembre, gener, febrer i març»

MINISTRE DE TURISME I COMERÇ

dat que l’impost sobre les esta-
des turístiques es va introduir 
mitjançant una modificació de 
la normativa d’allotjaments i 
ha destacat que, amb el temps, 
el sistema ha anat guanyant es-
tabilitat. En aquest sentit, ha as-
senyalat que s’ha registrat un 
increment de les declaracions, 
fruit de la coordinació entre els 
establiments, els quals regis-

“Les coses han de ser bastant 
pràctiques i bastant senzilles”, 
ha remarcat Torres, incidint en 
la necessitat d’establir un mo-
del entenedor i fàcil d’aplicar 
tant per al sector com per a l’ad-
ministració. L’objectiu és evi-
tar mecanismes complexos i 
apostar per una estructura cla-
ra amb dues categories tempo-
rals. El ministre també ha recor-
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“A mi m’ha donat la sensació 
que ha vingut més gent que d’al-
tres anys”, ha afirmat el conse-
ller de Cultura d’Encamp, Joan 
Sans, en el marc de la diada de 
Sant Jaume dels Cortals, la qual 
ha aplegat al voltant d’un cente-
nar de persones a l’església per 
celebrar la jornada. La trobada, 
marcada per unes condicions 

Un centenar de 
persones es reuneixen 
a l’església d’Encamp

Una diada de Sant Jaume dels Cortals 
marcada pel bon temps i ambient festiu

TRADICIÓ ARRELADA

E.H.M.
ENCAMP

meteorològiques favorables, ha 
reunit veïns del poble i cortalans 
en un ambient festiu i de retro-
bament. Sans ha apuntat que “el 

bon temps ha contribuït a incre-
mentar l’assistència” i ha remar-
cat el poder d’atracció de la cele-
bració. El conseller ha posat en re-

lleu el valor simbòlic de l’indret, 
situat en un entorn natural que, 
segons ha indicat, converteix la 
jornada en una experiència espe-
cial. En aquest sentit, ha destacat 
que pujar fins als Cortals i com-
partir l’acte en una capella amb 
aquestes característiques gene-
ra “un moment de trobada entre 
la gent del poble i els cortalans 
d’aquí dalt, que és màgic”. Sans 
ha recordat que l’església es va 
construir fa uns 27 anys, després 
que anteriorment l’acte es dugu-
és a terme en una capella situada 
a una cota superior.

MARVIN ARQUÍÑIGO

La missa celebrada a l’esglèsia de Sant Jaume dels Cortals. 
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El Mercat de la Vall celebra-
rà la seva 11a edició amb una 
trentena de parades d’artesa-
nia creativa, art i productes 
agroalimentaris que s’instal·-
laran al Centre Històric d’An-
dorra la Vella cada primer dis-
sabte de mes, del 2 de maig fins 
al 3 d’octubre. La mostra arren-
carà aquest dissabte en horari 
d’11.00 a 20.00 hores, i tindrà 

continuïtat el 6 de juny i el 4 
de juliol. Amb motiu de la Fes-
ta Major, el mercat ampliarà 
la seva presència els dies 1 i 2 
d’agost, amb horari fins a les 
22.00 hores. Els paradistes tor-
naran el 5 de setembre, i la ini-
ciativa es clourà el 3 d’octubre.

Aquesta nova edició reunirà 
prop d’una trentena de parades 
que dinamitzaran els carrers del 
nucli antic, amb una oferta vari-
ada que combina productes arte-
sans, creacions artístiques i pro-

El Mercat de la Vall reunirà 
una trentena de parades 
cada primer dissabte de mes

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

Un accident entre dos turis-
mes amb matrícula espanyo-
la ha obligat a tallar completa-
ment, a primera hora de la tar-
da, la carretera N-145 en els dos 
sentits de la circulació. El sinis-
tre s’ha produït al voltant de 
les 13.00 hores al quilòmetre 6 
de la via que connecta Andorra 
amb la Seu d’Urgell.

Fins al punt de l’accident s’hi 
han desplaçat efectius dels Bom-
bers de la Generalitat de Catalu-
nya i una patrulla de la Guàrdia 
Civil per gestionar la situació i 
garantir la seguretat a la zona. 
La incidència, doncs, ha provo-
cat importants retencions, amb 
cues que han arribat a superar 

  LECTOR

Les retencions han 
arribat a superar els 
set quilòmetres

Una topada entre dos cotxes espanyols a 
l’N-145 complica el trànsit per entrar al país

CARRETERA TALLADA

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

L’estat dels dos vehicles després de l’accident.

els set quilòmetres en direcció a 
Andorra i aproximadament un 
quilòmetre en sentit baixada.

A més, la situació de trànsit ja 

era complicada abans de l’acci-
dent, ja que amb motiu del Dia 
del Treballador s’havien regis-
trat fortes congestions d’accés 

al Principat, amb retencions 
que s’estenien des de la fronte-
ra fins a la Seu d’Urgell durant 
bona part del matí. .

ACTIVITATS CULTURALS
COMÚ D’ANDORRA LA VELLA

Aquesta nova edició reunirà prop d’una trentena de parades que dinamitzaran els carrers 
del nucli antic. 

postes agroalimentàries del pa-
ís. Pel que fa al Mercat de la Vall 
Menuts, enguany es trasllada a 
la placeta Monjó a causa de les 
obres als jardins de Casa de la 
Vall. En aquest espai, els infants 
podran fer de paradistes entre 
les 12.00 i les 20.00 hores, a més 
de gaudir de jocs de fusta que 
complementaran les activitats.

La iniciativa arriba així a l’on-
zena edició amb l’objectiu de 
continuar dinamitzant el Cen-
tre Històric i donar visibilitat 
als productors, artistes i arte-
sans del país. El mercat està or-
ganitzat per l’àrea de Promoció 
Turística i Comercial del comú, 
amb la col·laboració dels Pro-
ductors Agrícoles i Artesans. .
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El jove andorrà Xavi Tintó op-
ta a representar el país als Be-
ast Games, el concurs impulsat 
pel creador de contingut Mr-
Beast, considerat un dels for-
mats amb el premi més alt de 
la televisió perquè està dotat 
amb cinc milions de dòlars. El 

Xavi Tintó es un 
dels finalistes per 
representar el país

Representació andorrana al 
concurs impulsat per MrBeast

TALENT NACIONAL

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES-ENGORDANY

X.T.

Xavi Tintó, finalista als Beast Games de MrBeast. 

programa, disponible a Ama-
zon Prime Video, planteja ca-
da temporada una temàtica di-
ferent, i en aquesta edició bus-
ca un representant per a cada 
país del món. Tintó és un dels 
tres finalistes pirenaics, junta-
ment amb l’alpinista Stefani 
Troguet i l’exesquiador i juga-
dor de golf Kevin Esteve. Per ar-
ribar on són ells, però, han ha-
gut de passar un procés de se-
lecció que ha inclòs diverses 
proves que s’han estès durant 
setmanes. Ara, els tres candi-
dats es troben en la fase final, 
on el públic té un paper clau. 

En aquest sentit, cada aspirant 
disposa d’un vídeo de 30 segons 
per presentar-se i demanar el 
vot, i el qui més n’aconseguei-
xi serà qui acabi representant 
el Principat al concurs. Un cer-
tamen que, cal esmentar, pro-
posa una competició basada en 
proves de tota mena, tant indi-
viduals com en equip, les quals 
combinen resistència, força, 
velocitat i habilitats mentals.

Més enllà de la competició, el 
jove posa l’accent en l’impacte 
que podria tenir la participació 
andorrana. Així, considera que 
es tracta d’una oportunitat per 
donar visibilitat al país a escala 
global: “Hi ha molta gent que 
no sap ni de la seva existència 
[parlant d’Andorra]. Poder es-
tar en un concurs que es veu a 
tot el món podria ajudar a do-
nar-lo a conèixer”, assenyala. 
En relació amb això, creu que 
arribar lluny dins del progra-
ma podria situar el país “a la 
ment de la gent” i generar reco-
neixement internacional. Tot i 
l’elevat premi econòmic, Tintó 
assegura que no és la seva prin-
cipal motivació. “El premi pot 
solucionar la vida a qualsevol 
persona, però no ho tinc ni al 
cap. Estic més pendent de veure 
si puc anar-hi i viure l’experièn-
cia”, ha afirmat a aquesta casa. 
De fet, destaca que participar-
hi ja seria un objectiu en si ma-
teix: “Hi hauria gent que fins i 
tot pagaria per anar-hi. És una 
oportunitat increïble”. Ara, es-
pera aconseguir el suport ne-
cessari per fer el pas definitiu. 
“Espero aconseguir-ho, la veri-
tat, i si hi vaig intentaré fer-ho 
el millor que pugui”, conclou.

COM HI ARRIBA / La seva candidatu-
ra va començar de manera gai-
rebé casual, després de veure 
un anunci a Instagram. “Em va 
sortir com a suggeriment, però 
ho vaig deixar passar. Setma-
nes després em va tornar a apa-
rèixer com a última oportuni-
tat i vaig decidir provar-ho”, 
ha recordat. A partir d’aquí, va 
anar superant fases fins a arri-
bar a la final, un procés que des-
criu com a “impressionant i im-
pactant”. .

Xavi Tintó

«Vam haver de fer una 
sèrie de càsting amb 
enquestes, exàmens 
de salut... diverses 
coses per ser finalista»

POSSIBLE REPRESENTANT
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Guillermo López

«L’Olympus Race 
ja no és només 
una cursa, és un 
esdeveniment 
de país»

FUNDADOR I DIRECTOR D’OLYMPUS RACE

G.L.

LAURA GÓMEZ RODRÍGUEZ
ESCALDES-ENGORDANY

ENTREVISTA

Amb l’arrencada de l’Olympus 
Race aquest 1 de maig i fins al 
dia 3, Guillermo López, orga-
nitzador de la prova, desgrana 
en aquesta entrevista les claus 
d’una edició que marca un 
abans i un després per a l’esde-
veniment. La competició creix 
en dies, en format i en ambició, 
incorporant noves modalitats, 
activitats per a tots els públics i, 
per primera vegada, el Campio-
nat Nacional d’Espanya de cur-
ses d’obstacles, situant Canillo 
i Andorra en el mapa d’aquest 
esport.

López aborda les novetats 
d’enguany, l’obertura de la 
cursa a perfils molt diversos —
des d’atletes d’elit fins a famíli-
es—, l’impacte turístic i econò-
mic al territori i els reptes de fu-
tur per consolidar la cita com 
un referent internacional. Una 
proposta que combina esport, 
espectacle i ambient en un en-
torn privilegiat i que convida 
tant participants com públic a 
formar-ne part.

Amb prop d’un miler d’ins-
crits previstos i milers de visi-

tants, l’Olympus Race es pre-
senta com una oportunitat 
per viure una experiència dife-
rent, posar-se a prova i gaudir 
de l’esport a l’aire lliure. Tant 
si es tracta de competir com de 
participar per primera vegada, 
l’esdeveniment obre la porta a 
tothom qui vulgui sumar-se a 
un cap de setmana d’activitat, 
superació i comunitat.

—Quines són les principals no-
vetats d’aquesta edició de 
l’Olympus Race Andorra 2026 
respecte a anys anteriors?
—Aquest 2026 no és una edició 
més, és un punt d’inflexió. Per 
primera vegada, Andorra acull 
el Campionat Nacional d’Espa-
nya de Curses d’Obstacles, fet 
que eleva l’Olympus Race a un 
altre nivell. A més, ampliem el 
format de dos a quatre dies de 
competició, amb més modali-
tats, més espectacle i un nou 
emplaçament al PK del Tarter, 
que ens permet créixer en di-
mensió, visibilitat i experièn-
cia tant per al participant com 
per al públic.

—La competició s’allargarà qua-
tre dies i combinarà OCR, Trail i 

activitats familiars. Quin és l’ob-
jectiu d’aquest format ampli i 
transversal?
—L’objectiu és molt clar: con-
vertir l’Olympus Race en una 
experiència global de país, no 
només en una cursa. Volem que 
hi pugui participar tothom, 
des de l’elit fins a famílies i per-
sones que mai han fet una cur-
sa d’obstacles. És esport, espec-
tacle i ambient en un mateix es-
deveniment.

—Quines xifres d’inscripció es-
pereu assolir enguany i quin 
perfil de participant acostuma a 
atraure l’esdeveniment?

«Volem que hi pugui 
participar tothom, des 
de l’elit fins a famílies 
i persones que mai 
han fet una cursa 
d’obstacles»
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var-ho pugui fer-ho. No cal ser 
un atleta: cal actitud.

—Com s’estructura el preu de 
les inscripcions i què inclou 
exactament la participació en 
la prova?
—Els preus varien segons la 
distància i la categoria, però 
sempre busquem que sigui ac-
cessible. La inscripció inclou: 
Dorsal, assegurança, avitualla-
ments, samarreta oficial, ‘Wel-
come pack’, accés a tota l’expe-
riència. Olympus És molt més 
que una cursa.

—Canillo s’està consolidant com 
a seu d’aquest tipus de compe-
ticions. Quin impacte té l’Olym-
pus Race al territori, tant espor-
tiu com turístic?
—L’impacte és molt important. 
Parlem de milers de visitants, 
amb impacte directe en l’ocu-
pació hotelera, la restauració 
i el comerç. A més, reforcem 
la imatge de Canillo i Andorra 
com una destinació esportiva 
de primer nivell. És un esdeve-
niment que genera retorn real.

—A les portes de noves edici-
ons, quin és el repte de futur per 
continuar fent créixer l’Olym-
pus Race i posicionar-la com una 
cita de referència als Pirineus?
—L’Olympus Race ja no és no-
més una cursa. És un esdeve-
niment de país que està plena-
ment consolidada com una de 
les proves de referència del ca-
lendari. El repte ara és clar: fer 
el salt internacional i situar An-
dorra al mapa de les grans com-
peticions d’OCR a Europa i al 
món. Però pas a pas. El nostre 
objectiu a mitjà termini és por-
tar a Andorra un Campionat 
d’Europa i, per què no, un Mun-
dial de curses d’obstacles. Cre-
iem que el projecte està prepa-
rat i aquest cap de setmana és 
una prova clau que posa a exa-
men la nostra capacitat orga-
nitzativa, l’entorn, el nivell es-
portiu i la resposta del territo-
ri. És un projecte esportiu de 
país amb ambició internacio-
nal i molt recorregut per créi-
xer. .

G.L.

—Preveiem prop de 1.000 par-
ticipants i més de 2.500 assis-
tents durant el cap de setma-
na. El més destacat és que més 
del 80% són de fora d’Andorra, 
principalment d’Espanya, fet 
que converteix l’esdeveniment 
en un gran atractiu turístic. El 
perfil és molt variat: des d’at-
letes d’alt nivell fins a grups 
d’amics, gimnasos, clubs i fa-
mílies que busquen una expe-
riència diferent.

—L’Olympus Race acull el Cam-
pionat Nacional OCR d’Espa-
nya. Què suposa per a Canillo 
i per a la prova acollir aquesta 
competició oficial?
—És un fet històric. Situa Cani-
llo i Andorra com a epicentre de 
l’OCR a escala nacional. No no-
més és un reconeixement a la 
trajectòria de l’Olympus, sinó 
també una oportunitat per po-
sicionar el país com a referent 
en esport ‘outdoor’. Aquest pas 
endavant no seria possible sen-
se la confiança, el suport i la 
implicació plena del Comú de 
Canillo, que ha apostat ferma-
ment pel projecte i pel nostre 
equip. La seva visió i compro-
mís han estat claus per fer créi-
xer l’esdeveniment fins al ni-
vell actual. Molt agraïts amb 
ells.

—Quines categories inclou la 
cursa i quines diferències hi ha 
entre modalitats com Sprint, 
Standard o Classic?
—Hem passat de quatre a set 
modalitats, adaptades a tots 
els nivells: Sprint (3K): ràpida, 
explosiva i molt intensa; Zeus 
Standard (15K), la prova reina, 
amb desnivell i prop de 40 obs-
tacles; Classic (8K), un equili-
bri perfecte entre exigència i 
diversió; OCR 100: espectacle 
pur en format explosiu; 3K per 
equips, amb estratègia, unió i 
emoció fins al final; Hercules 
Kids, pensada per als més pe-
tits, amb diversió assegurada, 
Escolar Olympus, dirigida als 
alumnes de les escoles de la 
parròquia de Canillo. Hi ha es-
pais també per a públic famili-
ar i jove, com el format Hèrcu-

les o les curses per equips.

—Què poden esperar aquests 
participants menys competi-
tius?
—Poden esperar diversió, supe-
ració i molt bon ambient. El for-
mat Hèrcules Kids (3k) i la Party 
(8k) està pensat perquè qualse-
vol persona, sense experiència, 
pugui participar. Els obstacles 
estan adaptats i l’objectiu és 
gaudir. És ideal per trencar la 
barrera d’“això no és per mi”.

—Quin nivell de preparació físi-
ca i tècnica recomaneu als parti-
cipants segons les diferents dis-
tàncies i formats?
—Hi ha opcions per a tothom. 
Per a les curses més exigents sí 
que cal una preparació míni-
ma, però les modalitats OPEN 
estan pensades perquè qualse-
vol persona amb ganes de pro-

«El nostre objectiu 
és portar a Andorra 
un Campionat 
d’Europa i, per què 
no, un Mundial de 
curses d’obstacles»
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PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad

https://laportella.ad/
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Enviar cv a hola@becrestaurant.com

FEINA

Reserva a: www.amicsdelsorgues.com / Entrada lliure amb col·lecta

P R I M AV E R A      

ORGUE&nd
X X V I I  F E S T I V A L  I N T E R N A C I O N A L PRINCIPAT 

D ’ANDORRA

2026

Constel·lacions
/ Veus en diàleg /

Concert de Divendres Sant
IGNACIO RIBAS
& JONAINA SALVADOR
(AND) / o r g u e , 
h a r m ò n i u m  & s o p r a n o

Església de Sant Esteve 
d’Andorra la Vella, 21.30 h
Cygnus
/ Cant cap a la llum, 
trànsit entre mons / 

3 abril

AUGUSTO BELAU 
& DAVID ARNAU
(ESP) / o r g u e  & t r o m pa

Església de Sant Pere Màrtir
d’Escaldes-Engordany, 21.30 h
Orion 
/ Crides i batalles al firmament / 

6 juny
FCO. JAVIER LÓPEZ
& ESTER SÁNCHEZ
(ESP) / o r g u e  &
f l a u ta  t r av e s s e r a

Església de Sant Iscle i Santa Victòria
de la Massana, 21.30 h
Libra 
/ Arquitectures del cel / 

9 maig

Organitza Amb el patrocini de Amb el suport deAmb la col·laboració de
Més informació:

https://www.becrestaurant.com/
https://www.amicsdelsorgues.com/
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El que està quedant clar al llarg 
d’aquesta temporada és que l’FC 
Andorra pateix molt contra ri-
vals que plantegen el partit to-
talment a la defensiva. I això ha 
fet l’Albacete en la seva visita En-
camp amb un pla que li ha sor-
tit a la perfecció: dues rematades 
a porteria, 22% de possessió i un 
resultat final de 0-1. D’aquesta 
manera, els andorrans no poden 
prolongar una ratxa de sis partits 
consecutius sense perdre, quatre 
dels últims amb victòria, i també 
s’acomiaden de les poques opci-
ons que tenien de fer play-off.

DIA DEL TREBALLADOR PER ALS ATACANTS   

/ Ha començat a rodar l’esfèrica 
a Encamp i el guió esperat s’ha 
complert. Els visitants han esta-
blert el bloc baix i han deixat to-
ta la iniciativa als locals. Un con-
text de partit incòmode per als 
de Manso, els quals acostumen a 
mostrar dificultats per generar 
ocasions en duels així.

Així tot, després d’uns primers 
minuts més espessos, els tricolor 
han tingut dues arribades amb 
molt perill. La primera ha estat 
per a Marc Cardona, qui després 
d’un xut creuat de Martí Vilà no 
ha pogut connectar amb la pilo-
ta al segon pal per marcar a pla-
er. Dos minuts després, Yeray Ca-

Només dues rematades a porteria i un 22% de possessió han estat suficients per als visitants
@FCANDORRA

Efe Akman disputant una pilota a la primera partit. 

ARNAU OJEDA GARCIA
ESCALDES-ENGORDANY

la permanència confirmada, ha 
preferit per mantenir-se conser-
vador amb l’objectiu d’almenys, 
endur-se un punt d’Encamp. Pas-
sada l’hora de joc i encara amb el 
0-0 al marcador, Manso ha donat 
entrada a Minsu i Sergio Molina. 
Tot i dominar amb un 80% de pos-
sessió, el cert és que els andorrans 
no estaven incomodant al seu ri-
val que, malgrat no rascar pilota, 
tampoc patien en defensa.

Uns minuts després, han en-
trat Aingeru Olabarrieta i Manu 
Nieto. La pluja, intensa durant 
la segona part, ha acabat d’en-
fredar una afició que es comen-
çava a desesperar amb els atacs 
no concretats dels seus. Excep-
tuant alguna rematada desvia-
da i un xut de Josep Cerdà que 
ha acabat en córner, els tricolor 
no han generat més perill.

I el que per ocasions genera-
des no semblava possible, però 
ha acabat passant, ha estat el gol 
de l’Albacete a quatre minuts del 
final. En una acció aïllada i des-
prés d’una errada de Gael Alon-
so intentant refusar l’esfèrica, 
Fran Gámez se l’ha endut, ha in-
tentat una passada al segon pal 
i després d’un toc de Jesús Owo-
no, la pilota ha quedat morta a 
l’interior de l’àrea i Jonathan Gó-
mez l’ha enviat a la xarxa. En els 
minuts finals, els locals no han 
aconseguit igualar el duel i algu-
nes decisions controvertides de 
l’arbitre han acabat despespa-
rant a la banqueta i Carles Manso 
ha acabat expulsat, tot i que sen-
se entendre els motius. .

L’Albacete posa fi a la ratxa de sis 
partits sense perdre de l’FC Andorra

FUTBOL - LALIGA HYPERMOTION

Esports

FC ANDORRA	 0

ALBACETE	 1

banzón ha provat una rematada 
des de la frontal que Raúl Lizoain 
ha atrapat en dos temps.

En els minuts posteriors, l’Al-
bacete ha continuat amb el seu 
pla de partit i els pirenaics no 
han pogut trobar molts espais 
per generar perill. De fet, no ha 
estat fins a l’equador del primer 
temps quan han tornat a rema-
tar entre els tres pals amb un xut 
centrat de Cardona. Sense com-
plicacions per a Lizoain.

A la mitja hora de joc, el con-
junt dirigit per Alberto Gon-
zález ha pogut fer el primer en 

la seva primera arribada, i la 
més clara de tot el partit. En un 
contracop, Álex Rubio ha cen-
trat l’esfèrica al segon pal on Jef-
té Betancor, lliure de marca, ha 
fet una molt mala rematada. Se-
guidament, els andorrans han 
contestat amb una nova arriba-
da en la qual, de nou Cardona, 
ha fet una bona rematada mas-
sa centrada que el porter ha atra-
pat sense problemes.

GALLEDA D’AIGUA FREDA A ENCAMP / 
En la represa, la pel·lícula no ha 
canviat. L’Albacete, tot i no tenir 



Sense haver finalitzat la tem-
porada, el moviment als despat-
xos de l’FC Andorra ja fa temps 
que carbura. Així, i segons ha po-
gut saber EL PERIÒDIC, el club ja 
té tancada la primera incorpora-
ció de cara el quart any al futbol 
professional, i n’és una d’especi-
al. Es tracta d’Aron Rodrigo, in-
ternacional andorrà que el prò-
xim juny finalitzarà contracte 
amb l’Osca, on els darrers dos 
cursos ha jugat amb el seu filial, 
i que el passat gener ja va signar 
amb el club tricolor.

Nascut a Lleida, d’on també és 
procedent el seu pare, el secre-

L’internacional clourà 
contracte amb l’Osca 
el juny vinent

Aron Rodrigo, primer reforç tricolor 
de cara el quart any professional

FUTBOL - MERCAT DE FIXATGES

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

tari general de la Federació An-
dorrana de Futbol (FAF), David 
Rodrigo, el jove es pot desenvo-
lupar com a extrem a les dues 
bandes, tot i que és un especia-
lista per l’esquerra. Enguany fa-
rà 22 anys, i suposarà el salt més 
important a la seva carrera des-
prés d’haver passat per filials de 
renom.

Amb tot, suposarà una apos-
ta clara de l’entitat pirenaica 
pel futbol andorrà, i se sumarà 
a ‘Berto’ Rosas, aquesta tempo-
rada cedit al Logroñés, com a ju-
gadors del país. La llista de nacio-
nals que han defensat la tricolor, 
però, és ben llarga, tot i que es va 
escurçant en categories més ele-
vades. Entre els noms més desta-
cats es troba el d’Ilde Lima −tot i 
que va jugar ben poc−, Ludovic 
Clemente, Emiliano González o 
Jesús Lucendo, a més d’un bon 
grapat dels actuals jugadors de 
la selecció absoluta que van pas-

sar pel filial, entre ells Iker Álva-
rez.

El periple de Rodrigo a Prefe-
rent Catalana en categoria ca-
det va començar als 14 anys a 
la UE Bordeta de Lleida, en què 
va tornar com a juvenil després 
d’un curs al Lleida Esportiu. Des-
prés es va enfilar a l’Atlètic Se-
gre abans de debutar com a sè-
nior amb l’Atlètic Alplicat a Se-
gona Catalana, i quan va fer la 
majoria d’edat, la temporada se-
güent, va provar sort al juvenil 
de l’Europa, a Divisió d’Honor. 
Va ser llavors quan va fer les ma-
letes i va signar amb el Binèfar de 

3a RFEF, en què va estar un any 
per després arribar a l’Osca. Ara 
fa dos cursos que està a la ciutat 
de la vall de l’Ebre, a la mateixa 
categoria, i s’ha convertit en pe-
ça clau, enguany amb d’opcions 
de play-off.

CONTRACTES TRICOLOR / Sense comp-
tar els cedits, enguany nou, fins 
a vuit jugadors de l’FC Andor-
ra finalitzen contracte el 30 del 
juny vinent. Són Nico Ratti (qui 
aquesta temporada ha perdut 
molt protagonisme), Martí Vi-
là, Manu Nieto, Álvaro Martín, 
Théo Le Normand, Marc Cardo-
na, Alberto Solís −cedit a l’Aren-
teiro− i Luismi Redondo −cedit al 
Cartagena−. Cal tenir en compte 
que també en retornaran vuit: 
‘Berto’ Rosas, Aitor Uzkudun, 
Christos Almpanis, Juanda Fu-
entes, Iván Rodríguez, Bilal Ac-
hhiba, Jan Encuentra i Javier Vi-
cario. .

FAF / @M4RV_D3SIGN

Aron Rodrigo, debutant amb la selecció absoluta, el març de l’any passat davant Letònia. | 
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Sense comptar els 
cedits, enguany nou, 
fins a vuit jugadors 
finalitzen contracte el 
30 del juny vinent
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https://www.instagram.com/rosta_restaurant_andorra/?__d=11%2F
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El MoraBanc té per 
davant sis ‘finals’ per 
evitar el descens

Stan Okoye, disponible per al partit 
clau contra La Laguna Tenerife 

BÀSQUET - LLIGA ENDESA

 MORABANC ANDORRA

Torna Stan Okoye després de lesionar-se el passat 21 de març contra el Bilbao Basket.

Sis jornades li queden al Mora-
Banc Andorra per evitar el pitjor 
desenllaç possible aquesta tem-
porada: el descens. Amb molt 
poc –per no dir sense– marge 
d’error, el conjunt dirigit per 
Žan Tabak visita aquest dissab-
te (20.00 hores) La Laguna Tene-
rife. L’equip tinerfeny, sisè a la 
classificació, ha guanyat 17 par-
tits i n’ha perdut 11. La bona no-
tícia és que l’equip podrà comp-
tar amb Stan Okoye, tal com ha 
confirmat el tècnic croat aquest 
divendres en la prèvia del par-
tit. “Ja està incorporat a la plan-
tilla”, ha dit, tot subratllant la 
importància del retorn de l’aler 
nigerià. “Jo crec que pot ser im-
portant per aportar un plus fí-
sic”, ha esmentat. A més, ha va-
lorat la seva “àmplia experièn-
cia a la lliga”. Cal recordar que 

ARNAU OJEDA GARCIA
ESCALDES - ENGORDANY

primera vegada fa unes setma-
nes. “Si això va ser possible, jo 
sempre li dono molt d’optimis-
me, per què no?”, ha afirmat. 
Quant al talent individual del 
rival, destacant Marcelinho Hu-
ertas i l’extricolor Giorgi Sher-
madini, Tabak ha preferit no 
entrar en individualitats.“No 
crec que sigui un jugador […] És 
tot l’equip”, ha deixat clar. En 
aquest sentit, ha apuntat que 
és un equip “molt diferent de 
la resta de la lliga”, tot deta-
llant que “allò que es proposa 
jugar ho està executant molt 
bé”. En referència a la situació 
de l’equip, que es troba en des-
cens a dues victòries de la sal-
vació, l’entrenador assenyala 
que “encara tenim les coses a 
les nostres mans”, tot indicant 
que, per la seva part, intenta 
“no mirar gaire al voltant, si al-
gú guanya o perd”. No obstant 
això, és conscient que els altres 
equips “han millorat” i “estan 
guanyant partits”, però reite-
ra que la concentració ha d’es-
tar posada en “trobar-nos a no-
saltres mateixos i guanyar”, ha 
conclòs. .

Okoye va patir una lesió al lliga-
ment intern del genoll dret el 
passat 21 de març contra el Bil-
bao Basket en un duel disputat 
al Principat. Pel que fa al partit, 
Tabak ha destacat la dificultat 
de la pista. “És una pista molt 

complicada, no només per a no-
saltres, sinó per a tothom”. Ai-
xí i tot, s’ha mostrat optimista 
amb aconseguir el triomf, re-
cordant que a la Lliga Endesa els 
andorrans mai havien guanyat 
al Río Breogán i ho van fer per 

Risco dimiteix com a president del VPC després de sis mesos
RUGBI

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

E.R.

Eric Risco dimiteix com a president del 
VPC. 

El fins ara president del VPC, 
Eric Risco, ha presentat la seva 
dimissió després de mig any al 
capdavant de l’entitat en una 
etapa marcada, apunta, per la 
reestructuració econòmica del 
club. Així, en una carta adre-
çada a la junta directiva i feta 
pública, el dirigent ha assegu-
rat que deixa el càrrec una ve-
gada assolit l’objectiu inicial 
de redreçar la situació finance-

ra. “Després d’aquesta reflexió, 
us comunico la meva decisió 
de dimitir com a President del 
club”. Amb aquestes paraules, 
Risco ha oficialitzat una sorti-
da que arriba després d’haver 
assumit el lideratge en un con-
text delicat. I és que, segons ex-
plica, quan va accedir al càrrec, 
“el VPC arrossegava una situa-
ció econòmica molt complica-
da, fruit d’un conjunt de males 
decisions econòmiques preses 
durant els dos últims anys”. En 
aquest sentit, el ja expresident 

tiva: “La Junta va acordar des 
del primer moment aguantar 
amb l’estructura actual, ajus-
tar només la despesa operativa 
prescindible i no prescindir de 
cap jugador ni de cap tècnic”. 
Aquesta línia d’actuació s’ha 
traduït en un pla d’estalvi es-
tructural de cara a la tempora-
da 2026/27, així com en la re-
cerca de suport institucional. .

ha destacat que la prioritat 
va ser estabilitzar el club sen-
se afectar l’estructura espor-

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/esports/eric-risco-dimiteix-com-a-president-del-vpc-despres-de-sis-mesos-al-carrec-i-havent-redrecat-la-situacio-financera/
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Carretera Barahona, Paraiso           +1 (809) 663-2429
lasaladilla 17          beachclubsaladilla@gmail.com

REPÚBLICA DOMINICANA

HOTEL

https://www.youtube.com/shorts/o3uRZjU5wJ0


Avui Demà

Núvols Variable Tapat Pluja Xàfecs Tempesta Neu VentAssolellatPrevisió
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TORRENTE PRESIDENTE

LA FAMILIA BENETON +2

MICHAEL LA MOMIA DE LEE CRONIN SUPER MARIO GALAXY

EL DIABLO VISTE DE PRADA 2 STRANGERS 
CAPÍTULO FINAL

SALVACIÓN

E E

https://cinemesilla.com/
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FM
Cadena Dial 
Andorra

88.1

R7P

89.0

Pròxima FM 
Andorra

89.5

RNA

91.4

SER Catalunya 
Andorra

92.1

Els40 Classic 
Andorra

92.6

Ràdio Valira 
(Punto ràdio)

93.3

Flaix FM

93.8

RNA

94.2

Andorra 1

96.0

Ràdio Valira 
(Onda Cero)

98.1

NRJ

100.6

AD Ràdio

101.5

France Inter

101.8

Ràdio Ser 
P. d’Andorra

102.3

France 
Musique

102.6

Els40 Andorra

103.3

France 
Culture

104.0

Catalunya 
Ràdio

104.6

Ràdio 4

106.0

Ràdio 1

106.8

Ràdio Seu

107.2

Ràdio 
Principat

107.5

Ràdio 3

107.9

Transports
ANDBUS� (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS� (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA� (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA� (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA� (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL� (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ� (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA � (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA� 863 000 / 861 005
MÉS TAXI� 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES� 812 345

04:00 h	 07:00 h	 07:15 h	 07:30 h
06:00 h	 09:00 h	 09:15 h	 09:30 h
08:00 h	 11:00 h	 11:15 h	 11:30 h
10: 00 h	 13:00 h	 13:15 h	 13:30 h
12: 00 h	 15:00 h	 15:15 h	 15:30 h
14: 00 h	 17:00 h	 17:15 h	 17:30 h
16: 00 h	 19:00 h	 19:15 h	 19:30 h
18: 00 h	 21:00 h	 21:15 h	 21:30 h

08:45 h	 09:00 h	 09:15 h	 12:00 h
10:45 h	 11:00 h	 11:15 h	 14:00 h
12:45h	 13:00 h	 13:15 h	 16:00 h
14:45h	 15:00 h	 15:15 h	 18:00 h
16:45 h	 17:00 h	 17:15 h	 20:00 h
18:45 h	 19:00 h	 19:15 h	 22:00 h
20:45 h	 21:00 h	 21:15 h	 00:00 h
22:45 h	 23:00 h	 23:15 h	 02:00 h

05:00 h	 05:45 h	 08:30 h	 08:45 h
10:00 h	 10:45 h	 13:30 h	 13:45 h
15:00 h	 15:45 h	 18:30 h	 18:45 h

11:00 h	 11:30 h	 14:25 h	 15:00 h
15:00 h	 15:30 h	 18:25 h	 19:00 h
20:00h	 20:30 h	 23:25 h	 00:00 h

ANDORRA	 BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA
   Estació	 Av. Diagonal	 Aeroport T2	 Aeroport T1

BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA	 ANDORRA
 Aeroport T1	  Aeroport T2	 Av. Diagonal	    Estació

ANDORRA	 PAS DE LA CASA	 TOULOUSE	 TOULOUSE
   Estació	 Bus Stop	 Aeroport	 Estació

	 TOULOUSE	 TOULOUSE	 PAS DE LA CASA	 ANDORRA
	 Estació	  Aeroport	      Bus Stop	   Estació

06:15 h	 08:45 h
08:15 h	 10:45 h.
10:00 h	 12:30 h
12:15 h	 14:45 h.
14:00 h	 16:30 h
16:15 h	 18:45 h.

09:45 h	 12:00 h
11:45 h	 14:00 h.
13:45 h	 16:00 h
15:45 h	 18:00 h.
17:45 h	 20:00 h
19:45 h	 22:00 h.

ANDORRA			   LLEIDA
   Estació			   Estació AVE

LLEIDA			   ANDORRA
Estació AVE			        Estació
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Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia
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PROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TV

Sessió de Consell General09.00

09:00
Sessió de Consell General

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia cap de setmana

14:10
El temps migdia

14:15
La Clau

14:45
Horitzonts

15:00
Sessió de Consell General

19:25
Mou-te

19:40
El trànsit

20:05
Club Piolet

20:35
Horitzonts

20:45
Informatiu vespre cap de setmana

21:10
El temps vespre

21:15
El veí del costat

21:35
El cafè de l’avui serà un bon dia

23.15
Informatiu vespre

https://www.rtva.ad/programacio
https://www.govern.ad/ca/tematiques/salut/assistencia-sanitaria/farmacies-de-guardia
https://www.gos-sos.org/


WIKIPEIDA

FILMAFFINITY

FITXA

SINOPSI

COMENTARIS

PUNTUACIÓ

PLATAFORMES

‘ORFEU NEGRO’ (1959)

Trasllat del mite d’Orfeu al 
carnaval de Rio de Janeiro. 
Eurídice visita la ciutat de Rio 
per al carnaval, convidada 
per una cosina. Fins allà 
arriba un tramvia conduït 
per un guitarrista anomenat 
Orfeu, qui s ’enamora 
d’Eurídice. La seva relació 
es veurà dificultada per la 
gelosa núvia d’Orfeu.

La combinació de música 
brasilera, mite grec i cultura 
popular fan d’aquesta una 
pel·lícula única. Explosió de 
música, de colors, de balls. 
Un dels films més poètics 
de la dècada dels 50 que va 
mostrar al món la Bosa Nova. 
Partint de la obra teatral 
de Vinicius de Moraes, el 
resultat és sorprenent. En 
la música de Jobim és on 
resideix el major atractiu del 
film: transmet sensualitat, 
carnalitat i ganes de deixar-
se anar. Deixar-se embruixar 
al ritme de la samba que 
sona durant tot el film és 
una experiència única i si és 
en pantalla gran molt millor. 
Una meravella.

DIRECCIÓ
Marcel Camús

GUIÓ

Vinicius de Moraes i  
Marcel Camus

MÚSICA

Antonio Carlos Jobim, 
Luiz Bonfá

GÈNERE

Drama romàntic i musical

El Videoclub Dissabte, 2 de maig del 202624

PAKO

TEMPRADO

INTERPRETACIONS

Breno Mello: Orfeu 
Marpessa Dawn: Eurídice
Lourdes de Oliveira: Mira 
Léa Garcia: Serafina 
Adhemar da Silva: La Mort 
Alexandro Constantino: 
Hermes

https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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