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La millor cobertura per a la teva salut, 
ara amb 2 mesos gratis.

Aquesta primavera, prioritza la teva salut. Contracta qualsevol assegurança 
de la gamma AndSalut i gaudeix de la seguretat més completa amb un 
avantatge exclusiu: 2 mesos gratuïts*

* Promoció per a noves contractacions de la gamma AndSalut. Permanència mínima de 24 mesos. Els 2 mesos gratuïts es gaudiran en completar el primer 
        any de pòlissa. Promoció vàlida fins al 30/04/2026. Per a més informació, dirigiu-vos a l’oficina d’Andbank Assegurances.

andbankassegurances.com

Assegurança AndSalut

https://www.andbankassegurances.com/
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Els funcionaris sanitaris del 
Sindicat del Personal Peniten-
ciari (SPP) de la Comella han de-
fensat el model d’atenció mè-
dica actual al centre, però han 
reconegut mancances, especial-
ment en l’àmbit de la salut men-
tal. En declaracions a EL PERI-
ÒDIC, els professionals subrat-
llen que la gestió sanitària dins 
del centre “parteix d’un prin-
cipi fonamental: els interns te-
nen dret a decidir sobre la seva 
salut i, per tant, a acceptar o re-
butjar els tractaments mèdics”.

En aquest sentit, remarquen 

Des del primer moment es fa un cribatge de salut: «Alguns presenten malalties no diagnosticades»
MARVIN ARQUÍÑIGO

El centre penitenciari de la Comella.

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES - ENGORDANY

que “el consentiment informat 
és clau” i que es treballa “des del 
respecte a l’autonomia del pa-
cient”, amb explicacions clares 
sobre les opcions terapèutiques 
perquè siguin els mateixos in-
terns “qui facin les seves petici-
ons, i aplicant-se de la mateixa 
manera que amb la població ge-
neral”.

Amb tot, apunten que l’in-
grés a la presó comporta un 
context específic que condicio-
na l’estat de salut dels interns. 
“L’entrada en un centre peni-
tenciari acostuma a comportar 
un augment del grau d’ansietat 
i problemes d’insomni”, remar-
quen, tot destacant que “és ha-

bitual trobar persones que no 
havien necessitat mai cap fàr-
mac, però que, en perdre la lli-
bertat, sol·liciten ajuda per po-
der descansar”.

Tanmateix, els professionals 
també ponderen que, des del 
primer moment, es duu a ter-
me un cribratge de salut (ano-
menat ‘screening’) que permet 
detectar patologies cròniques 
o situacions descompensades. 
“No és estrany que alguns in-
terns arribin sense haver tingut 
seguiment mèdic previ i presen-
tin malalties no diagnosticades 
o mal controlades”, assenyalen, 
motiu pel qual “es proposen 
tractaments que responen a cri-
teris clínics i de salut pública”.

Pel que fa al seguiment, indi-
quen que es fa una revisió peri-
òdica dels tractaments i que es 
prioritzen, “sempre que és pos-
sible”, alternatives no farmaco-
lògiques. “El sistema permet, 
en general, una atenció mèdica 
individualitzada”, asseguren, 
tant des de l’àmbit d’infermeria 
com del suport psicològic i mè-
dic. Malgrat això, admeten una 
de les principals limitacions del 
servei: “Malgrat poder oferir 
aquesta atenció individualitza-
da, es detecta una manca d’ho-
res de psiquiatria”, un aspecte 
que, segons reconeixen, “podria 
millorar encara més l’abordat-
ge integral dels pacients”. .

Sanitaris afirmen que són els interns 
qui «sol·liciten ajuda per descansar»

NEGEN LA SOBREMEDICACIÓ

Atenció mèdica a la Comella
Tema del dia

Sindicat del Personal 
Penitenciari

«Els interns tenen 
dret a decidir sobre la 
seva salut i, per tant, a 
acceptar o rebutjar els 
tractaments mèdics»

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/sanitaris-de-la-comella-asseguren-que-son-els-interns-qui-solliciten-ajuda-per-descansar-i-neguen-una-sobremedicacio/
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L’arrencada del projec-
te Radars a Andorra la 
Vella i Sant Julià de Lò-
ria mereix ser celebra-
da com un pas ferm en 
la lluita contra una rea-
litat sovint invisible: la 
solitud de la gent gran. 
Amb una població en-

Un primer pas necessari 
per combatre la solitud

EDITORIAL

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

vellida que supera les 
14.000 persones ma-
jors de 65 anys, i més de 
3.500 vivint soles al llarg 
del territori, la iniciati-
va arriba en un moment 
clau i amb una voluntat 
clara de prevenció. El va-
lor del programa rau en 

blema. El repte no és 
només créixer, sinó ga-
rantir continuïtat, co-
ordinació i recursos. Ra-
dars apunta en la bona 
direcció. Ara cal conso-
lidar-lo perquè cap per-
sona gran quedi fora del 
radar col·lectiu.

i seguiment personalit-
zat, dibuixa una respos-
ta estructurada i huma-
na. Tanmateix, cal evi-
tar l’autocomplaença. 
L’abast inicial (una sei-
xantena de persones) és 
modest davant la mag-
nitud potencial del pro-

la seva dimensió comu-
nitària: voluntariat, co-
merços de proximitat i, 
especialment, farmàci-
es esdevenen sensors so-
cials capaços de detec-
tar situacions de risc. 
Aquest teixit, combinat 
amb protocols d’alerta 

Passa a la pàgina següent
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Acudir a Batllia sempre 
té un objectiu molt clar: 
guanyar.

Guanyar el cas, tenir la 
raó i imposar la pròpia 
posició davant de l’altra 
part.

Però la realitat és so-
vint, molt més comple-
xa.

Al llarg de la meva ex-
periència professional, 
he vist persones obtenir 
una resolució judicial fa-
vorable i, malgrat això, 
sortir amb la sensació 
d’haver perdut alguna 
cosa pel camí. Temps, di-
ners, tranquil·litat o, fins 
i tot, relacions personals 
que difícilment es po-
dran reconstruir.

La finestra

Oberta
ALBA

CERVÓS

No és només una qües-
tió de tenir la raó, sinó de 
valorar si el recorregut 
per fer-la valer compen-
sa realment.

Durant molt de temps, 
la resposta davant d’un 
desacord ha estat gairebé 
automàtica: demandar.

Com si acudir als tribu-
nals fos l’única manera 
legítima de resoldre un 
conflicte.

I, tot i això, cada vega-
da és més evident que 
aquesta no sempre és la 
millor via.

No perquè el sistema 
judicial no funcioni, si-
nó perquè no sempre és 
la via més adequada per 
a totes les situacions.

La mediació: una via en-
cara poc utilitzada
En aquest context, la me-
diació es presenta com 
una alternativa que en-
cara és poc coneguda, pe-
rò que pot resultar espe-
cialment útil en determi-
nades situacions.

La mediació no consis-
teix en cedir ni renunciar 
a la posició d’un mateix, 

Perquè un procedi-
ment judicial no és no-
més una qüestió jurídi-
ca. És un procés llarg, 
incert i, en moltes oca-
sions, emocionalment 
molt exigent.

Es reviu el conflicte 
una vegada i una altra.

Igualment, es generen 
expectatives que no sem-
pre es compleixen i es de-
lega la decisió final en 
un tercer que, inevitable-
ment, simplifica una re-
alitat.

És en aquest punt quan 
apareix una pregunta in-
còmoda, però necessària:

Realment val la pena?

No tots els conflictes 
s’han de resoldre davant 
un Batlle
No totes les victòries com-
pensen el cost que impli-
quen.

Perquè, més enllà del 
resultat final, cal tenir en 
compte tot el que com-
porta un procediment 
judicial: temps que no es 
recupera, costos econò-
mics sovint elevats i una 
càrrega emocional que 
s’allarga durant mesos o 
fins i tot anys.

Tenir raó no 
sempre és 
guanyar

Passa a la pàgina següent

https://elperiodic.ad/business/
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Ve de la pàgina anterior

sinó que consisteix en 
canviar el punt de parti-
da.

En lloc de traslladar 
el conflicte a Batllia, les 
parts, amb l’acompa-
nyament d’un professi-
onal neutral, treballen 
per construir una solu-
ció que tingui sentit per 
a ambdues.

I aquesta és, probable-
ment, la gran diferència.

La solució no ve impo-
sada per un tercer, sinó 
que és el resultat d’un 
acord entre les parts.

Mentre que en un pro-
cediment judicial la de-
cisió és aliena i sovint rí-
gida (amb una part que 
guanya i una altra que 
perd), en la mediació són 
les pròpies parts qui de-
fineixen els termes de la 
solució. Això permet ar-
ribar a acords més ajus-
tats a la realitat, més 
equilibrats i, sobretot, 
que siguin més fàcils de 
complir perquè són les 
parts qui els proposen.

Perquè quan una solu-
ció és consensuada, no 
només es resol el conflic-
te, sinó que es comprèn, 
s’accepta i permet, final-
ment, tancar una etapa.

A més, ofereix avantat-
ges evidents: redueix els 
temps, els costos i el des-
gast emocional. Però, so-

MARVIN ARQUÍÑIGO

Mentre que en un procediment judicial la decisió és 
aliena i sovint rígida en la mediació són les pròpies 
parts qui defineixen els termes de la solució

Advocada

bretot, permet preservar 
allò que en un procedi-
ment judicial acostuma 
a deteriorar-se de mane-
ra irreversible: la relació 
entre les parts.

Un element especial-
ment rellevant en con-
flictes familiars, entre 
socis o en entorns pro-
fessionals on les perso-
nes hauran de continu-
ar interactuant.

Una solució amb valor 
jurídic

Així mateix, existeix 
un element clau que so-
vint es desconeix.

Els acords assolits en 
mediació poden tenir la 
mateixa força que una 
resolució judicial.

Les parts poden sol·
licitar l’homologació ju-
dicial de l’acord de medi-
ació, aportant l’acta que 

el documenta, la qual 
cosa permet dotar-lo de 
plena eficàcia jurídica.

Això significa que no 
estem davant d’un sim-
ple acord informal, sinó 
d’una solució amb valor 
jurídic, executable i ple-
nament reconeguda.

Evidentment, no tots 
els conflictes són suscep-
tibles de ser tractats mit-
jançant la mediació. Hi 

ha situacions en què la 
via judicial és necessària 
i inevitable. Però el que 
sí que resulta qüestiona-
ble és acudir-hi de mane-
ra automàtica, sense ha-
ver valorat prèviament 
altres opcions.

Potser el veritable can-
vi no passa pels tribu-
nals, sinó per la manera 
com entenem el conflic-
te.

Perquè tenir raó no 
sempre és suficient.

I guanyar, de vegades, 
no és ni de lluny, la mi-
llor solució. .

https://www.plazandorra.com/ca/gastronomia/


Pàgines especials6

Els equilibris socials, els parà-
metres qualitatius socials -iden-
titat, benestar, seguretat, soste-
nibilitat mediambiental, accés 
a una forma de viure, pertinen-
ça, educació, ensenyament, sa-
nitat, respecte ciutadà, possibi-
litats de creixement personal, 
qualitat relacional, etcètera que 
conforma allò que s’entén com 
qualitat de vida- poden tenir re-
ferents quantitatius que ajudin 
a prendre les grans decisions po-
lítiques en una societat demo-

La reflexió popular que Suïssa fa, 
i Andorra per què no?

LA TAULA D’ EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

PEXELS

cràtica.
El 14 de juny del 2026, Suïssa 

celebrarà un referèndum per li-
mitar el seu creixement pobla-
cional. Suïssa té actualment un 
creixement poblacional cinc ve-
gades superior que la UE. El Par-
tit Popular Suís o Unió democrà-
tica de centre és un partit naci-
onal- conservador, que ha tirat 

endavant una iniciativa que ha 
culminat amb un referèndum. 
El poble sobirà suís decidirà si 
s’apliquen -o no- un seguit de 
mesures per què l’actual pobla-
ció de 9,1 milions d’habitants 
deixi de créixer al ritme actual 
i per què -en cap cas- la població 
de Suïssa superi els 10 milions 
d’habitants d’aquí al 2030. En-

tre les mesures a aplicar estan la 
limitació de nous refugiats polí-
tics i de nous reagrupaments fa-
miliars si se superen els 9,5 mi-
lions i la finalització de l’acord 
de lliure circulació de persones 
amb la UE si se superen els 10 mi-
lions.

El poble sobirà suís està rea-
litzant aquesta profunda refle-
xió sobre com ha de ser el seu fu-
tur. El poble sobirà suís decidirà. 
Una reflexió de la Confederació 
Helvètica que ens permet identi-
ficar uns importants punts a re-

Passa a la pàgina següent

Dimecres, 25 de març del 2026

DEBAT DE LA TAULA D’EL PERIÒDIC

Hem arribat a un escenari en el qual hem 
de dir: «Parem i reflexionem sobre quina 
Andorra volem deixar als nostres nets?»
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flexionar per part del poble sobi-
rà andorrà.

Partim de la dada quantita-
tiva que Suïssa té una superfí-
cie de 41.285 quilòmetres qua-
drats mentre que la superfície 
d’Andorra és de 467,6 quilòme-
tres quadrats. Per simplificar la 
comparació, diguem que Suïssa 
és un país unes 100 vegades més 
gran que Andorra.

A partir d’aquesta dada, cons-
tatem que: 

		  -	 L’actual població de Su-
ïssa de 9,1 milions d’habitants 
és unes 100 vegades l’actual po-
blació d’Andorra de 90.000 ha-
bitants. Diguem que la refle-
xió que Suïssa ha decidit posar 
sobre la taula seria pertinent-
ment comparable a la que el po-
ble sobirà andorrà hauria de po-
der fer. Podem pensar que -com 

consideren molts suïssos- nosal-
tres també estem al límit d’habi-
tants que pot suportar una An-
dorra de qualitat social i medi-
ambiental?

		  -	 El límit de població que 
Suïssa està considerant de 10 
milions d’habitants com pobla-
ció màxima el 2030, seria 100 ve-
gades el límit de 100.000 habi-
tants que el poble sobirà andor-
rà hauria de poder considerar 
en l’exercici de la seva sobirania 
constitucional.

		  -	 El partit suís amb més 
representació parlamentària 
planteja preguntes clau per de-
finir el futur del país i tira enda-

vant un referèndum perquè la 
població decideixi quin ha de 
ser el seu futur. Exercici exquisit 
de qualitat democràtica, d’exer-
cici de la sobirania, que el poble 
sobirà andorrà no en gaudeix.

		  -	 El fet que Suïssa plan-
tegi sortir de la lliure circulació 
de persones amb la UE implica 
que, encara que Suïssa tingui 
quotes, encara que Suïssa tingui 
requisits duríssims d’immigra-
ció, l’acord de lliure circulació 
amb la UE comporta una certa 
pèrdua del control de la immi-
gració, especialment pels drets 
de reagrupament i pels curts 
períodes de temps per accedir 

als plens drets que van lligats 
a l’acord de lliure circulació de 
persones.

Suïssa i Andorra som molt di-
ferents, simplement constatem 
que Suïssa obre una reflexió i 
convoca un referèndum. 

Nosaltres creiem que Andor-
ra també necessita la possibili-
tat de reflexionar. 

Hem de continuar amb l’actu-
al model de creixement poblaci-
onal? Hem arribat a un escena-
ri en el qual hem de dir parem i 
reflexionem sobre quina Andor-
ra volem deixar als nostres nets? 

I la gran pegunta. Com hem 
de llegir la nostra Constitució, 
qui ha de decidir el futur d’An-
dorra, qui ha de decidir les qües-
tions clau del nostre futur, els 
partits polítics mitjançant vota-
cions al Consell General o el po-
ble sobirà per la via de referèn-
dums clau? .

Ve de la pàgina anterior
Qui ha de decidir les qüestions clau del 
nostre futur, els partits polítics o el poble 
sobirà via referèndums clau?

https://elperiodic.ad/business/
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Definir quina Andorra volen 
els ciutadans l’any 2050 ha es-
tat l’objectiu principal del pro-
cés participatiu ‘Tracem el fu-
tur d’Andorra en un món que 
canvia’, iniciat la tardor de 
l’any passat i culminat aquest 
vespre amb la presentació de 
les conclusions, o més ben dit, 
dels escenaris idonis que els 
240 participants voldrien a An-
dorra en gairebé 24 anys. Uns 
escenaris que avui dia semblen 
complexos d’assumir i que dei-
xen deures a l’actual Govern i 
als següents en assumir respon-

Tot i assumir el repte, Xavier Espot qualifica d’«ambicioses» les conclusions del procés participatiu
MARVIN ARQUÍÑIGO

Els presidents del Comitè rector del procés participatiu, Manel Riera i Elisenda Vives, presentant les conclusions. 

ARNAU OJEDA GARCIA
ORDINO

‘TRACEM EL FUTUR D’ANDORRA EN UN MÓN QUE CANVIA’

La ciutadania posa deures al Govern 
actual i futur visualitzant el país del 2050 

tat andorrana no estigui recla-
mant des de fa anys: “Habitatge 
digne per a tothom”. Això sí, Vi-
ves ha aclarit que s’ha d’assolir 
sense “contradir la propietat 
privada”, per acabar demanant 
que per al 2050 s’hagi posat fi 
a l’especulació immobiliària. 
En aquest context, una altra 
de les conclusions a les quals 
s’ha arribat, i que influeix di-
rectament amb l’habitatge, és 
la demografia i l‘ordenament 
del territori. Per al primer, l’as-
semblea reclama “límits clars” 
basats en la “capacitat de càr-
rega” i que la immigració esti-
gui “vinculada al treball”. I per 
al segon, que sigui “coherent” i 
que es limiti la construcció ex-
cessiva amb la voluntat de “pre-
servar la nostra natura i arqui-
tectura”, ha defensat la presi-
denta del Comitè.

UN SISTEMA SANITARI PREVENTIU I PRE-

SERVAR LA COHESIÓ SOCIAL PER DA-

MUNT DE LA COMPETITIVITAT ECONÒ-

MICA / Pel que fa al sistema sa-
nitari, l’assemblea ha destacat 
que aquest “ha d’estar orientat 
a la prevenció” i amb especial 
atenció als “grups vulnerables 
com els infants i les persones 
grans”. Lligat amb aquest punt, 
Vives ha ponderat que “perquè 
hi hagi bona salut, ha d’haver-
hi bona cohesió social”, tot in-
dicant que “s’ha de prioritzar 
aquesta cohesió per damunt de 
la competitivitat econòmica”. 
Quant a l’economia del país, 
l’assemblea ha arribat a la con-
clusió que aquesta ha d’estar 
diversificada, mantenint “un 

sabilitats. “L’objectiu d’aquest 
procés no era fer propostes de 
com arribar a l’Andorra de fu-
tur, sinó definir quins escena-
ris de futur volem“, ha afirmat 
el president del Comitè rector 
del procés participatiu, Manel 
Riera. Tot seguit, la presidenta, 
Elisenda Vives, ha començat a 
explicar les conclusions en di-
ferents àmbits.

HABITATGE DIGNE PER A TOTHOM I FRE-

NAR L’ESPECULACIÓ IMMOBILIÀRIA / 
L’habitatge és un dels punts 
que no podia faltar en un de-
bat sobre l’Andorra del futur. 
Des del procés participatiu no 
han demanat res que la socie-

Manel Riera

«L’objectiu no era fer 
propostes de com arribar 
a l’Andorra de futur, sinó 
definir quins escenaris de 
futur volem»

PRESIDENT DEL COMITÈ RECTOR
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Dilluns, 26 de febrer del 2024

El Comú d’Ordino 

s’afegeix a les mostres de condol per la sentida pèrdua de qui fou

Josep Bons Areny
Conseller del Comú d’Ordino durant els anys 1972-73, 1978-79, 1980-81 i 1982-83

paper important” en els sectors 
com les finances i el turisme, 
però fent que aquest últim “no 
sigui massiu” i que mostri “in-
terès en la natura, la cultura i 
les tradicions”. A més, han po-
sat en valor el paper del sector 
primari, el qual també conside-
ren clau en l’Andorra del 2050. 
“Volem competitivitat sense 
que privi sobre les nostres ri-
queses naturals”, ha ressaltat 
Vives.

MEDI AMBIENT, IDENTITAT I EDUCACIÓ, 

PILARS DEL FUTUR / Un dels punts 
que més s’han tractat durant 
els darrers mesos del procés ha 
estat el medi ambient, un tema 
“central i irrenunciable”, ha 
dit Vives, destacant que “l’An-
dorra del 2050 hauria de prio-
ritzar la protecció del medi am-
bient a la competitivitat econò-
mica amb límits al creixement 
i contaminacions”. En aquesta 
línia, s’ha subratllat com a ele-
ment clau la “sobirania ener-
gètica a través de les energies 
renovables”. Un punt, aclareix 
Vives, que “ja s’hauria d’haver 
assolit”.

Finalment, i deixant algunes 
qüestions al marge, les quals es 
poden consultar en l’informe 
de conclusions, en la presenta-
ció d’aquesta tarda s’ha posat 

en valor l’educació, la cultura 
i la identitat. En aquest sentit, 
Vives ha destacat que el futur 
del país no es pot entendre sen-
se “les arrels de la cultura an-
dorrana”, tot posant en relleu 
la llengua oficial. “El català cal 
conservar-lo, aprendre’l i com-
partir-lo. Ens interessa el mul-
tilingüisme, però la base conti-
nua sent el català”, ha indicat. 
Val a dir que, tal com ha menci-
onat Riera, la gent que ha par-
ticipat en el procés quantifica 
amb un 3/10 la confiança en-
vers les institucions amb què 
les conclusions extretes pu-
guin tenir incidència en les po-
lítiques públiques.

ESPOT ACCEPTA EL REPTE, TOT I QUE 

AMB MATISOS / La presentació ha 
conclòs amb les valoracions del 
cap de Govern, Xavier Espot, 
qui ha fet referència a la nota 
tan baixa dels ciutadans asse-
gurant que “aquestes conclusi-
ons seran una base valuosa per 
orientar les polítiques del país. 
Ara tindrem la responsabilitat 
d’analitzar les propostes”. Tot i 
que ha deixat clar que aquesta 
“desafecció cap a la classe polí-
tica” és un “fenomen global”, 
creu que “ens ha d’esperonar a 
treballar per revertir-la”. Amb 
tot, Espot ha qualificat les dife-

rents conclusions i propostes 
“d’ambicioses” i considera que 
“s’hauran d’aterrar en mesures 
concretes”. Així mateix, tam-
bé ha apuntalat que molts dels 
principis que s’anuncien “ja 
s’inscriuen en una sèrie d’ac-
cions i mesures que s’han anat 
adoptant en els últims anys, 
fins i tot dècades” i conclou que 
la responsabilitat de tot ple-
gat és “compartida amb els co-
muns i el Consell General”, de-
manant un marge de confian-
ça cap a la política andorrana. .

MARVIN ARQUÍÑIGO

El cap de Govern, Xavier Espot, valorant les conclusions.

Xavier Espot

«Seran una base 
valuosa per orientar les 
polítiques. Ara tindrem 
la responsabilitat 
d’analitzar les propostes»

CAP DE GOVERN

https://elperiodic.ad/necrologica/josep-bons-areny/


Nacional Dimecres, 25 de març del 202610

La Policia ha confirmat aquest di-
marts la detenció de dos homes 
no residents, de 19 i 24 anys, com 
a presumptes autors del furt en 
un vehicle a Aixirivall que aquest 
dilluns va desencadenar un am-
pli operatiu policial a Sant Ju-
lià de Lòria. Segons ha informat 
el cos, els arrestats van sostreu-
re una motxilla de l’interior del 
cotxe que contenia un ordinador 
portàtil i una jaqueta, amb un va-

La investigació segueix 
oberta per localitzar el 
tercer implicat en el furt

La Policia xifra en 2.000 euros el valor 
total dels objectes sostrets a Aixirivall

DISPOSITIU A SANT JULIÀ

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

lor superior als 2.000 euros. Els 
objectes van ser recuperats pos-
teriorment pels agents.

Els fets es van produir cap a les 
18.30 hores, quan el propietari 
del vehicle va sorprendre diver-

sos individus amb la cara tapada 
manipulant el seu cotxe. En ser 
descoberts, els sospitosos van fu-
gir amb un turisme amb matrí-
cula espanyola, però van patir 
un accident poc després.

Arran de la situació, la víctima 
i el seu fill van iniciar una perse-
cució, mentre un agent fora de 
servei que es trobava a la zona va 
aconseguir retenir un dels impli-
cats fins a l’arribada de la policia. 
La resta de sospitosos van fugir 
corrents, fet que va activar un am-
pli dispositiu policial amb diver-
ses unitats, incloent-hi un equip 
caní i mitjans aeris. L’operatiu va 
permetre detenir un segon indi-
vidu a la carretera de Fontaneda.

La investigació continua ober-
ta per tal de localitzar un ter-
cer implicat i determinar si els 
detinguts podrien estar relaci-
onats amb altres furts. Segons 
fonts policials, almenys un dels 
arrestats té antecedents en terri-
toris veïns per fets similars. .

MARVIN ARQUÍÑIGO

Des de la Policia apunten que almenys un dels arrestats té antecedents en territoris veïns.

La família DOLSA GARCIA 

s’afegeix a les mostres de condol 

per la tan sentida pèrdua de 

Josep Bons Areny
(de cal Jordà de Sornàs) 

Descansa en pau Pepito

https://elperiodic.ad/necrologica/josep-bons-areny-2/
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El Principat ha commemorat 
aquest dimarts el Dia Mundial de 
la Meteorologia amb un acte a Rà-
dio Andorra, sota el lema ‘L’obser-
vació d’avui és la protecció del de-
mà’, una jornada que, tot i cele-
brar-se oficialment el 23 de març, 
s’ha traslladat a avui. En aquest 
marc, el secretari d’Estat de Trans-
ició Energètica, Transports i Mo-
bilitat, David Forné, ha destacat 
la importància de la recollida de 
dades per a la presa de decisions, 
tant en l’àmbit públic com privat. 
“El Servei Meteorològic està cada 
vegada més professionalitzat i les 
dades i l’observació són molt im-
portants per escollir les millors 

Forné destaca que els nous dispositius permetran millorar la precisió dels sistemes d’alerta actuals

La xarxa meteorològica augmentarà 
a 31 estacions amb tres nous punts

‘L’OBSERVACIÓ D’AVUI ÉS LA PROTECCIÓ DEL DEMÀ’

MARVIN ARQUÍÑIGO

El secretari d’Estat de Transició Energètica, Transports i Mobilitat, David Forné, aquest dimarts a Ràdio Andorra.

ALEX MONTERO CARRER
ENCAMP

polítiques públiques, però tam-
bé accions privades”, així com per 
millorar els sistemes d’alerta.

En aquest sentit, ha subratllat 
que Protecció Civil emet avisos 
“cada vegada de forma més con-
tínua i més avançada per alertar 
a la ciutadania”, tot destacant 
que aquesta evolució es tradueix 
en l’ampliació de la xarxa d’es-
tacions meteorològiques arreu 
del país. Així, Forné ha posat en 
valor que, actualment, Andorra 
compta amb 28 punts de mesu-
ra, però que aquest 2026 s’arriba-
rà fins a les 31 estacions: “Dispo-
sarem de totes elles per cobrir tot 
el territori”, ha apuntalat. L’am-
pliació es farà amb la instal·lació 
de tres noves estacions a zones 
de fons de vall, àrees que fins ara 
quedaven menys cobertes. “Tení-
em les fons de vall més sense co-
brir”, ha reconegut Forné, qui ha 
concretat que els nous equipa-
ments s’ubicaran a Encamp, la 
Massana i Sant Julià de Lòria.

Aquestes noves estacions 
s’instal·laran “durant aquest pe-
ríode més primaverenc i més es-
tival” i està previst que estiguin 
plenament operatives “a final 
d’estiu”, tot sota l’objectiu de ga-
rantir una cobertura més com-
pleta del territori i millorar la 
qualitat de les dades recollides. 
“La presa de dades és molt impor-
tant per fer aquestes polítiques 
tan acurades i informar a la ciuta-
dania”, ha apuntalat, tot afegint 
que “tenim una quantitat d’esta-
cions meteorològiques rellevant 
al nostre país que ens serveix per 
obtenir les millors dades”. Unes 
dades que, segons ha insistit, no 
només responen a una qüestió 
tecnològica, sinó també de conei-
xement per “fer les millors políti-
ques”, així com els butlletins, per 
exemple, que es fan des del Ser-
vei Meteorològic. .

DAVID FORNÉ
SECRETARI D’ESTAT DE TRANSICIÓ ENERGÈTICA, TRANSPORTS I MOBILITAT

«El Servei Meteorològic està cada vegada més 
professionalitzat i les dades i l’observació són molt 
importants per escollir les millors polítiques públiques»

«La presa de dades és molt important per fer aquestes 
polítiques tan acurades i informar a la ciutadania [...] 
Tenim una quantitat d’estacions rellevant al país»
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“No creiem que les 1.775 perso-
nes necessitin el nostre suport, 
però sí que al voltant d’unes 50-
60 persones serien les primeres 
en aprofitar-se”. Així ha expli-
cat la cap d’àrea de Serveis Soci-
als i Sociosanitaris, Montserrat 
Gil, l’abast inicial del projecte 
Radars, el qual començarà amb 
un primer grup reduït de per-
sones grans per fer-ne un segui-
ment específic.

Aquest desplegament s’em-
marca en un context d’envelli-
ment de la població, amb 14.105 
persones majors de 65 anys al 
país, de les quals 3.544 viuen so-
les. Pel que fa al funcionament, 

Arrencarà a Andorra la Vella i Sant Julià de Lòria a través de seguiment telefònic i xarxa de voluntaris

Entorn uns 60 padrins s’incorporaran 
al projecte Radars a partir de l’abril

DESPLEGAMENT CONTRA LA SOLITUD

SFGA /JAVILADOT

Cervós, Marín i Gil, durant la presentació de Radars.

ELENA HERNÁNDEZ MOLINA
ANDORRA LA VELLA

el projecte es basa en una xarxa 
de voluntariat i un protocol d’ac-
tuació estructurat. Actualment 
hi ha 16 voluntaris vinculats a 
l’atenció domiciliària i cinc més 
en formació específica per al pro-
grama. Aquests seran els encarre-
gats de realitzar trucades periòdi-
ques —inicialment setmanals— i 
de vincular els usuaris amb acti-
vitats o recursos disponibles.

A més, s’ha establert un pro-
tocol d’alerta que permet deri-
var els casos detectats cap als 
professionals dels comuns o del 
Govern. “Hi haurà un protocol 
d’alerta on directament es deri-
varà els professionals”, ha indi-
cat Gil, qui ha afegit que els vo-
luntaris disposaran dels contac-
tes necessaris per activar-lo.

El projecte arrencarà aquest 
abril a Andorra la Vella i Sant 
Julià de Lòria, parròquies on ja 
s’han completat enquestes espe-
cífiques sobre la gent gran. Se-
gons ha detallat Gil, “a la capital, 
s’han identificat zones amb ma-
jor concentració de població vul-
nerable, com el barri del Mitja-
vila, Riberaygua, Prada Ramon 
o Ciutat de Valls”, mentre que a 
Sant Julià ha assegurat que “la 
distribució és més homogènia”.

La implementació continuarà 
progressivament a la resta de par-
ròquies. Canillo i Ordino podrien 
incorporar-se “durant l’estiu”, se-
gons apunten des del ministeri. .

A la capital hi ha un 
total de 14.105 majors 
de 65 anys, dels quals 
3.544 viuen sols i 1.775 
superen els 75 anys

WWW.
ampliació al web

https://elperiodic.ad/societat/fins-a-una-seixantena-de-persones-es-podran-beneficiar-inicialment-del-projecte-radars-a-partir-de-labril/
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L’associació Diversand ha valo-
rat positivament la incorpora-
ció del delicte d’odi en la modi-
ficació del Codi Penal presenta-
da pel Govern, tot i que reclama 
poder participar en el procés 
d’elaboració del text per apor-
tar la seva visió des de dins del 
col·lectiu. “Ens agradaria poder 
participar en aquest procés de 
projecte de llei”, ha afirmat la 
vicepresidenta, Isabella Vargas.

En paral·lel, l’entitat insisteix 
en la necessitat de fixar un marc 
clar que defineixi què es consi-
derarà delicte d’odi i quins cri-
teris es tindran en compte. En 
aquest sentit, Vargas subrat-

Reivindica el coneixement del col·lectiu i que Interior pot fixar-se en marcs legals que ja funcionen

Diversand reclama participar en les 
modificacions envers els delictes d’odi

PROPOSTA DE MILLORA DEL CODI PENAL

EL PERIÒDIC

L’entitat posa el focus en la necessitat de classificar els delictes i recollir dades per tenir una visió real de la problemàtica. 

LAURA GÓMEZ RODRÍGUEZ
ESCALDES - ENGORDANY

en altres països i veure quins 
són els factors que més poden 
afectar a una persona”, ha indi-
cat Vargas, tot destacant que, 
tot i no ser experts jurídics, po-
den aportar coneixement direc-
te del col·lectiu.

Un altre dels punts destacats 
és el control del discurs d’odi a 
les xarxes socials, el qual tam-
bé s’inclou en la reforma. L’asso-
ciació assegura que han detec-
tat continguts que fomenten la 
hostilitat cap al col·lectiu LGTBI, 
sovint des de perfils anònims, i 
consideren necessari actuar-hi.

Pel que fa a la valoració global 
de la reforma, Diversand celebra 
que es tingui en compte la dis-
criminació per orientació sexu-
al o identitat de gènere en casos 
d’agressió. “Pensem que és una 
cosa positiva que ja es tingui en 
compte”, ha remarcat Vargas, 
així com la inclusió de la incita-
ció a l’odi a les xarxes socials, tot 
i que es mantenen “a l’espera de 
veure quin és el resultat final”.

Finalment, l’entitat posa el fo-
cus en la necessitat de classificar 
els delictes i recollir dades per 
tenir una visió real de la proble-
màtica. Actualment, indiquen 
que es produeixen entre dos i 
tres casos mensuals, però sense 
confirmació oficial perquè no es 
registren específicament. “Espe-
rem que si hi ha un marc legal, 
es puguin classificar i tenir da-
des”, ha assenyalat Vargas.

Tanmateix, la reforma del Co-
di Penal, presentada per la mi-
nistra de Justícia i Interior, Es-
ter Molné, preveu ampliar els 
delictes de discriminació per 
incloure la incitació a l’odi o a 
l’hostilitat, amb penes de pre-
só de tres mesos a tres anys, i un 
agreujant si els fets es cometen 
a través de tecnologies de la in-
formació i la comunicació. .

ISABELLA VARGAS
VICEPRESIDENTA DIVERSAND

«Ens agradaria participar en aquest procés de projecte 
de llei [...] Ens hem trobat amb casos de discriminació 
per xarxes socials, per perfils anònims o no tan anònims»

lla la importància de concretar 
“quines són les variables més ob-
jectives” per evitar ambigüitats 
en l’aplicació de la norma.

Precisament, una de les prin-
cipals preocupacions és la possi-
ble subjectivitat en la interpre-
tació dels casos. “En altres països 
és una qüestió bastant subjecti-

va” i això pot comportar que “de-
penent del funcionari que tracti 
cada cas hi hagi una dissonància 
entre la gravetat de la situació i 
la sanció”, ha advertit.

Per això, des de Diversand 
apunten que el redactat es po-
dria inspirar en experiències in-
ternacionals. “Es poden basar 
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AR+I

Echeverria exposa que el projecte “està enfocat en els moviments del terreny”.

llegeix la noticia 
completa aquí

llegeix la noticia 
completa aquí

llegeix la noticia 
completa aquí

llegeix la noticia 
completa aquí

Soldeu ret 
homenatge 
als quatre 
creadors de 
l’Escola d’Esquí

La campanya 
amb el 
MoraBanc 
recull 192 
donacions

El país manté 
baixa la 
incidència de 
tuberculosi 
sense cap cas

Soldeu impulsa 
un laberint a 
escala humana 
per reforçar el 
turisme a l’estiu

RECONEIXEMENT DONACIÓ DE SANG DIA MUNDIAL ACTIVITAT ECONÒMICA

Investigadors d’Andorra, Espa-
nya i França impulsen un pro-
jecte conjunt per analitzar l’im-
pacte de la crisi climàtica en els 
moviments de vessant i elabo-
rar un mapa de risc que perme-
ti identificar els punts on és més 
probable que es produeixin des-
preniments o esllavissades.

Segons ha explicat la investi-
gadora de l’AR+I, Anna Echever-
ria, el projecte “està enfocat en 
els moviments del terreny” i té 
com a objectiu “arribar a antici-
par on és més probable i quan 
es produeixin aquests movi-
ments”. En aquest sentit, s’es-
tà treballant en un mapa de sus-
ceptibilitat que té en compte 
factors com la geologia, la topo-
grafia o el pendent per determi-

L’estudi es duu a terme 
amb investigadors 
d’Espanya i França

L’AR+I treballa en 
l’elaboració d’un 
mapa de risc basat 
en pluges i terreny

PREVENCIÓ DE RISCOS METEOROLÒGICS

LAURA GÓMEZ RODRÍGUEZ
SANT JULIÀ DE LÒRIA

nar les zones amb més risc. “No 
tenim el mapa definitiu, però 
tenim indicis”, ha apuntat.

Echeverria ha remarcat que 
els despreniments són un feno-
men habitual al país: “Al dia a 
dia cauen pedres a la carrete-
ra i s’han de netejar”, tot i que 
ha precisat que la situació no és 
més greu que en altres zones del 
Pirineu. “És un fenomen comú 
a tot el Pirineu que tractem en 
aquest projecte de cooperació 
fronterera”, ha indicat.

Un dels objectius clau és esta-
blir llindars de precipitació que 
permetin activar alertes pre-
ventives. “Si sabem quin llindar 
de pluja ens pot donar proble-
mes, ens poden saltar les alar-
mes quan hi hagi una pluja més 
forta”, ha explicat. Tot i això, 
ha admès que encara es troben 
en fase de recopilació de dades i 
que no es pot confirmar si l’aug-
ment recent de pluges ha com-
portat més esllavissades al país: 
“És probable que el número ha-
gi incrementat, però a Andorra 
no ho puc constatar”.

La investigadora també ha 
assenyalat que el canvi climà-
tic és un factor que condicio-
na aquests fenòmens i que obli-
ga a revisar constantment els 
paràmetres d’anàlisi. “És una 
cosa dinàmica que a la recer-
ca sabem que s’ha de tenir en 
compte”, ha dit, tot evitant pro-
nunciar-se sobre la seva aplica-
ció en l’àmbit urbanístic.

Pel que fa als recursos, Eche-
verria ha indicat que actual-
ment no hi ha un sistema es-
pecífic d’alerta automàtica per 
detectar despreniments. “De 
moment no hi ha cap sistema 
d’alerta que detecti que ha cai-
gut un bloc”, ha afirmat, tot de-
tallant que l’inventari es cons-
trueix a partir de dades dels 

bombers, informes i registres 
d’incidents. Amb tot, ha reco-
negut que el Govern sí que des-
tina recursos al control de zo-
nes sensibles, especialment en 
grans moviments de terreny, 
amb sistemes d’auscultació i 
seguiment.

Aquests controls es realit-
zen tant amb tecnologies de 
satèl·lit, mitjançant interfero-
metria, com amb instruments 
sobre el terreny, com inclinò-
metres o extensòmetres, que 
permeten monitorar l’estabili-
tat del sòl. Tot plegat ha de con-
tribuir a millorar la capacitat 
d’anticipació davant un feno-
men que, segons els investiga-
dors, pot veure’s accentuat pels 
efectes del canvi climàtic. .

https://elperiodic.ad/societat/la-campanya-de-donacio-de-sang-amb-el-morabanc-andorra-consolida-la-seva-participacio-amb-192-donacions/
https://elperiodic.ad/societat/soldeu-ret-homenatge-als-creadors-de-lescola-desqui-per-la-seva-contribucio-decisiva-al-creixement-del-sector-al-pais/
https://elperiodic.ad/societat/andorra-mante-baixa-la-incidencia-de-tuberculosi-amb-cap-cas-actiu-i-set-infeccions-latents-notificades-el-2025/
https://elperiodic.ad/parroquies/soldeu-impulsa-la-construccio-dun-laberint-a-escala-humana-per-reforcar-latractiu-turistic-durant-el-periode-estival/
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Després d’explicar el procés de 
la malaltia a ‘Diario d’una leuce-
mia’, Toni Gamero publica ara 
‘¿Y ahora qué?’, un llibre centrat 
en la vida després del càncer i en 
tot allò que sovint queda fora del 
relat clínic. Un llibre que respon, 
d’una banda, a la necessitat de 
donar sentit a la seva experiència 
i, de l’altra, a visibilitzar els can-
vis que implica superar la malal-
tia: “Calia explicar tot el que he 
pogut fer amb la meva segona 
oportunitat de vida, la qual em 
va donar el meu donant”, afirma 
l’autor en declaracions a aquest 
mitjà, qui afegeix que “la vida 
després d’un càncer canvia total-
ment, tant en la salut com en el 
físic, l’àmbit emocional, les rela-
cions i la part psicològica”.

Així, el relat se centra especi-
alment en el moment posterior 
al tractament, quan el pacient 
intenta reprendre la seva vida: 
“Quan reps un diagnòstic, la te-
va vida s’atura en tots els sentits 
durant dos anys, que en el meu 
cas, amb la Covid-19, es van con-
vertir en tres”. El retorn, però, 
no és senzill, ja que, com el ma-
teix autor s’encarrega de remar-
car, “intentes tornar a la teva vi-
da d’abans, però la teva vida no 
serà mai la mateixa”. A més, Ga-
mero posa l’accent en una casu-
ística que moltes vegades no és 
té en compte en aquests proces-
sos: l’entorn. “Només les perso-

nes que han passat pel mateix 
poden entendre-ho”, apuntala.

Pel que fa a l’enfocament del 
llibre, Gamero aclareix que com-
bina diverses dimensions: “Par-
lo de tot allò que creia que mai 
tornaria a fer i que, gràcies a la 
donació del meu donant, he po-
gut recuperar”, tot i que també 
hi ha espai per exposar els canvis 
profunds que, sovint, no són visi-
bles. “Molta gent pensa que, una 
vegada superada la malaltia, tot 
torna a ser com abans, però no és 
així”. En aquest sentit, l’escrip-
tura del llibre ha tingut també 
un component terapèutic per a 
l’autor. “Per a mi va ser una terà-
pia”, afirma, ja que li va perme-
tre mantenir la ment ocupada en 
un moment complicat. “Expli-
car el que he viscut pot ajudar al-
tres persones que es troben en la 
mateixa situació”, afegeix.

En paral·lel, i com a president 
d’ATIDA, Gamero alerta de la 
necessitat de reforçar la sensi-
bilització sobre la donació de 
medul·la. “S’haurien de fer xer-
rades als instituts per part del 
SAAS, especialment a partir 
dels 16 anys, perquè als 18 ja es 
poden inscriure al Registro de 
donantes de médula ósea (RED-
MO)”, remarca. Tanmateix, i tot 
i que reconeix la presència de 
campanyes de donació de sang, 
sí que defensa que les xerrades 
permetrien arribar a més pobla-
ció: “Els joves acostumen a ser 
els millors donants”. En aquest 
context, defensa el paper de la 

T.G.

Gamero aborda 
el «després» 
del càncer a ‘¿Y 
ahora qué?’
Explica que, tot i superar la malaltia, «intentes 
tornar a la vida d’abans, però mai serà la mateixa»

«M’AGRADARIA QUE LA GENT FOS MÉS EMPÀTICA»

literatura testimonial com a ei-
na per trencar silencis i fomen-
tar la conscienciació: “Moltes 
persones es tanquen i no volen 
parlar del que els passa, però ex-
plicar-ho obertament pot aju-
dar altres a fer el pas”.

Així i tot, el que sí que sembla 
clar és que amb ‘¿Y ahora qué?’ 
Gamero vol transmetre un mis-
satge clar: “M’agradaria que 
la gent fos més empàtica, que 
escolti i vulgui ajudar les per-
sones que passen per una leu-
cèmia o qualsevol altra malal-
tia, amb coneixement i sensibi-
litat”. D’aquesta manera, i tot 
i qüestionar-se el concepte de 
normalitat després d’un procés 
com el que ha viscut, ja que “la 
teva vida canvia totalment i la 
normalitat deixa d’existir”, Ga-
mero apel·la a l’esperança, re-
cordant que “es pot sortir de ma-
lalties molt dures i tornar a gau-
dir de les coses més senzilles”. . 

El segon llibre de Toni Gamero, ‘¿Y ahora qué?’, ja es troba al mercat. 

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES - ENGORDANY

Toni Gamero

«Parlo de tot allò que 
creia que mai tornaria 
a fer i que, gràcies a la 
donació del meu donant, 
he pogut recuperar»

ESCRIPTOR I PRESIDENT D’ATIDA
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PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad

https://laportella.ad/
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Enviar cv a hola@becrestaurant.com

FEINA

https://www.becrestaurant.com/
https://www.calameo.com/subscriptions/7695694
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Esports

Que en l’actualitat la xifra d’an-
dorrans a la Lliga Multisegur 
Assegurances, la Primera Divi-
sió de futbol, sigui baixa, no és 
pas qüestió de nivell. Almenys 
aquesta és la visió dels clubs 
que hi prenen part. Però que el 
total de nacionals sigui de 26 
en una competició de nou con-
junts −tenint en compte que el 
Pas de la Casa va ser expulsat−, 

La Multisegur manté forta dependència estrangera, però amb almenys un andorrà per equip

MARVIN ARQUÍÑIGO

Moi San Nicolás i Jordi Aláez són dos dels andorrans que juguen a la Lliga Multisegur Assegurances.

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

Radiografia de la lliga

FUTBOL NACIONAL

però hi ha altres clubs que els 
agafen abans i arreglen abans 
també l’aspecte econòmic, ai-
xí que és més difícil tenir-ne 
més”, ha citat un dels manda-
taris, Víctor Pérez. Al tomb, re-
corda que també hi ha l’ENFAF 
i un bon grapat que juguen fora 
de les fronteres, mentre que Ló-
pez assenyala que comptar amb 
jugadors nacionals té un gran 
avantatge si són cridats amb la 
selecció absoluta perquè “és un 
ingrés prou gran per al club”.

En aquest sentit, la voluntat 
és poder comptar amb més pi-
renaics. Ara bé, des d’un altre 
dels conjunts de Primera han 
fet èmfasi que “tothom vol clas-
sificar-se a Europa” i, en relació 
amb això, “potser alguns juga-
dors es queden curts”. “Hi ha 
andorrans molt bons, i la resta 
no és que siguin dolents”, han 
incidit, “però no donen per ju-
gar a escala europea”. D’altres, 
prefereixen l’experiència fo-
ra. “Els andorrans volen mar-

confirma la forta dependència 
de forans. “El nivell de la lliga 
està bé, tot i que un club com 
nosaltres tingui quatre juga-
dors és poc. N’hi hauria d’haver 
més”, ha comentat el coordina-
dor general de la UE Santa Colo-
ma, Juan Manuel López.

Aquesta visió també la tenen 
des d’un altre conjunt que, con-
trari a l’anterior, només comp-
ta amb un tricolor: el Carroi. 
“Els jugadors andorrans són de 
selecció, la majoria són bons, 
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UE Santa Coloma

Club de la Multisegur

FC Santa Coloma

«El nivell de la lliga està 
bé, tot i que un club 
com nosaltres tingui 
quatre jugadors és poc. 
N’hi hauria d’haver més»

«No afegiria aplicatius 
com la quota mínima 
perquè s’ha fet a altres 
països i ha sigut un 
desastre»

«Comencen a jugar i 
a la que els surt una 
oferta d’Espanya volen 
marxar, i és normal 
perquè són joves»

xar, ens ha passat amb moltís-
sims […] Alguns tornen de lesió, 
comencen a jugar i a la que els 
surt una oferta d’Espanya d’un 
equip normal, inclús podent as-
pirar a més, volen marxar, i és 
normal perquè són joves”, ha 
esmentat la coordinadora gene-
ral de l’FC Santa Coloma, Anna-
bel Llevot.

Cal fer una mica de context. La 
Multisegur viu un procés de crei-
xement accelerat, amb més in-
versió, presència internacional 
i millores en l’estructura dels 
clubs, un fet que l’està consoli-
dant com una lliga emergent. 
I comparada amb l’entorn eu-
ropeu, és relativament jove, ja 
que va ser creada la temporada 
1995/96. Abans, els equips exis-
tents, que no eren pas tots els 
d’ara, disputaven campionats 
amateurs. Més enllà de l’FC An-
dorra, el conjunt nacional més 
antic és l’FC Encamp, i dels que 
disputen el campionat lliguer 
és el Ranger’s, fundat el 1981. 
El segueixen els dos colomencs, 
del 1986, i l’Inter d’Escaldes, del 
1991. De l’any 2000 fins ara van 
sorgir l’Atlètic d’Escaldes (2002), 
el Penya Encarnada (2009), l’FC 
Ordino (2010), el CE Carroi (2014) 
i l’Esperança (2020). 

CANVI AL REGLAMENT? / Durant el 
pla estratègic 2025/28 presen-
tat a principis de desembre, la 
Federació Andorrana de Futbol 
(FAF) va assegurar que la volun-
tat és incrementar el nombre 

de jugadors andorrans a les du-
es lligues nacionals −també fer 
ambdues divisions més com-
petitives i fer que els clubs si-
guin cada vegada més professi-
onals−. En aquest sentit, i sense 
concretar si les noves mesures 
s’implementarien de cara el 
curs vinent, es va posar d’exem-
ple models d’altres països, com 
les places amb sub21 o comptar 
amb un mínim de nacionals en 
plantilla.

Tot plegat, iniciatives que als 
conjunts no els acaben de fer el 
pes. “Es pot establir una quan-
titat mínima de jugadors, pe-
rò també pot passar que no s’hi 
arribi perquè no hi ha prou 
gent”, han comentat des d’un 
dels dos equips de Santa Colo-
ma. Des d’un altre equip con-
sultat han estat clars: “No estic 
a favor d’aplicar incentius com 
aquests perquè no som nosal-
tres els que no volem que vin-
guin els andorrans, ja ens agra-
daria tenir-ne molts més, també 
els internacionals […] No afegi-
ria una aplicació com la quo-
ta mínima perquè s’han imple-
mentat a altres països i han si-
gut un desastre”.

De totes maneres, sí que estan 
a favor de donar suport a què 
el futbol nacional continuï en 
augment. “Sempre apostem pel 
futbol andorrà i la gent d’aquí. 
Intentem que els joves, com els 
juvenils, pugin de categoria, 
entrenin amb el primer equip i 
aconsegueixin arribar a Prime-

ra Divisió”, ha destacat Llevot.
Prenent-li la paraula, el coor-

dinador del Ranger’s, Giovanny 
Ramírez, ha deixat clar que una 
de les seves premisses és desen-
volupar el futbol i el talent lo-
cal: “Busquem ajudar a aquest 
desenvolupament amb l’afany 
d’elevar el nivell, així que queda 
clar que ens agradaria comptar 
amb més andorrans”. “És part 
del nostre ADN, buscar i poder 
col·laborar al fet que els futbo-
listes nacionals no només mar-
xin cap a Espanya, també que 
puguin obrir-se a altres mercats 
i ajudi al creixement de la selec-
ció”, ha completat.

ASPECTE ECONÒMIC / Aquest crei-
xement general lliguer que 
s’ha experimentat va acompa-
nyat de salaris cada vegada més 
competitius, però des d’algun 
conjunt demanen més ajuts en 
aquest sentit. “L’ajuda que dona 
la FAF és bona, però crec que es 
queda una mica enrere de tant 
que ha avançat el futbol al país. 
Amb 10 anys s’ha fet un salt ge-
gant del que es pagava llavors 
al d’ara [als jugadors], i aques-
tes ajudes tampoc són tantes”. 
Així de clars han estat des d’un 
equip de Primera, afegint que 
la Multisegur “és una lliga que 
no es veu molt, hi ha poca afi-
ció a l’estadi, no hi ha venda de 
samarretes ni d’entrades… s’ha 
d’equiparar, perquè són ingres-
sos que la resta del món té i aquí 
ens falten”. .

FC Santa Coloma 
Mauro Rabelo 
(POR), Álex Ruiz 
(POR), ‘Moi’ San 
Nicolás (DEF), 
‘Chus’ Rubio (LD), 
Jordi Rubio (LD), 
Hugo Ferreira (MC) 
i Guillaume López 
(DC)

FC Ranger’s: 
Matías Rubén 
(POR), Marc 
Rebés (CEN), 
Gerard Estrada 
(MC), Gabriel 
Leighton (ED) i Iván 
Rodríguez (DC)

UE Santa 
Coloma: 
Christian García 
(CEN), Èric de 
Pablos (LD), Àlex 
Martínez (ED) i 
‘Cucu’ Fernández 
(DC)

Atlètic Club 
d’Escaldes
Marc Navarro 
(POR), Marc Pujol 
(MC) i Jordi Aláez 
(EI)

FC Ordino
‘Xisco’ Pires (POR) 
i Alex Jauregui 
(POR)

CF Esperança
‘Miki’ del Castillo 
(CEN) i Eric 
Balastegui (DC)

Inter Club 
d’Escaldes
Adrián ‘Dacu’ (LI)

Penya 
Encarnada
César Rodríguez 
(MC)

CE Carroi 
Nelson Meireles 
(EI)

Andorrans a cada equip de la Lliga Multisegur Assegurances
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La Federació Andorrana de Fut-
bol (FAF) ha publicat aquest matí 
la llista de Koldo Álvarez de Eula-
te per fer front aquest divendres 
a Montenegro, en un amistós 
programat a les 18.00 hores. 
D’aquesta, la principal novetat 
és la manca del seu fill, Iker Álva-
rez, qui s’ha quedat a Còrdova te-
nint en compte que Carlos Marín 
està lesionat. A més, el conjunt 
andalús, amb dos punts més que 
l’FC Andorra i sis derrotes conse-
cutives, té un exigent calenda-
ri per intentar capgirar aques-
ta mala dinàmica: aquest diven-
dres contra el Mirandés i dimarts 
visitant el ‘Dépor’. En aquest sen-
tit, el porter tampoc serà dimarts 
vinent contra San Marino.

Amb tot, sota pals hi ha Josep 
Gomes, Álex Ruiz i Mauro Ra-
belo. ‘Dacu’, Èric de Pablos, Ch-
ristian García, Marc García, Joel 
Guillén, Max Llovera, Kiko Po-
mares, ‘Chus’ Rubio i Moi San 
Nicolás són els defenses; al mig 

La sub21 juga contra 
Anglaterra la fase de 
classificació de l’Euro

Iker Álvarez cau de cara els amistosos 
contra Montenegro i San Marino

FUTBOL INTERNACIONAL

MARVIN ARQUÍÑIGO

Iker Álvarez, amb la selecció el passat 11 d’octubre a Letònia.

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

setmana, en el seu cas de la fase 
de classificació de l’Eurocopa. 
Serà divendres (19.30 hores) a 
l’Estadi Nacional contra Angla-
terra, i amb la clara voluntat de 
donar continuïtat al triomf de 
la darrera finestra contra Irlan-
da. L’entrada és gratuïta.

Eloy Casals comptarà amb 
Adrià Cornella i Marc de Castro a 

la porteria; Guillem Acosta, Gui-
llem Carrau, Àlex Cornella, Marc 
Rodríguez, Biel Borra, Ian Olive-
ra i Dani de Sa en defensa; Ot Re-
molins, Nil Linares, Hugo Ferrei-
ra, Nelson Mendes, Alex Rente, 
Pere Simonet, Yedid Santaella i 
Albert Solanes al mig del camp; i 
Gerard Solà, Marcel Carrau, Iván 
Rodríguez i Jan Gumà en atac. .

Esports Dimecres, 25 de març del 202626

llegeix la noticia 
completa aquí

llegeix la noticia 
completa aquí

Íria Medina 
torna a pujar 
al podi sent 
tercera al 
gegant NC 
de Pozza

Xavi Cardelús 
arriba a 
Portimão 
amb l’objectiu 
de fer un pas 
endavant

FAE WILLIAM JOLY

ESQUÍ ALPÍ MOTOCICLISME

del camp hi ha Pau Babot, Èric 
de las Heras, Izan Fernández, 
Àlex Martínez, Marc Pujol, João 
Teixeira i Marc Vales; i Guillau-
me López, ‘Cucu’ Fernández, 
Jordi Aláez i ‘Berto’ Rosas com a 
puntes de llança.

SUB21 / D’altra banda, la selecció 
sub21 també té partit aquesta 

https://elperiodic.ad/esports/iria-medina-torna-a-pujar-al-podi-sent-tercera-al-gegant-nc-de-pozza-i-signant-la-seva-segona-millor-cursa-de-lany/
https://elperiodic.ad/esports/xavi-cardelus-arriba-a-portimao-amb-lobjectiu-de-fer-un-pas-endavant-i-deixar-enrere-els-maldecaps-de-phillip-island/
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Cadena Dial 
Andorra

88.1

R7P

89.0

Pròxima FM 
Andorra

89.5

RNA

91.4

SER Catalunya 
Andorra

92.1

Els40 Classic 
Andorra

92.6

Ràdio Valira 
(Punto ràdio)

93.3

Flaix FM

93.8

RNA

94.2

Andorra 1

96.0

Ràdio Valira 
(Onda Cero)

98.1

NRJ

100.6

AD Ràdio

101.5

France Inter

101.8

Ràdio Ser 
P. d’Andorra

102.3

France 
Musique

102.6

Els40 Andorra

103.3

France 
Culture

104.0

Catalunya 
Ràdio

104.6

Ràdio 4

106.0

Ràdio 1

106.8

Ràdio Seu

107.2

Ràdio 
Principat

107.5

Ràdio 3

107.9

Transports
ANDBUS� (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS� (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA� (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA� (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA� (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL� (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ� (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA � (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA� 863 000 / 861 005
MÉS TAXI� 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES� 812 345

04:00 h	 07:00 h	 07:15 h	 07:30 h
06:00 h	 09:00 h	 09:15 h	 09:30 h
08:00 h	 11:00 h	 11:15 h	 11:30 h
10: 00 h	 13:00 h	 13:15 h	 13:30 h
12: 00 h	 15:00 h	 15:15 h	 15:30 h
14: 00 h	 17:00 h	 17:15 h	 17:30 h
16: 00 h	 19:00 h	 19:15 h	 19:30 h
18: 00 h	 21:00 h	 21:15 h	 21:30 h

08:45 h	 09:00 h	 09:15 h	 12:00 h
10:45 h	 11:00 h	 11:15 h	 14:00 h
12:45h	 13:00 h	 13:15 h	 16:00 h
14:45h	 15:00 h	 15:15 h	 18:00 h
16:45 h	 17:00 h	 17:15 h	 20:00 h
18:45 h	 19:00 h	 19:15 h	 22:00 h
20:45 h	 21:00 h	 21:15 h	 00:00 h
22:45 h	 23:00 h	 23:15 h	 02:00 h

05:00 h	 05:45 h	 08:30 h	 08:45 h
10:00 h	 10:45 h	 13:30 h	 13:45 h
15:00 h	 15:45 h	 18:30 h	 18:45 h

11:00 h	 11:30 h	 14:25 h	 15:00 h
15:00 h	 15:30 h	 18:25 h	 19:00 h
20:00h	 20:30 h	 23:25 h	 00:00 h

ANDORRA	 BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA
   Estació	 Av. Diagonal	 Aeroport T2	 Aeroport T1

BARCELONA	 BARCELONA	 BARCELONA	 ANDORRA
 Aeroport T1	  Aeroport T2	 Av. Diagonal	    Estació

ANDORRA	 PAS DE LA CASA	 TOULOUSE	 TOULOUSE
   Estació	 Bus Stop	 Aeroport	 Estació

	 TOULOUSE	 TOULOUSE	 PAS DE LA CASA	 ANDORRA
	 Estació	  Aeroport	      Bus Stop	   Estació

06:15 h	 08:45 h
08:15 h	 10:45 h.
10:00 h	 12:30 h
12:15 h	 14:45 h.
14:00 h	 16:30 h
16:15 h	 18:45 h.

09:45 h	 12:00 h
11:45 h	 14:00 h.
13:45 h	 16:00 h
15:45 h	 18:00 h.
17:45 h	 20:00 h
19:45 h	 22:00 h.

ANDORRA			   LLEIDA
   Estació			   Estació AVE

LLEIDA			   ANDORRA
Estació AVE			        Estació

SUDOKU  

D
IF

ÍC
IL

N
O

R
M

A
L

FÀ
C

IL
Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia

Dimecres, 25 de març del 2026

Dimecres 25
F. St. Ermengol

C/ Bra. Armengol 7 
Andorra la Vella

Tel. 818323

Dijous 26
F. Valira

C/ Prat de la Creu 15-25 
Andorra la Vella

Tel. 829160

Divendres 27
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella

Tel. 819219

Dissabte 28
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella

Tel. 819219

PROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TV

Roda de premsa de Govern17.00

06:40
Mou-te

07:00
Club Piolet

08:00
Avui serà un bon dia

12.00
Fora de context

13.00
Mou-te

13:20
Infoneu

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia

14:10
El temps migdia

14:15
La Companyia

15:00
La companyia RNA

16:00
Informatiu migdia

16:25
El temps migdia

16:30
Informatiu migdia

16:55
El temps migdia

17:00
Roda de premsa de Govern

18:00
El trànsit

18:15
Tech 24

18:30
Informatiu France 24

19:00
Mou-te

19:20
El trànsit

19:45
El cafè de l’Avui serà un bon dia

20:35
Horitzonts

20:45
Informatiu vespre

21:10
El temps vespre

21:15
Paral·lels

21:40
La Companyia

22:25
Roda de premsa de Govern

https://www.gos-sos.org/
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20 MINUTOS
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SINOPSI

COMENTARIS

PUNTUACIÓ

PLATAFORMES

‘TORRENTE, PRESIDENTE’ (2026)

Han passat ja uns anys des 
de la seva última i desastrosa 
‘missió’, però José Luis 
Torrente està convençut 
que Espanya passa el seu 
moment més crític… i que 
només ell la pot salvar. 
Oblidat per les institucions, 
menyspreat pels seus 
antics aliats i sobrevivint 
entre nyaps, deutes i 
teories conspiratives, el 
protagonista descobreix 
una oportunitat única per 
tornar al centre d’atenció: 
la política nacional.

L’espera potser no va 
valdre del tot la pena. La 
pel·lícula és una successió 
de gags de’ brocha gorda’, 
una sàtira confortable 
molt propera als especials 
nadalencs de José Mota 
que en bona part avorreix 
pel seu excés de cameos i la 
seva incorrecció impostada, 
sempre amb el fre de mà 
al cap. Argumentalment 
s’instal·la al lloc comú que 
‘tots els polítics són iguals’ 
i, cinematogràficament, no 
acaba d’arrencar mai.

DIRECCIÓ
Santiago Segura

GUIÓ

Santiago Segura

MÚSICA

Roque Baños i Taburete

GÈNERE

Comèdia

El Videoclub Dimecres, 25 de març del 202630

POL

FORCADA QUEVEDO

INTERPRETACIONS

Santiago Segura: José Luis 
Torrente
Gabino Diego: Cuco
José Luis Moreno: Spinelli
Fernando Esteso: Ramiro 
Cuadrado
Cañita Brava: Antoñito

CINEMA

https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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