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Assegurances

Asseguranca AndSalut

La millor cobertura per a la teva salut,
ara amb 2 mesos gratis.

Aquesta primavera, prioritza la teva salut. Contracta qualsevol asseguranca
de la gamma AndSalut i gaudeix de la seguretat més completa amb un
avantatge exclusiu: 2 mesos gratuits* andbankassegurances.com

- § i |"
*  Promocié per a noves contractacions de la gamma AndSalut. Permanénci a de 24 mesos. Els 2 mesos gratuits es gaudiran en completar el primer
any de polissa. Promocié valida fins al 30/04/2026. Per a més informac igiu-vos a I'oficina d’Andbank Assegurances.
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Una Comella «sense rumbs»

PROBLEMATIQUES JA TRASLLADADES PREVIAMENT

3
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El SPA alerta d'expedients de mesos
i defensa un aillament de pocs dies

El Sindicat Penitenciari denuncia que el Projecte de llei i s'ha fet «sense tenir en compte ningu»

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES - ENGORDANY

El Sindicat Penitenciari Andor-
ra (SPA) ha fet unaradiografia de
la situacio actual del centre peni-
tenciari de la Comella en el marc
de la presentacio, aquesta set-
mana, de les esmenes al Projec-
te de llei qualificada de modifi-
cacid dediverses normesenl’am-
bit penitenciarii penal per part
dels grups parlamentaris de ma-
joriaioposicid.Endeclaracionsa
EL PERIODIC, el collectiu denun-
cia que el text s’ha elaborat sense
comptar amb els agents peniten-
ciaris, totassegurant que “en cap
moment ens han demanat que
ens semblaven les coses ni ens
han ensenyat el projecte de 1lei”.

Una situacio que, segons indi-
quen, es produeix malgrat que
el mateix projecte parteix de
problematiques que havien es-
tat traslladades previament pels
treballadors. Aixi, el sindicat in-
sisteix en una reivindicacio que
defineixen com a estructural i
que, apunten, es manté des de fa
temps, com és la necessitat que
la direcci6 defineixi un projec-
te clar de centre o, com a minim,
expliquiquin éselrumbaseguir.
“La sensacio que tenim és que la
direccio va per lliure i fa les co-
ses segons bufa el vent, com sino
hi hagués una planificacid”, ex-
posen, remarcant que aquesta
manca de definici6 dificulta el
treball coordinat i genera incer-
tesa entre els professionals.

Pel que fa al regim disciplinari,

El centre penitenciari de la Comella.

S. Penitenciari Andorra

«El que demanem és
una accio-reaccio .. ]
Feruna cosa avuiique el
castig arribi dos mesos
després és poc Util»

el SPAassenyalaladuradadelsex-
pedients com un dels principals
punts critics, ja que consideren
que els terminis actuals, derivats
del procediment administratiu i
penal, allarguen excessivament
la resolucio dels casos. Segons ex-
pliquen, el procés inclou diverses
fases (com ara informes, comuni-
cacions 1 periodes d’allegacions)
que fan que la sanci6 arribi amb
retard. “Moltes vegades, quan ar-
riba la sancio, han passat tres o
quatre mesosil’internjanirecor-
dalafalta”,indiquen, apuntalant
que en alguns casos “fins i tot ja
esta enllibertat quan es resol”.

MARVIN ARQUINIGO

En aquest context, el sindicat
defensa la necessitat d’establir
unarelacio mésimmediata entre
la infraccio i la resposta discipli-
naria per garantir-ne I’efectivitat.
“Elque demanem és una accié-re-
accio perque tingui un efecte re-
al”, assenyalen, tot considerant
que el sistema actual, amb termi-
nis que situen en un minim de
dos mesos o0 dos mesos 1 mig, re-
sulta poc operatiu: “Fer una cosa
avuiique el castig arribi dos me-

sos després és poc itil”. @

WWW.
ampliacié al web


https://elperiodic.ad/societat/el-spa-alerta-duns-expedients-que-sallarguen-mesos-i-defensa-un-aillament-limitat-a-pocs-dies-en-una-comella-sense-rumb/

Dilluns, 23 de marg¢ del 2026

4y el Per

EDITORIAL

Avancar cap a un model

penitenciari compartit

EL PERIODIC D’ANDORRA no es fa responsable de
I'opinié dels seus collaboradors i tampoc s'identifica
necessariament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones
pertanyents a diferents sectors o branques
professionals, aquest mitja no es fa responsable del
contingut de la publicitat en relacié al disposat en les
normes estatutaries o deontologiques que regeixen
la professié en concret, la qual questié unicament
compet a la persona que contracta la publicitat.

El debat sobre el futur
del centre penitenciari
dela Comella torna a po-
sar sobre la taula ques-
tions de fons que van
més enlla d’un projecte
de llei concret. Les apor-
tacions del Sindicat Pe-
nitenciari Andorra evi-

dencien inquietuds ope-
ratives rellevants, com
els terminis dels expedi-
ents disciplinaris ola ne-
cessitat d’un rumb clar
en la gesti6 del centre.
Son elements que inci-
deixen directament en
el dia a dia del sistema i

que mereixen ser escol-
tats. Amb tot, qualsevol
analisi completa reque-
reix incorporar també la
visio del Govern, impul-
sor de la reforma legisla-
tiva. Les modificacions
proposades poden res-
pondre a objectius més

amplis, com I'adequaci6
normativa, la garantia
de drets o la modernitza-
ci6 del model penitenci-
ari, aspectes que sovint
impliquen equilibris
complexos. En aquest
context, el repte no és
menor: conciliar I’efici-

encia operativa amb les
garanties legals i els es-
tandards institucionals.
El dialeg entre adminis-
traci6é i professionals
esdevé, doncs, una pe-
ca clau per avancar cap
a un sistema més cohe-
rent, eficac¢ i compartit.

La finestra

Oberta

Quan plantar-
se corregeix el
rumb

Hi ha decisions que po-
den semblar un pas en-
rere, pero que en reali-
tatobrenla portaaavan-
car amb més solidesa. La
suspensio de la nostra
participacié en el Pacte
d’Estat per I’acord d’as-
sociacio amb la Unio Eu-
ropea s’ha d’entendre
precisament en aquests
termes: no com una rup-
tura, sin6 com una eina
legitima per fer evident
una mancanca i provo-
car una rectificacié ne-
cessaria.

Ho vam dir amb clare-
dat en la roda de prem-
sa que els Progressistes
vam fer el 18 de febrer:
mantenim la volun-

tat de continuar defen-
sant ’embrancament
amb Europa a través de
I’acord d’associacio, pe-
ro suspenem la nostra
participacio fins que
s’incorporin de mane-
ra efectivaels actors eco-
nomics 1 socials del pa-
is. No era una qiiesti6
accessoria ni una de-
manda tactica. Era, 1 és,
una condicié de quali-
tat democratica i d’efi-
cacia politica. Un acord
d’aquesta transcenden-
cia no pot avancar d’es-
quena al teixit social 1
empresarial que sosté el
pais.

La reunio del Pacte
d’Estat del 18 de marg,
a la que els Progressis-
tes no vam assistir, va
aportar un element re-
llevant: els membres del
Pacte van acceptar la
proposta d’integrar les
organitzacions empre-
sarials, amb la volun-
tat d’estendre aquesta
obertura també als sin-
dicats i als collegis pro-
fessionals. Es una bona
decisio. No només per-
que respon a una de-
manda concreta, sino

perque apunta en la di-
reccio correcta: la d’un
espai de treball més plu-
ral, més representatiu i,
en definitiva, més util.

Cal reconeixer-ho
amb honestedat. Aques-
ta rectificaciéo demostra
capacitat d’escolta, sen-
tit de la responsabilitat
1 una certa dosi de ge-
nerositat politica. Tam-
bé evidencia que, quan
es posen arguments so-
bre la taula amb volun-
tat constructiva, el dia-
leg pot donar fruits. I ai-
X0, en el context actual,
no és menor.

Ara bé, convé no pre-
cipitar conclusions.
Una decisidé anunciada
no és encara una reali-
tat consolidada. El rep-
te comenca ara. Caldra
concretar aquesta incor-
poracio, definir-ne els
mecanismes, garantir-
ne la participacio efec-
tiva 1 evitar que quedi
en una simple declara-
cié d’intencions. Es aqui
on es mesurara la verita-
ble voluntat de reforcar
el Pacte.
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Per aquest motiu, dis-
posar de prou garanties
1ben visibles que aques-
ta obertura es materia-
litza en els termes que
hem defensat és una
condicio essencial per-
que els Progressistes ens
plantegem interrompre
lasuspensio delanostra
participacio6 en el Pacte
d’Estat. No es tracta de
desconfianca, siné deri-
gor.Quan el que esta en
jocéselfuturdel pais, la
prudencia no és un fTre,
sin6 una obligacio.

El Pacte d’Estat neces-
sita, ara més que mai,
una dinamica de tre-
ball exigent i comparti-
da. Hi ha hagut, és cert,
actors que han assumit
un paper especialment
actiu en la seva evolu-
Ci6 passada i recent. Al-
tres han de trobar el seu
espai amb més deter-
minacié de la que han
mostrat fins al moment.
Sense estridencies, pero
amb constancia. Sense
protagonismes inneces-
saris, perd amb compro-
mis real.

En aquest context, el
paper del cap de Govern
ha contribuit a desblo-
quejar la situacio, tot i
que també hi han inter-
vingut altres factors. Es
raonablereconeixer-ho,

El que tenim al davant actualment és massa
important per quedar atrapat en inércies o
equilibris de minims

pero cal tenir present
que, a I’hora de cons-
truir consensos amplis,
la capacitatderectificar

a temps és tan rellevant
com la de liderar.

El que tenim al da-
vant és massa impor-

tant per quedar atrapat
en inercies o equilibris
deminims.Sivolem que
aquest Pacte d’Estat do-

EL PERIODIC

ni resultats, cal que si-
gui, de veritat, un espai
compartit, obert i ope-
ratiu. La decisio adopta-
da el dia 18 de marc¢ va
en aquesta direccid. Ara
cal convertir-la en reali-
tat.I és aqui on es juga-
ra tot. @

President de Progressistes-
SDP



https://www.plazandorra.com/ca/gastronomia/

Nacional

UN INICI MARCAT PEL TALL DE LRN20

Dilluns, 23 de marg¢ del 2026

4y el Periddic

I!Hibernation tanca edicié amb 9.500
assistents i consolida el public nacional

L'organitzacio ja treballa amb la mirada posada en la proxima edicid, tot i que admet la complexitat

Una de les actuacions viscudes en |'edicié d’enguany de I'Hibernation.

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES-ENGORDANY

L’Hibernation ha tancat aquest
cap de setimana la seva vuitena
edici6 amb una assistencia de
prop de 9.500 persones, una xi-
fra lleugerament inferior a la
de ’any passat, quan es van su-
perarels 11.000 assistents, pero
que ’organitzaci6 valora posi-
tivament en un context marcat
per les incidencies viaries dels
dies previs. Segons ha explicat
I'impulsor del festival, Ricard
Capdevila (‘Richy Vuelcom’),

“al final hem fet unes 9.500
persones, que no esta gens ma-
lament”, tot reconeixent que
“sén uns bons numeros” i que
el balanc¢ global és satisfacto-
ri. En aquest sentit, ha detallat
que I’afluencia es va veure con-
dicionada inicialment pels pro-
blemes a la carretera RN20, els
quals van generar incertesa i
una aturada momentania en la
venda d’entrades. “Ens vam es-
pantar bastant perque hiva ha-
ver un momentque esvan parar
lesvendes, pero després han tor-
nata pujar”, ha apuntat.

THEO TOMASSINE

‘Richy Vuelcom’
IMPULSOR DEL FESTIVAL

«Estem en un super bon
moment[...] Som I'Unic
festival d'electronica
que s'ha consolidat amb
tantes edicions»

Malgrat aquest inici dubtos,
el festival ha acabat registrant
una bona resposta de public,
amb una presencia destacada
d’assistents locals. “Hi ha hagut
molta gent d’Andorra aquest
any”, ha assenyalat Capdevila,
qui també ha destacat I’arriba-
da de public frances, especial-
ment en els ultims dies. “Crec
que molta gent s’ha engrescat
a darrera hora”, ha afegit. En
aquestalinia, elresponsabledel
festival ha subratllat una ten-
dencia que es consolida amb el
pas de les edicions: I’augment
progressiu de public del pais.
“Cada any anem aconseguint
més gent”, ha afirmat, tot vin-
culant-ho al’atractiu del cartell
1alafidelitat del public.

De cara al futur, ’organitza-
cidjatreballaamblamirada po-
sada en la proxima edicio, tot
1 que admet la complexitat de
la planificacié en un sector en
constant evolucid. “La musica
canvia molt d’un any per l’al-
tre”, ha indicat Capdevila, qui
ha reconegut que, toti tenir ob-
jectius definits, la contractacié
d’artistes depen de multiples
factors. “Es complicat portar se-
gons quins artistes perque co-
incideixen amb altres festivals
o tenen actuacions en altres pa-
isos”, ha explicat. Tot 1 aques-
tes dificultats, el festival man-
té la voluntat de continuar re-
forcant el seu cartell amb noms

destacats.e®
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QUATRE DECADES D'ACTIVITAT

La Societat
Andorrana de
Ciencies repassa
40 anys d'evolucio

Es tracta d'un llibre que reivindica el coneixement
com a base per afrontar els reptes actuals

A.M.C.
ESCALDES - ENGORDANY

La Societat Andorrana de Cien-
cies (SAC) presentara aquest di-
llunselllibre’40anysdelaSAC’,
una publicaci6 que recull qua-
tre decades d’activitatique, se-
gons la seva presidenta, Angels
Mach, serveix per evidenciar
“com ha evolucionat Andorra
iel moén en ambits tecnologics,
socials i1 sanitaris”. Un perio-
de en que el pais “no ha parat
de transformar-se” i en el qual
I’entitat ha mantingut, segons
ha defensat, un paper continu-
at d’acompanyament: “La SAC
ha aportat coneixement i I’ha
posat a ’abast de tothom”, ha
destacat Mach fent un balang
positiu del recorregut, tot re-
marcant que també “ha acom-
panyat els problemes del pais
en cada moment”.

Aquest recorregut s’ha cons-
truita partird’un fil conductor
que, segons la presidenta, s’ha
mantingut inalterable amb el
pas dels anys: “Sempre hem
treballat per fer entrar conei-
xement de fora, fer sortir el de
dins i fomentar la recerca”, ha
explicat la presidenta, qui ha
apuntat que I’aposta es tradu-
eix en unaclara transversalitat
tematica, amb ambits que van
des de la biomedicina fins a les
politiques socials o la cultura.
“La SAC ha estat oberta al co-
neixement cientific, ’artistic
1 el transcendent”, ha indicat,

seguint la classificaci6 de Jor-
ge Wagensberg, amb ’objectiu
d’ampliar la mirada i diversifi-
car els espais de reflexio.

Més enlla de la divulgacio, la
SAChaanatconsolidant també
el seu paper com a espai de de-
bat.Una funcié que, totiqueja
existia des dels inicis, ha gua-
nyat pes amb el temps. “Sem-
pre s’ha fomentat I’'intercan-
vi d’opinions i reflexions, pe-
ro aixo ha anat creixent amb
jornades, diades 1 taules rodo-

es”, ha assenyalat Mach, situ-
ant aquesta evolucidé com una
resposta a la necessitat d’abor-
dar quiestions d’actualitat des
d’una perspectiva oberta, tot i
que sense pretensio d’interve-
nir en el debat politic. “Es trac-
tade tractar temes interessants
i actuals, pero sense interferir
en la politica”, ha matisat.

En aquesta linia, la presiden-
ta ha defensat el paper del co-
neixement cientific com a ba-
se per a les politiques publi-
ques, tot subratllant que “és
previ per fer un bon diagnostic
1trobarsolucions”, mentre que
la decisi6 final correspon als
responsables politics. Aquest
plantejamentesreflecteix tam-
bé en els temes abordats per la
SAC, els quals inclouen qiiesti-
ons com la discapacitat, la de-
pendencia o la diversitat, aixi
com en la seva produccio edi-
torial, la qual continua centra-
daentemesd’actualitatcom la
Unio6 Europeaolaintelligencia

SOCIETAT ANDORRANA DE CIENCIES

40 ANYS
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2024
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La Societat Andorrana de Ciencies presentara aquest dilluns el llibre 40 anys de la SAC'.

Angels Mach

PRESIDENTA DE LA SAC

«Des de la SAC sempre
hem treballat per fer
entrar coneixement de
fora, fer sortir el de dins
i fomentar la recerca»

artificial: “Amb les idees de la
juntaidel’assemblea es propo-
sen els projectes, 1 aix0 explica
lavarietatil’actualitat.Un dels
objectius és posar a I’abast del
public no expert els temes re-
llevants de la societat actual”.
Pel que fa al relleu generaci-
onal, Mach ha reconegut que
es tracta d’un dels reptes re-
currents de I’entitat, tot i que
apunta que no és una questio
exclusiva de la SAC. “Fins que
no es té estabilitat laboral i fa-
miliar és dificil que el jovent
pugui dedicar temps a entitats
com la nostra”, ha dit, tot i re-
cordar quelasocietatesta ober-
ta a tothom i1 que iniciatives
com els Debats de recerca per-
meten “fer visibles els treballs
dels investigadors” i fomentar-

ne la participaci6. @
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«NO TENIA UNA UTILITAT CONCRETA»

La FACIP avala eliminar el carnet
de pescador per simplificar tramits

Cabanes avanga possibles canvis en la nova Llei de pesca, com revisar la mida de les truites

ARXIU EL PERIODIC

Imatge d'arxiu d'un pescador al Riu Valira, a I'altura de Sant Julia de Loria.

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES - ENGORDANY

Ladecisiod’eliminarel carnetde
pescador esvaadoptarenelside
la darrera Comissi6 de Pesca en
constatar-se que el document ja
no tenia una utilitat concreta i
que, en canvi, comportava traves
administratives, especialment
per als pescadors estrangers. Ai-
xi ho ha explicat a EL PERIODIC
el president de la Federaci6 An-
dorrana de Caca i Pesca (FACIP),
Josep Maria Cabanes, qui ha de-
tallat que una de les principals
dificultats afectavaels pescadors
de fora del pais, ja que si no dis-
posaven del carnet no podien
tramitar el permis de pesca per
internet. “Era tot un enfarfec”,

ha resumit. En aquest sentit, ha
recordat que I'objectiu inicial
del carnet eraidentificar el nom-
bre de pescadors, especialment
tenint en compte la diversitat de
permisos existents, com ara els
d’un dia, tres dies o tota la tem-
porada, pero finalment s’ha con-
sideratmés adient prescindir-ne.

Cabanes, pero, ha insistit que
la decisio no respon al fet que el
documentfos “obsolet” en sentit
estricte, ja que havia servit per
inventariar els pescadors, pero
si que generava “moltes traves
informatiques”. “Al final, per
identificar un pescador amb el
permis de pesca en tens prou,
com sempre havia sigut”, ha as-
senyalat. Per aquest motiu, ha
defensat que el carnet ha tingut

Josep Maria Cabanes
PRESIDENT FACIP

«Amb el permis en tens
prou per identificar un
pescador, com sempre
havia sigut|...] La gent
compleix la normativa»

“un periode de prova de diver-
sos anys”1que, una vegada valo-
rat el funcionament, s’ha optat
per retirar-lo amb la voluntatde
“millorar”. Apartird’ara, doncs,
els pescadors hauran de portar
unicament el permis de pesca,
tal com es feia abans, el qual es
pot obtenir “per a un dia, per a
tres dies o per a tota la tempora-
da, més el tiquet d’intensiu o de
pesca sense mort”.

El president de la FACIP tam-
bé ha volgut deixar clar que la
supressio del carnet no afecta
els mecanismes de control ni
implica cap relaxament en el
compliment de la normativa. @
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SOTA LA VOLUNTAT DE COMPARTIR AFICIONS COMUNES

Frikis Andorra es consolida com a
espai per a una generacio invisible

El projecte continua trencant estereotips perqué «tothom que vulgui venir és benvingut»

Una de les darreres trobades de Frikis Andorra.

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES - ENGORDANY

En un pais sovint associat a sec-
tors tradicionals, una comuni-
tat vinculada a la ‘cultura pop’ i
als anomenats hobbies ‘friquis’
haanatguanyantespaide mane-
ra progressiva. Es el cas de Frikis
Andorra, unaentitatque, segons
explica el seu president, Renato
Veloso, neix de manera esponta-
niaapartirdelavoluntatde com-
partir aficions comunes. “Origi-
nalment, va ser un grup de joves
que volien reunir-se per gaudir
dels hobbies que tenien, ja sigui
jugar a jocs de taula, videojocs o
totel que es coneix com la ‘cultu-
ra pop’”, relata. Aixi, els inicis es
remunten a principis de la deca-

RENATO VELOSO

ARXIU PERSONAL

PRESIDENT DE FRIKIS ANDORRA

«Acceptem tothom, s'identifiqui amb el que
s'identifiqui i tingui l'orientacié que tingui.. ]

T'agraden els jocs i la cultura friqui? Benvingut»

dadel2010:“Capal2012vam fer
comunitat de ‘Monster Hunter’,
perque estavem moltenganxats,
ide a poquet a poquet es va fer
intentar fer una associacio a An-
dorra”, explica.

Amb els anys, el projecte ha
anatevolucionantiincorporant
nous membres, en un procés de
renovacio constant. “Hem tin-
gut gent que venia i d’altra que
ha marxat, pero estem molt or-
gullosos perque els grups s’han
anat reciclant”, assenyala Velo-

so.En aquestsentit, destaca que
avui conviuen perfils diversos:
“Hi ha joves que en aquell mo-
ment tenien deu anys i ara han
comencat a venir i gaudeixen
dels jocs i de la comunitat”. Ac-
tualment, I’entitat es reuneix
de manera estable els dimecres
al BGame: “El propietari ens ofe-
reix ’espai i també pot partici-
paren elsjocs, finsi tot ens faci-
lita jocs de taula”, detalla Velo-
so,quiapuntalaquelessessions
acostumen a reunir entre 101

25 persones, amb una oferta de
jocsdiversa peradaptar-sea tots
els perfils.

Més enlla de I’activitat ludica,
un dels elements que explica el
creixementdelacomunitatésla
sevacapacitatd’integracio. “Son
joves que potser no troben el seu
lloc. Amiem passava de petit, te-
nia ‘hobbies’ queno eren els més
normals”, afirma, tot posant en
valor el moment en que arriba
algun nou membre: “Arriben 1
els diem: ‘Entreu, us presentem
1asseieu-vos a jugar’. Cadascu al
seuritme s’acaba integrant, per-
que hiha gentmeés timidaigent
més directa”. Aquesta dinamica
es tradueix en experiencies que
van més enlla de I'activitat pun-
tual, exemplificant el cas d’un
jove arribat de Barcelona que
“vavenir al setembre i el mateix
dia que es va presentar ja va tro-
bar un grup de gent disposada
ajugar a jocs de rol”. “La parti-
da continua, totiqueelljano hi
és”, afegeix Veloso.

Pel que fa a I’organitzacio,
la comunitat compta amb una
junta d’entre set i vuit perso-
nes. “Som set o vuit persones a
lajunta directiva”, concreta Ve-
loso, tot 1 que reconeix que en-
cara no esta formalment consti-
tuida com a entitat. “Es un dels
objectius que tenim, pero no
controlem del tot com funciona
Govern ni els tramits, 1 de mo-
ment volem que la comunitat
friqui a Andorra es vagi conei-
xent a poquet a poquet”, expli-
ca.En aquest sentit, pero, si que
remarca que la formalitzaci6
arribara més endavant: “Quan
velem que és una cosa consoli-
dada,jamirarem entre tots com
fer-hoiqueés’hadedemanar”. e
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PRIMERA EXPERIENCIA DINS EL PUBILLATGE

Carmen Ayala, nova Fadrina d’Escaldes
amb la intencid de «fer-ho el millor possible»

Defensa viure el
carrec «xamb il-lusid i
portant-hi l'anima»

ALEX MONTERO CARRER
ESCALDES - ENGORDANY

La llar de jubilats d’Escaldes-En-
gordany va acollir, aquest dis-
sabte, una jornada marcada per
I’emocié i la participacié amb
I’eleccid de la nova Fadrina del
pubillatge. Un procés que, per
primera vegada, es va decidir
mitjancant votacid entre els
usuaris i que va culminar amb
I’eleccio de Carmen Ayala com a
relleu de Neus Mallol. “No m’ho
esperava, la veritat; em vaig pre-
sentar amb illusid, pero al ma-
teix temps em pensava que no
sortiria”, ha explicat la primera
en declaracions a EL PERIODIC,
deixant clar que afronta aques-
ta nova etapa sense voluntat de
comparacio amb qui I’ha prece-
dit. “No la podré superar ni arri-
bar al seu nivell, pero intentaré
fer-ho el millor possible i ajuda-
réenelquesigui”, haassenyalat.

En aquest sentit, Ayala vincu-
la aquest primer contacte amb
el carrec a una descoberta més
profunda del que representa el
pubillatge, especialment des-
prés d’haver participat aquest
mateix diumenge en una troba-
da a Montserrat: “He vist que és
moltmeés queelsvestits tradicio-
nals. Es un sentimentiho he vis-
cut molt”. Aixi i tot, admet que,
a mesura que s’entra en aques-
ta dinamica, la il'lusio inicial es
combina també amb una cons-
ciencia més clarade laresponsa-
bilitat. “Quan ja t’hi fiques dins,
veusquehihagentques’hopren
de debo”, ha afirmat, defensant,
aixi, que el paper de la Fadrina
nos’had’entendre com unasim-
ple presencia protocollaria: “No
és tan sols fer acte de preséncia

La nova Fadrina d'Escaldes-Engordany, Carmen Ayala.

CARMEN AYALA

NOVA FADRINA D’'ESCALDES-ENGORDANY

«S’ha d'intentar captar gent jove i que siguin
ells els que portin idees noves. Els altres els

ajudarem, perd que siguin ells els que en portiny»

quan es fa alguna cosa; és fer-ho
amb illlusié i portar ’anima en
tot allo que es faci”.

Unaquestio que,durantlacon-
versa, apareixde maneranatural
en el seu discurs és la del relleu
generacional. I és que, toti defi-
nir-se com a “molt nova encara”
dins del carrec i admetre que no
sapdeltotcapons’hauriad’anar,
Ayala considera que cal intentar
implicar més jovent i deixar que
siguin ells qui aportin noves ide-
es. “S’ha d’intentar captar gent

jove1ique siguin ells els que por-
tin idees noves. Els altres els aju-
darem, pero que siguin ells els
que portin idees noves també.
Que sigui una barreja”, apunta,
deixantclarque,alseuentendre,
la continuitat de la tradici6 pas-
sa per aquesta combinacié6 entre
experienciairenovacio.

Cal destacar que la motiva-
ci6 personal que la va portar a
presentar-se al carrec també es-
ta molt lligada, precisament, a
la seva implicacié amb la llar de

COMU D'ESCALDES-ENGORDANY

jubilats i amb la vida comunita-
ria. La proposta, pero, li va arri-
bar a través de I’entorn més pro-
per, itotique en un primer mo-
ment va dubtar perque €és una
persona timida, finalment va
acceptar perque li agrada “so-
cialitzar i parlar amb la gent”.
“Vaig comencar a treballar amb
12 anys, et passes tota lavida tre-
ballant, pero realment no fas
tot alldo que t’agrada. A la meva
edatestic fent coses que volia fer
i que no he pogut fer mai”, con-
clou, abans d’assegurar que viu-
ra aquesta experiencia “amb la
illusio d’una nena petita”. @
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SUCCESSOS

Retencions arran d'una
topada a |'avinguda Salou

Ha estat entre una moto i un cotxe a |'alcada de la rotonda del Viena

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

Una forta topada a I’avinguda
Salou, a I’al¢ada la rotonda del
Viena, ha clos amb un motoris-
taferitiimportantsretencions.
LaPoliciaharebutl’avisentorn
les18.10 hores,ifinsalllocdels
fets també s’hi han desplacat
els Bombers, agents de circula-
cio1unaambulanciadel Servei
d’Urgencies Mediques (SUM).
Segons testimonis, 'incident
ha tingut lloc just passades les
18.00 hores, quan el motoris-
ta hauria intentat avancar pel

Lincident, al fons, ha provocat retencions.

carril contrari i hauria acabat
topat de cara amb un cotxe,
que semblaria ser que també
ha patit forts danys materials.
A causa de la topada, s’han ge-

LECTOR

nerat importants cues en amb-
dos sentits. De fet, a alguns ve-
hicles que han quedat aturats
per 'accident els han obligat a
fer mitjavolta.e

ROBOTICA

El 3r European
Open Andorra
creix fins als 38
conjunts

AGENCIES
ESCALDES-ENGORDANY

Elpavell6del’Aldosa ha aco-
1lit aquest cap de setmana
la cloenda del 3r European
Open Andorra de robotica,
unacitaque consolidael seu
creixement tant en partici-
pacié com en projeccio in-
ternacional. En aquesta edi-
cio, la competicio ha fet un
salt quantitatiu i qualita-
tiu amb la participacio de
38 equips procedents de pa-
isos com Txequia, Finlandia
o Turquia, prop de 200 com-
petidors i representacié de
nou paisos europeus. @

La mona gque busqgues
és a Fleca Font!

Qﬁﬁ Crddine

Carrer de la Vall, 2

Av Casamanya, ed.Casa Font, PB.

Ordino, Andorra
+376 847 064

Andorra la Vella, Andorra
+376 829 470
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LADORTELLA

IMMOBILIARIA
REAL ESTATE

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4

Banys: 3

Places de parquing: 3
Plantes: 3

Metres construits: 460m?

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000¢€

Casa Nova Olivet 10, Ordino
laportella@andorra.ad
(+376) 353 424 / 379 769

Q) (+376) 747 747

PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3

Banys: X

Places de parquing: X
Plantes: X

Metres construits: XXm?

Carretera del coll d’Ordino,
Ordino
Preu: 1.800.000¢€

4

www.laportella.ad
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FEINA

Pintura i manteniment en general

CHOLO

Treballs de paleta, lampisteria,
pintura, electricitat i fusteria

Solliciteu pressupost sense compromis

E: sgcholo@hotmail.com

M: +376 365 016 ’
'\ 5 i a

Nou restaurant Gastronomic a Escaldes-Engordany.

Ccrquecm cuiner's.,
cambrcers i rentaplats.

Enviar cv a hola@becrestaurant.com

No et perdis capespecial
d’ |
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ENTREVISTA

Alejandro

Dona Sanchez

DIRECTOR TECNIC DEL CLUB RITMICA VALIRA

«Vull que les
meves gimnastes
emocionin |
expliguin histories
sobre el tapis»

f

IRINA

Rybalchenko

Amb només 29 anys, Alejandro
Dona Sdnchez ha construit una
trajectoria marcada per la disci-
plina, ’artila passio per la gim-
nastica ritmica. Nascut a Gra-
nada i format en ballet i dansa
contemporania al Conservato-
ri, hasabutunirel llenguatge de
la dansa amb I’exigencia tecni-
ca de I’esport. Després d’anys de
formacié, competicio6 i experi-
encia escenica, es va traslladar a
Andorra, on avui és entrenadori
seleccionador de Ritmica Valira.
Parlem amb ell sobre el seu re-
corregut, elsreptes del sectoriel
futur de la gimnastica ritmica a
Andorraianivell internacional.

—Com ha influit la seva formacié
en ballet i dansa contemporania
en la seva manera d’entendre la
gimnastica ritmica?

—Vaig completar el grau en Edu-

caci6 Primaria amb especialit-
zacio en Educacio Fisica, pero
el meu cami va comencar molt
abans, quan compaginava el
conservatoriamb I’escola. Aque-
lla etapa va ser decisiva fins que
vaig optar per centrar-me en la
gimnastica ritmica. El ballet
m’ha donat una base essencial:
disciplina, posturaicontrol cor-
poral. La dansa contemporania,
encanvi, m’haajudata treballar
I’expressidila creativitat, dues
dimensions que avui sén molt
presents en la meva manera de
construir rutines i coreografies.

—També ha participat en audici-
ons de grans musicals com ‘El Rei
Lleé i ‘Billy Elliot’. Qué li va apor-
tar aquella etapa?

—Va ser una experiencia molt
important per a mi. Tot i que
finalment no vaig formar part
d’aquelles produccions, sobre-
tot per motius familiarsiperque
implicava marxar de casa molt
jove, aquell procés em va ense-

AD.S.

nyar molt. Em va permetre co-
neixer de prop les exigencies de
I’escena, gestionar la pressio,
adaptar-me i treballar amb ri-
gor. També vaig coneixer profes-
sionals de gran nivell 1 vaig es-
tablir contactes que encara con-
servo.

—Ha sigut campié d’Espanya de
dansa contemporania durant dos
anys consecutius. Que represen-
ta aquest reconeixement?

—Va ser un moment molt especi-
al.Recordo perfectament aquell
campionataMadrid, envoltatde
ballarins d’alt nivell de tot Espa-
nya. El cami fins alla va ser exi-
gent: primer a nivell local, des-
présregional a Andalusiaifinal-
ment al campionat nacional.
Aquell titol representa anys de
treball, disciplina i passio. Tam-

bé recordo molt la coreografia
1la musica, ‘Hurt’ de Christina
Aguilera, perque em va perme-
tre connectar profundament
amb I’emoci6 i transmetre-la so-
brel’escenari. Desprésvaig tenir
I'oportunitat de fer el salt inter-
nacional, pero una greu lesi6 al
tendo d’Aquilles emvaobligara
aturar-me. Va ser un cop dur, pe-
ro també unallicé deresiliencia.

—Quan arriba a Andorrai que el
porta a comencgar aqui una nova
etapa?

—Vaig arribar a finals del 2018.
Va ser una decisié important,
motivada per I’amor, pero tam-
bé unrepte personal, perque sig-
nificava deixar enrere la meva
familia i la meva trajectoria per
comencar gairebé de zero. Tam-
bé hi havia una part molt perso-
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nal: créixer en una comunitat
petita, sent un noi interessat en
la dansa ila gimnastica ritmi-
ca, no sempre va ser facil. Venir
a Andorra em va donar l'oportu-
nitatde comencarde nouiobrir-
me cami en un entorn diferent.
Des del primer moment vaig vo-
ler continuar vinculatal’artia
I’esport. Diversos clubs em van
acollir molt bé, 1 aixo m’ha per-
mes créixer tant tecnicament
com personalment.

—AQuina és la identitat de Ritmi-
ca Valira i qué el diferencia d'al-
tres clubs?

i—Ritmica Valira neix d’una pas-
si6 molt profunda per aquest es-
port. Es un projecte personal, pe-
ro també compartit, perque ha
crescut amb el suport de men-
tors, entrenadors, professionals
1 moltes families que van confi-
ar en mi des del principi. En un
pais com Andorra, on ja hi ha
clubs consolidats, obrir-ne un
de nou no és facil. Pero sempre
he tingut clar que tots compar-
tim un mateix objectiu: fer créi-
xer aquest esport ivetllar pel be-
nestar de les gimnastes.

La identitat de Ritmica Vali-
ra es basa en una mirada huma-
na, exigent i expressiva. No vull
que les meves gimnastes només
executin exercicis amb aparells;
vull que emocionin, que expli-
quin histories sobreel tapisique
connectin amb el public. També
treballem perque visquin expe-
riencies que vagin més enlla del
dia a dia del club: contacte amb
I’escena internacional, professi-
onals de primer nivell, esportis-
tes olimpics i gimnastes d’elit.

—Com veu |'evolucié de la gim-
nastica ritmica a Andorra?

—La gimnasticaritmica a Andor-
ra esta creixenti assolint un ni-
vell cadavegadamésalt, totique
encara queda cami per recorrer.
Les limitacions en installacions

1, en alguns casos, la manca de
suportinstitucional fan que con-
tinui sent un esport minoritari.
Ritmica Valira és un club jove,
pero creix rapid. Treballem amb
la illusi6 que algun dia les nos-
tres gimnastes puguin formar
part de la seleccio nacional. Ara
bé, sempre tenim clar que I'exit
real es construeix amb una ba-
se solida 1 un treball progressiu.
Enla gimnasticaritmica, la base
ho és tot.

—El fet que a Andorra hi hagi po-
ques competicions obliga sovint
a sortir fora. Aixo és un desavan-
tatge?

—Nonecessariament. Sovintbus-
quem tornejos als paisos veins, 1
aixo s’ha convertit en una opor-
tunitat molt valuosa. Aquestes
sortides permeten a les gimnas-
tes competir, créixer i viure ex-
periencies que van més enlla del
tapis. A més, reforcen l'esperit
d’equip, creen vincles amb les
familiesiajuden a formar espor-
tistes més segures, autonomes 1
preparades.

—Parla sovint de tres valors: es-
perit de superacid, disciplina i vi-
da saludable. Com es treballen
en el dia adia?

—Treballant amb objectius con-

ADS.

cLuUB RITM'ICA

crets i constancia. Animem les
gimnastesamarcar-se metes per-
sonals, a valorar els petits aven-
cos1a entendre els errors com
una part natural del procés. La
disciplina no és només exigen-
cia: també és compromis, habiti
responsabilitat. I la vida saluda-
ble forma part de tot aixo, per-
que entenem I’esport com una
eina de creixement personal.

—AQuins sén els seus grans refe-
rents dins de la gimnastica ritmi-
ca mundial?

—FEls meus grans referents han
estat sempre ’escolarussaila
bulgara, dues escoles que han
marcatun estiliun nivell tecnic
extraordinaris. Sihagués d’esco-
1lir una gimnasta, seria Evgenia
Kanaeva, per la seva elegancia,
precisidicapacitat de fer que tot
sembli natural. Pel que fa a les
entrenadores, admiro especial-
ment Julieta Cantaluppi, per la
seva manera de treballar la di-
mensio artistica dels exercicis
1 per la seva visio de ’entrena-
ment. Va ser seleccionadora de
I’equipnacional d’Italiaiactual-
ment forma partdel’equip naci-
onal d’Israel.

—Com esta evolucionant la gim-
nastica ritmica a escala internaci-

onal?

—La gimnastica ritmica interna-
cional viu un moment molt di-
namic. Italia i Bulgaria continu-
en sent grans referents, i paisos
com Espanya, especialment en
conjunts, estan consolidant un
nivell molt alt. Cada vegada es
busca més I’equilibri entre difi-
cultat tecnica i expressio artis-
tica. Les rutines exigeixen molt,
pero també es valora més la per-
sonalitat, I’originalitati la ca-
pacitat de transmetre. Aquesta
combinacio de precisio, articre-
ativitat defineix molt bé I’evolu-
ci6 actual d’aquest esport.

—Que falta encara a Andorra
perqué les gimnastes puguin en-
trenar en les millors condicions?
—Hi ha talent i motivacio, pe-
r0 encara falten condicions per
entrenar al maxim nivell. Les
installacions no sempre estan
adaptades a les exigencies de
I’alt rendiment, i sovint falten
espais més amplisiequipament
especialitzat. També cal més su-
port institucional, tant econo-
mic com logistic, especialment
per facilitar I’accés a competici-
ons nacionals i internacionals.
Andorra té potencial, pero cal
reforcarinfraestructures, recur-
sosiacompanyament. e
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BASQUET - ACB

Per a Tabak, el
més negatiu totila
derrota té a veure
amb les lesions

Luz, Castaneda, Okoye i Kuric sén els tocats

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

Derrota al lluminds, pero extra-
lent-neaspectes positius. Aques-
tavaserlavisido de ’entrenador
del MoraBanc Andorra, Zan Ta-
bak, després de caure ahir a la
prorroga contra el Bilbao. “Estic
content perlamaneracomhem
competit, pero no amb I’execu-
cidé durant totel partit”, vamen-
cionar, deixant clar que “toca
aprendre d’aquesta, que s’hade
lluitar aixi tots els partits”.

En tot cas, els tricolor es man-
tenen en posicions de descens,
pero el cop més dur per al croat
continuen sent les lesions. Ho
va assenyalar també durant la
previa, i encara sense Rafa Luz
ni Xavier Castaneda, la llista de
tocatshaincrementatamb Stan
Okoye i Kyle Kuric. La previsio,

Zan Tabak, ahir abans de comencar el partit.

pero, tampoc sembla ser tan ne-
gativa: “Ningu té una lesio que
el pugui deixar apartat tota la
temporada [...] Per la informa-
Ci0 que ting, pot ser que tots es
recuperin”. Aquesta és la volun-
tat de Tabak, qui va comentar
que alllarg dela setmana abans
derebre a casa el Baskonia —diu-
mengevinentales 17.00 hores-
espera recuperar “el maxim de
jugadors possibles”.

Quitampocestava per tornar
i ho va acabar fent va ser Shan-
non Evans. “Li vull donar les
gracies perque ha arriscat una
lesi6 més profundais’ha posat
a disposici6 de I’equip per no
jugar només amb un base”, va
enaltir el tecnic. El de Connec-
ticut amb passaport guinea va
acabar disputant 15 minuts,
sumant tres punts, un rebot i
dues assistencies. ®

DANISPEEDY.CO

FUTBOL - LALIGA HYPERMOTION

@FCANDORRA

Carles Manso, a la banqueta del Nou Estadi de la FAF durant el partit contra I'Eibar.

Manso lamenta «la
superbia» amb la qual
els tracten els arbitres

El técnic reitera que no
és cap excusa, pero que
«s'ha de fer visible»

P.F.Q.
ESCALDES - ENGORDANY

Un solitari gol de Peru No-
laskoain a les acaballes de la
primera meitat va ser sufici-
ent perque I'’FC Andorra po-
sés fi a una ratxa de quatre
partits invicte. Sibé 'equip es
manté amb 39 punts, també
continua tenint a vuit el des-
cens,jaque tant’Oscacomel
Saragossa van perdre. En tot
cas, qui es va endur el focus
delmatxd’ahirvaserl’arbitre
Alonso de Ena Wolf'i els seus
assistents. “Algun de la triple-
tahad’anarambcompteamb
la superbia com et tracten”,
va lamentar Carles Manso en
laroda de premsa posterior.
El tecnic tricolor va co-
mentar que, si ja és prou
complicat jugar contra
equipsqueestanquenaldar-
rere, “que et tractin aixi [els

arbitres| no és gaire agradable”.
“No és una excusa, pero s’ha de
fer visible perque igual de vega-
des nosaltres no ens comportem
bé, ellstampochofan”,vaafegir,
tot assenyalant que al vestidor
els toca continuar treballant.
Per cloure el tema, va comen-
tar que “intento demanar una mi-
camésd’empatia perque després,
durant la setmana, els que ens
mengem el resultat som nosal-
tres. Es fervisible el tracte, perqué
tots som personesi, evidentment,
tots ens estem jugant molt, i de
vegades sembla que ells no s’ho
juguin i estiguin per sobre de tot-
hom, i crec que tampoc és aixi”.
Quantal partitcontraelsbascs,
va asserir que necessiten treba-
llar encara més les marques en
accions aturades perque, com
ahirva ser el cas, no penalitzin a
lasegonajugada.“Contraaquests
equips has d’evitar que es posin
per davant, i el pla era estar ben
estructurats per controlar els
seus contraatacs 1 aquestes situ-
acions de pilota aturada en que
son tan forts”, va completar. e



LLIGA MULTISEGUR ASSEGURANCES

Revoluciod a la Lliga! Els dos primers
punxen contra els dos ultims!

L'Inter cau amb el cuer Esperanca, la UE no passa de I'empat contra el Carroi i FC Santa Coloma

no fallaiels té a tir.

Ja no hi ha favorits pel titol,
Europaila promocio. Tot es-
ta per decidir a falta de 5 jor-
nades. La jornada 22, mar-
cada també per ’intercanvi
d’arbitres d’Andorra amb Gi-
braltar.

PENYA ENCARNADA 0

FC SANTA COLOMA 1
Victoria per la minima d’un
FCSanta Coloma que continua
seguint I’estela dels 2 primers
classificats.

Després d’una primera part
sense gols, Hugo Esteban va
desequilibrar el partit deixant
enreredosrivalsixutantal’es-
caire des de la frontal.

Els colomencs van poder dei-
xar el partit vist per sentencia
al minut 78, fruit d’un penal
comes sbre Arjona. Sascha An-
dreu, pero, el va xutar fora.

Amb tot, 3 punts per un FC
Santa Coloma que retallen
dos punts a la UE 1 se situaa 3
punts i amb l’average per par-
ticular per decidir.

ATLETIC ESCALDES 0

FC ORDINO 0

Empat sense gols que d’una
banda deixa I’Atletic sense op-
cions d’optar a la tercera po-
sici6é que també podria donar
accés a competicié europea, i
de I’altra permet 1’Ordino do-
nar un pas més per allunyar-se
de la placa de promocio, ara a
8 punts.

Al minut 10 arribaria la pri-
mera i també ocasié més cla-
ra del partit, en una centrada
de Valero que al segon pal va
rematar Brito a boca de cand,
pero Xisco va arribar a temps
per treure una ma miraculosa
1 evitar el gol.

[’Atletic va tenir una altra
clara al 23, en un corner al

El porter del Carroi Pacho surt a peus del davanter de la UE Fran Palma, ahir a I'Estadi Nacional.

CLASSIFICACIO

I U Inter Club Escaldes
2 UE Santa Coloma
3 FC santa Coloma
4 RangersFGC,
5 Atletic Glub Escaldes
8 Panya Encamada d'Andores
7 Fcowino
CE Carroi

l 8 CF Esperanca

qual Escobarvaestarapuntde
marcar en propia meta. La pi-
lota va picar al pal.

La segona part va comencar
animada, amb un cop de cap
d’Inwen que va aturar Marino-
vich, pero el partitva anar per-
dent en intensitat.

[’Atletic va posar una mar-
xa més als darrers minuts pe-
ro ni Valero ni Aldez van estar
encertats i el partit va finalit-
zarambrepartimentde punts.

Pis J G E P
44 19 L 2 3 oEEeEE
43 2 13 4 3 (i fa]
40 20 12 4 4 nopea
36 19 1 3 5 BECGO
28 20 8 4 8 (FIRfc)
18 19 5 3 n BEUGR
15 19 4 3 12 FlGPiF]
1 20 3 5 12 I
10 20 2 4 14 (Flalal
CE CARROI O
UE SANTA COLOMA 0

Un altre empat sense gols que
suposa per a uns, el Carroi, un
punt més cap ala salvacio i per
als altres, la UE, un pas enrere
enlalluita pel titoliveure ame-
nacada la segona posicio.

El Carroivaferunexercicide-
fensiu enorme davant un rival
queva gaudir de diverses ocasi-
ons per marcar.

Cucu va tenir un ma a ma su-

MARVIN ARQUINIGO

A U

perada la mitja hora
de joc, pero es va tro-
bar amb Scopazzo. Ja
a la segona, de nou
Cucuvadisposard’un
altre ma a ma que
aquestcopvasalvarel
meta suplent Pacho.

Al75Amordésvaveu-
re la vermella directa
pero amb un menys,
la UE ho va intentar
fins el final i1 va tenir
el triomfen la darre-
ra accio, que de nou
va salvar Pacho respo-
nent a un xut creuat
de Tato Gomez.

INTER ESCALDES 0
CF ESPERANCA 2

El lider arribava al
darrer partit de la jor-
nada coneixent les
taules de la UE, es me-
dia amb el cuer...1va
saltar la sorpresa més gran de
la jornada i, probablement, de
la temporada. L’Inter veu com
segon i tercer es posen a tir i
I’Esperanca continua aferrant-
se a la Lliga Multisegur amb la
segona victoria seguida. El Car-
roiestaa4 puntsil’Ordino,a>5.
Queda molt a dir a la part bai-
Xa.

Les ocasions més clares van
arribaralasegona partdesprés
d’arribar-se al descans amb em-
pat sense gols.

Kaxe va animar el partitamb
un remat al travesseri al 54,
Duarte va fer el 0-1.

L’Inter va buscar I’empati
al 76, Arellano a punt va estar
d’aconseguir-ho pero el seu xut
el van refusar entre Bejarano i
la fustaial 81, Balastegi va sig-
nar el gol de la sentencia i que
deixaunarectafinaldelligano
apta per a cardiacs.
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PROGRAMACIO TV

13.45

06:40
Mou-te

07:00
Club Piolet
08:00

Avui sera un bon dia

12:00
Fora de context

13:00
Mou-te

13:20
Infoneu

13:35
Horitzonts

13:45
Informatiu migdia

14:10
El temps migdia

14:15
La Companyia

15:00
La Companyia RNA

16:00

Informatiu migdia
16:25

El temps migdia

16:30
Informatiu migdia

16:55
El temps migdia

17:00
Informatiu migdia

17:25

El temps migdia
17:30

Club Piolet
18:30

Informatiu France 24

19:00
Mou-te

19:20
El transit

19:45
El café de I'Avui sera un bon dia

20:35
Horitzonts

20:45
Informatiu vespre

21:10

El temps vespre
21:15

Tot Lliga

21:35

La Companyia

Farmacies de guardia
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Dilluns 23 Dimecres 25
F. El Consell F. St. Ermengol COOPERATIVA INTERURBANA ANDORRANA

C/ Pratde la Creu 87
Andorra la Vella
Tel. 819219

Dimarts 24
F. Galeno 2
Av. Meritxell 91
Andorra la Vella
Tel. 820107

C/Bra. Armengol 7
Andorra la Vella

Tel. 818323

Dijous 26
F. Valira

C/ Pratde la Creu 15-25
Andorra la Vella

Tel. 829160

Les guardies comencaran a les 9.30h del mati del dia assenyalat i acabaran a les 22.00 h del mateix dia.

Poden variar, cal confirmar-les al teléfon: 829 914

Tef: 00 34 806.555 - Web:www.interurbana.ad

Tot 'any

Andarra (Estacid) - Espanya - Portugal (Vila Praia Ancora) 18h15
Tots els Divendres | Diumenges del mes
Primer i Tercer dimecres del mes

Portugal (Vila Praia Ancora) - Espanya - Andorra (Estacid) 08h30
Tots els Divendres | Diumenges del mes
Primer i Tercer dimarts del mes

Cadena Dial
Andorra

Proxima FM
Andorra

SER Catalunya
Andorra

Els40 Classic
Andorra

Radio Valira
(Punto radio)

Radio Valira
(Onda Cero)

Radio Ser
P. d’Andorra

France
Musique

France
Culture

Catalunya
Radio

Radio

Radio 3

Transports
ANDBUS (803789)
ANDORRA BARCELONA BARCELONA BARCELONA
Estaci6  Av.Diagonal  AeroportT2 AeroportT1
04:00h 07:00h 07:15h 07:30h
06:00h 09:00h 09:15h 09:30h
08:00h 11:00h 11:15h 11:30h
10:00h 13:00h 13:15h 13:30h
12:00h 15:00h 15:15h 15:30h
14:00h 17:00h 17:15h 17:30h
16:00h 19:00h 19:15h 19:30h
18:00h 21:00h 21:15h 21:30h
ANDORRA  PASDELACASA  TOULOUSE  TOULOUSE
Estacio Bus Stop Aeroport Estacio
05:00h 05:45h 08:30h 08:45h
10:00h 10:45h 13:30h 13:45h
15:00h 15:45h 18:30h 18:45h
ANDORRA LLEIDA
Estacio Estacid AVE
06:15h 08:45h
08:15h 10:45h.
10:00h 12:30h
12:15h 14:45h,
14:00h 16:30h
16:15h 18:45h.

BARCELONA BARCELONA BARCELONA ANDORRA

AeroportT1 Aeroport T2  Av. Diagonal Estacio
08:45h 09:00h 09:15h 12:00h
10:45h 11:00h 11:15h 14:00h
12:45h 13:00h 13:15h 16:00h
14:45h 15:00h 15:15h 18:00h
16:45h 17.00h 17:15h 20:00h
18:45h 19:00h 19:15h 22:00h
20:45h 21:00h 21:15h 00:00h
22:45h 23:.00h 23:15h 02:00h
TOULOUSE TOULOUSE  PASDELACASA  ANDORRA
Estacio Aeroport Bus Stop Estacio
11:00h 11:30h 14:25h 15:00h
15:00h 15:30h 18:25h 19:00h
20:00h 20:30h 23:25h 00:00h

LLEIDA ANDORRA

Estacid AVE Estacio
09:45h 12:00h
11:45h 14:00h.
13:45h 16:00h
15:45h 18:00h.
17.45h 20:00h
19:45h 22:00h.

ALSINA GRAELLS (827397)

Andorra-Barcelona: 6/6.45/10.30/15/17/19.15

Barcelona-Andorra: 6.15/6.30/7.30/10.30/13/15/17
/19

Andorra-Lleida: 8.15/16.15

Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres /16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA

Andorra-Galicia-Portugal: dc/dj/ dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm/dj/ dv: 15.30

(865 500)

HISPANO IGUALADINA (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari

Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA (807 000)

Escaldes-La Seu:de 8 a21. Cada hora

La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora

Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15/10.30
/13/17/19.15

La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45/9.10/12/16/
18.30

Estacié d’autocars-I'Ospitalet: 5.45/17

L’ Ospitalet-Estacio d’autocars: 7.35/19.45

Estaci6 d’autocars-Costa Daurada: 8.00

Costa Daurada-Estacio d’autocars: 17.30 (dladv)

MONTMANTELL (807 444)
Andorra-Lleida:6/8/11.30/15.30/18
Lleida-Andorra: 10.15/14/16/20i22

DIRECT BUS-NADAL JULIA (805151)

Andorra-Barcelona aeroport: 6.15/8.15/
11.15/13.15/15.15/18.15/20.15/22.15

Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30
/11.00/13.00/15.00/17.30/20.00/ 23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miré)-Andorra:
7.45/11.15/13.15/15.15/17.45/20.15/23.15
Barcelona Sants (estacid de ferrocarril)-Andorra:
6.15/8.15/11.45/13.45/15.45/18.15/20.45/23.45

SOLDEVILA (Amb reserva prévia 828 117)
Andorra-Lleida:8.00/15.45 Lleida - Andorra: 12.00/
20.15

TAXIS

ATA 863000/861 005
MES TAXI 828000/ 862 488
TAXI EXPRES 812345

goss

Adopta

Associa’t

goOs-sS0s.0rg
+376 818 451


https://www.gos-sos.org/
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DIRECCIO
Manuel Gémez Pereira

GUIO
Joaquin Oristrell

INTERPRETACIONS

Alberto San Juan: Genaro
Asier Etxeandia: Alonso
Mario Casas: Teniente
Medina

Eva Ugarte: Luchi

Elvira Minguez: Juana
Nora Hernandez: Maria

GENERE
Comeédia

N\ 4

PUNTUACIO

POMPES FUNEBRES
DE LES VALLS

Fem més facils els moments més dificils

www.pompesfunebresdelesvalls.com Tels.: 866 632 - 807 180
info@pompesfunebresdelesvalls.com

‘LA CENA' (2025)

LA FUGA ESTA SERVIDA SAN JUAN

llilmﬂ

una comenin mimisioa o MANUEL GOMEZ PEREIRA

MAMENTE EN C

Dues setmanes després
d'acabar la Guerra Civil,
Franco demana un sopar
de celebracié a I'Hotel
Palace. Un jove tinent, un
maitre meticulds i un grup
de presoners republicans
experts en cuina han de
preparar un banquet
impecable en un temps
record. Tot sembla funcionar
correctament, pero ala cuina
es cou alguna cosa més que
un simple mend.

COMENTARIS

‘La cena’ combina humor i
tensié en un context historic
delicat, oferint una estona
de riure que neix, sobretot,
de les situacions absurdes
i dels contrastos entre els
personatges. Destaca
especialment la perspicacia
del cinema espanyol a
I'hora d'utilitzar la comeédia
per parlar de moments
complexos de la historia.
A través de dialegs vius i
situacions carregades de
doble sentit, la pel-licula
construeix una satira fina
que explica molt més del

que aparenta.
. 1



https://www.youtube.com/watch?v=FrtkHbqaPrA
https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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