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Amb |'estiu aqui, la proteccio solar
és clau per evitar lesions rellevants

Els dermatolegs reiteren que s'ha de ser proactiu, ja que alguns danys del sol poden ser irreversibles

PEXELS

T

Dermatolegs avisen que la proteccié ha de mantenir-se fins i tot en dies ennuvolats i durant I'hivern, ja que els raigs UV travessen la pell.

ELENA HERNANDEZ MOLINA
ESCALDES-ENGORDANY

Amb/l’arribadadel’estiu, undels
aspectes que es torna a posar al
focus és la cura de la pell davant
I’exposici6 solar. Malgrat una
creixent conscienciacio, encara
son moltes les persones que des-
cuiden la prevencid. Per aquest
motiu, com cada any, els profes-
sionals sanitaris adverteixen so-
bre els riscos d’'una exposicio
prolongada al sol sense protec-
ci0. Segons dades de la Sociedad
Espanola de Oncologia Médica
(SEOM), durant el 2024 es van di-
agnosticar uns 7.881 casos nous
de melanoma cutani a Espanya
—3.725 en homes 1 4.156 en do-
nes—, un augment que confirma
la tendencia creixent a Occident.

Cal assenyalar que aquest in-

crement esta estretament rela-
cionatambl’exposicidsolaracu-
muladail’impacte del canvi cli-
matic. El dermatoleg Francisco
Lopez assenyala a EL PERIODIC
que “I’augment de les tempera-
turesilaintensitat dels rajos ul-
traviolats (UV) ha fet que la pell
estigui sotmesa a un estres més
gran, incrementant el risc de
patir lesions canceroses”. Altra-
ment, els signes més comuns del
cancer de pell son, segons deta-
llaLépez, “I’aparicié de noves ta-
quesolunarsque canvien de mi-
da, forma o color, aixi com feri-
des que no curen o lesions que
esdesprenensoles”.En el cas del
melanoma, cal aplicar el criteri
ABCDE: Asimetria, Bora irregu-
lar, Color variat, Diametre supe-
rior a 6 mm i Evolucio.

D’altra banda, la dermatolo-

ga Daniela Berben hi coincideix
ambel seucompanyiafegeixque
“la disminucio6 de la capa d’0z6
ens hadeixatmésexposats”.L’ex-
perta matisa que “no hi ha no-
més tres o quatre signes. Les lesi-
onsrecentsenadultsolesionsan-
tigues que han canviat poden ser
sospitoses. 'important és conei-
xer el propi cos 1 detectar si algu-
na taca ésnova o s’ha modificat”.
A més, destaca un aspecte sovint
oblidat: “Hi ha un sise sentit del

FRANCISCO LOPEZ
DERMATOLEG EXPERT

«Tenim ara mateix un temps
amb altes temperatures i aixo
implicaun gran estresala
pell, toti que no ho pensem»

pacient. Siunalesio desobtenoli
agradaolicridal’atencio, cal con-
sultar.No s’ha d’esperar”. A més,
segons Berben, si una lesié anti-
ga —de més de 10 anys— canvia
de color, mida, comenca a picar,
molesta o sagna, “és prou motiu
pervisitar un dermatoleg”.
Convé ferentendre queels can-
cersde pell esdivideixen en mela-
nomainomelanoma.Elssegons,
com els carcinomes basocel-
lulars i escamosos, son més fre-
quents i tenen una relacio direc-
ta amb la llum solar acumulada.
A causad’aix0, Berben alerta que
“'exposiciésolardurantlainfan-
cla pot tenir consequencies dues
decades després. Molts pacients
que desenvolupen melanoma a
partirdels 30 anys relaten crema-
des solars greus durant la infan-
cia”.Pel que fa als tractaments, la
intervencio quirurgica continua
sent el procediment més habitu-
al. En funcid del tipus i 'estadyi,
també poden utilitzar-se criote-
rapia, radioterapia, quimiotera-
piaoimmunoterapies. “Els carci-
nomes tenen una taxa alta de cu-
racio si es detecten a temps”, diu
el Lopez, que afegeix que “en el
casdel melanoma,laclauéslara-
pidesa en el diagnostic”.
Abanda d’aixo, I’expert recor-
da que la proteccio ha de man-
tenir-se en dies ennuvolats i du-
rant I’hivern, ja que els raigs UV
continuen arribant a la pell i in-
sisteix en lanecessitatde fer revi-
sions dermatologiques anuals,
especialment en aquell cas de
persones amb pell clara. @
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Quan la cultura fa comunitat
i la festa és per a tothom

EL PERIODIC D’ANDORRA no es fa responsable de
I'opinié dels seus collaboradors i tampoc s'identifica
necessariament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones
pertanyents a diferents sectors o branques
professionals, aquest mitja no es fa responsable del
contingut de la publicitat en relacié al disposat en les
normes estatutaries o deontologiques que regeixen
la professié en concret, la qual questié unicament
compet a la persona que contracta la publicitat.

L’aposta del Comu de
Sant Julia de Loria per fer
unaFestaMajorrealment
inclusiva és una bona no-
ticia. Que es destinin re-
cursos i atencio a progra-
mar activitats especifi-
ques per a la gent gran no
és només un gest de sen-

sibilitat institucional, si-
no també un acte de jus-
ticia cultural. Tothom té
dret a sentir que la festa
de la parroquia també és
seva, independentment
de ’edat. La iniciativa li-
derada per la consellera
de Cultura, Teresa Areny,

mereix reconeixement.
Recuperar espectacles
com els balls de sald o

La iniciativa de
Sant Julia mereix
reconeixement

I’humor de Joan Pera —
que torna per 21a vegada
a la placa de la German-
dat— demostra voluntat
de cohesio intergenera-
cional i una mirada que
va més enlla del focus ha-
bitual en concerts i disco-
mobils. La festa no ha de

ser patrimoni exclusiu
dels joves, sin6 una troba-
da plural que parli a tot-
hom.Iperaconseguir-ho,
calen propostes concretes
com les que enguany pre-
senta SantJulia. Perqueel
dretacelebrar,compartir
1 gaudir és transversal.

La finestra

FABIOLA SOFIA
MASEGOSA

Casa Museu
Salvador Dali

Finalment, desprésdeno
haver anat a Cadaqués i
Roses el cap de setmana
delaPentecosta, vam de-
cidir anar aquest cap de
setmana passatiuna de
les activitats més gratifi-
cants que vam realitzar,
a més d’anar una estona
alaplatja,vaservisitarla
Casa Museu Salvador Da-
li a Cadaqués. Una veri-
table obra d’art 1 curiosi-
tats estranyes com hoera
el mateix Dali.

La Casa Museu Salva-
dor Dali es troba a Port-
lligat (Cadaqués) 1 esta
formada per una serie de
barraques de pescadors,
que Salvador Dali i la se-
va dona Gala van anar
unint i estructurant de

manera laberintica. Alli,
el pintor va viure al cos-
tat de Gala entre el 1930
iel 1982. Dali abandona
per sempre la casa des-
prés dela mortde Gala.
El que més va cridar
la meva atencio va ser
una de les seves estram-
bocitats, com ho era col-
locar un mirall ubicat
estrategicament en una
paret del pis de baix del
seu dormitori en el qual
es reflectien els primers
raigs de sol i, mitjancant
un altre mirall prop del

1lit, el pintor podia veu-
re des d’alla I’alba i pre-
sumir de ser el primer es-
panyol a veure com el sol
treia el cap sobre el seu
pais ja que Portligat és el
punt més a I’est d’Espa-
nya.

Pero com tots sabem,
allanoacabaven les seves
extrabagancies i Dali te-
nia una diminuta gabia
al seu dormitori on posa-
va un grill a la nit per es-
coltar-loipoderadormir-
se amb els seus cants.

A més, el seu estudi, el

qual esta situat a la plan-
tamésalta, té un sistema
de politges i una ranura
a terra que permetia al
pintor pujar i baixar els
quadres entre els pisos
per alla per pintar sem-
pre assegut a la mateixa
cadira sense importar
quin fos I’espai del qua-
dre que estigués treba-
llant en aquell moment.

Per descomptat, totala
casa és plena de llibres.
Em recorda la meva, ja
que tot i tenir una bibli-
oteca aprofitava qual-

sevol espai per posar-hi
més llibres.

Dali acollia molts
amics a casa sevai als
jardins. De fet, Gala va
omplir de fotos de Da-
li amb personatges im-
portants que coneixien
la parellaiels havien vi-
sitat, entre elles Maria
Kallas, Luis Bunuel o el
torero Luis Miguel Do-
minguin. Pero els seus
amicsiconvidats s’havi-
en d’allotjar al poble, ja
que a casa seva, malgrat
la seva gran mida final,
només hi havia una ha-
bitacio.

La casa esta decorada
amb molts animals dis-
secats, entre ells un 6s
que es troba al salo de
1’6s que 1i va enviar el
seu amic, ’escriptor es-
coces Edward James. A
més, hi ha diversos cig-
nes a la biblioteca i I’es-
tudi. Aquestes aus eren
mascotes seves que van
anar morinti ell les va
anar fent embalsamar.

[ ja sabeu, si aneu per
aquesta zona no podeu

deixar de visitar-la. @
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LA TRIBUNA

El solstici d’estiu: tradicions, celebracions
| la connexidé amb els cicles naturals

CLAUDIA
CORNELLA

El solstici d’estiu és un
dels esdeveniments as-
tronomics més impor-
tants de I’any, marcant
el dia que el Sol arriba a
la maxima posici6 al cel
i proporcionant la ma-
jor quantitat de llum di-
tirna a I’hemisferi cor-
responent. Aquest feno-
men sol passar al voltant
del20al22dejunyal’he-
misferi nord i al voltant
del 20 al 22 de desembre
a 'hemisferi sud, depe-
nent de I’any i la ubica-
cid exacta.Aquestany ha
estatel 21 de juny.

El terme «solstici» pro-
vé del llati «solstitiumpy,
que significa «sol quiet»
o «sol detingut». Durant
elsolsticid’estiu, ’eixde
la Terra esta inclinat en
la seva maxima inclina-
ci6 cap al Sol (aproxima-
dament 23,5 graus), cosa
que resulta que el Sol ar-
ribaal punt mésaltal cel

almigdiailaseva posicio
més al nord (a '"hemisfe-
ri nord) o més al sud (a
I’hemisferi sud).

A T’hemisferi nord, el
solstici d’estiu sol ser el
dia amb més hores de
llum solar, amb algunes
regions gaudint de fins
a 24 hores de sol a are-
es properes al cercle po-
lar artic. Tot i que les da-
tes poden variar segons
els calendaris culturals i
meteorologics, tradicio-
nalment el solstici mar-
ca el comencament de
I’estiu astronomic. Des
d’aquest moment, els di-
es comencen a escurcar-
se lentament a I’hemis-
feri nord, mentre que a
I’hemisferi sud els dies
comencen a allargar-se
després del solstici d’es-
tiu.

Al llarg de la historia,
diferents cultures han
fet el solstici d’estiu amb
festivals i rituals que
honren lallum, la fertili-
tatiel cicle de la natura.
Algunes d’aquestes cele-
bracions inclouen:

- Litha: En la tradicio
paganaiceltica, celebra-
da al voltant del solstici,
simbolitzant la victoria
delallumsobrelafoscor.

-Inti Raymi: A la cultu-
rainca, en honor al déu
Sol, celebrant I’arriba-
da de I’estiu a I’hemisfe-
risud.

- Festivals i fires: En
moltes cultures, el sols-
tici és motiu de festivals
amb musica, balls, fo-
gueres irituals que agra-
eixen la llum i I’abun-
dancia.

A la nostra cultura,
una de les celebracions
més arrelades en aques-
ta epoca ésla Nit de Sant
Joan, celebrada la nit del
23 de juny, marcada per

EL PERIODIC

focs, tradicions com en-
cendre fogueres, ballar
i saltar al voltant del foc
per obtenir bona sort,
simbolitzant purificacio
1 renovacio. A Andorra,
també es viu la cremada
defalles, unatradicié po-
pular que consisteix en
ferifer girar falles de foc
per crear grans cercles,
especialment durant la
revetllade Sant]Joanales
parroquies d’Andorra la
Vella, Sant Julia de Loria,
Escaldes-Engordany, En-
camp, Canillo i la Mas-
sana, 1alanitdel 28 de
juny, en la revetlla de
Sant Pere a la parroquia
d’Ordino.

Amés, és costumari po-
sar plantes com la farigo-

la, la rosa de Sant Joan o
elromanidinsdel’aigua
1 després beure-la o col-
locar-la a la llar, com a
simbol de protecci6 i bo-
na sort. El mar, la platja
iels banys nocturns tam-
bé soén protagonistes en
moltes localitats, vincu-
lant-se a la idea de nete-
jarles energies negatives
1 celebrar lavida.

Les celebracions de
SantJoanielsolsticid’es-
tiu son testimonis del
nostre patrimoni cultu-
ralide la nostra conne-
x16 amb els cicles natu-
rals. Enunmonaccelerat
1 tecnologic, mantenir
aquestes tradicions ens
ajuda a recordar i valo-
rar la nostra herencia i
la natura. Aquests mo-
ments son ideals per
gaudir de la llum, la ca-
lorila cultura popular, 1
ens permeten reconnec-
tar amb les arrels, valo-
rarlavidaiprepararnos
peraunnoucicledecrei-
xementirenovacio. @

Coach expertaen
lideratge
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DEBAT DE LA TAULA D’EL PERIODIC

Aplicacid provisional sense referendum.
Un escenari cada cop més possible

LA TAULA D’ EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

Larad deser d’'un debat d’orien-
tacié politica seria un exercici
de desconnexio de les coses ur-
gents -les presses del dia a dia-
per centrar-se en els desafia-
ments estrategics - les coses im-
portants del futur d’un Estat-1
analitzar tots els camins que es
poden obrir.

Durant el darrer Debat d’Ori-

entacio Politica, del 18 al 20 de
juny del 2025, el cap de Govern
sols va contemplar un escena-
ri en relacié a I’Acord d’Associ-
acio:

-Que I’Acord seria un acord
no-mixt (amb competencies ex-
clusives de la UE) que entraria
en vigor rapidament a Andor-
ra amb la votacio del Parlament
Europeu, seguida d’un referen-
dum a Andorra, en el que gua-
nyara el SI.

- En cap moment del debat
d’orientacié politica el cap de
Govern va considerar ’escenari
en el qual guanyés el NO al refe-
rendum, ni va exposar quin se-
ria el seu projecte de pais si la
ciutadania votés majoritaria-
ment NO.

Calrecordar que I’Acord d’As-
sociacio seria un acord a tres
bandes: UE, Andorra i San Ma-
rino. Per aixo és important se-
guir les noticies de San Marino.

XXXXXXAKHKXXKHXXXKXXXKXXXKXX
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En aquest sentit, esdevé impor-
tantdestacarque unsdiesabans
el debat d’orientacid6 ens arriba-
ven les noticies de San Marino
seguents:

- Que tots els Estats membres
de la UE, inclosa Italia, han do-
nat el seu acord al text de I’ad-
denda aclaridora sobrela super-
visio financera i que desplega
el contingut de ’article 88 so-
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bre supervisio financera. El nos-
tre Govern no ha explicat res so-
breaquestaaddendanisobreles
interpretacions de com podria
afectar a Andorra.

- Que abans de finals de juliol
San Marino fara public el con-
tingut d’aquesta addenda a la
supervisio financera.

-Que continua oberta la qties-
ti6 de si’Acord és mixt o és ex-
clusiu de la UE. Que San Marino
espera que abans del final del
mes de juny, aquesta questio
quedara aclarida.

- Que el dia 1 d’octubre el co-
missari europeu Sef ovi anira
a San Marino I'1 d’octubre. An-
dorra no ha informat de cap vi-
sitad’aquesta a Andorra. Aques-
taimportantvisitaa San Marino
s’interpreta com pas previ per-
que San Marino ratifiqui el text
del’Acord d’Associacid abansde
finald’any, ambindependencia

de si ’Acord és mixt o no ho és.
Tal com San Marino sempre ha
manifestat que vol fer.

Recordem que, com hem pu-
blicat repetidament, segons
I’article 112.2 de I’Acord d’As-
sociacio, si San Marino diposi-
ta el seu instrument de ratifica-
ciodavantdela Secretaria Gene-
ral del Consell de 1a UE, I’Acord
d’Associacio seria automatica-
ment d’aplicacio provisional
per a Andorra. Tornem a recor-
dar que si San Marino ratifica,
seria necessari que Andorra en-
viés al Consell de la UE una co-
municacio formal confirmant
que no volem tenir aplicacio
provisional.

Esdevé evident que va gua-
nyantforcal’escenariqueabans
de final d’any San Marino dipo-

siti el seu document de ratifica-
ci6 al Consell de la UE i que, au-
tomaticament, I’Acord passaria
a ser d’aplicacié6 provisional a
Andorra. Vist el full de ruta del
nostre referendum, és evident
que aquesta ratificacié de San
Marino passaria sense que s’ha-
gi fet el referendum a Andor-
ra. Simplement per que no hi
ha temps de fer el referendum
abans de final d’any.

Un escenari d’aplicacio pro-
visional sense referendum que
no es va debatre ni es va exclou-
re durant la cessio d’orientacid
politica.

Recordem que Andorrano po-
dria al legar davant la UE que
lanostralleiqualificada de trac-
tats no permet 1’aplicacio pro-
visional. El text de I’Acord d’as-

En cap moment del Debat d'Orientacio,
el cap de Govern va considerar I'escenari
en el qual guanyés el NO al referendum

sociacié és molt clar en el sentit
que cap llei nacional pot impe-
dir I’aplicacio de les disposici-
onsde’Acord d’Associacio, que
és de rang superior.

Recordem que el Govern té
una forta tendencia a justificar
escenaris un cop s’han fet rea-
litat amb I’excusa que ha fet el
que havia de fer o que no podia
fer res. Ara tenim sobre la taula
un escenari que cada dia és més
possible: I’aplicacié provisional
de I’Acord d’Associaci6 abans
de final d’any -sense que Andor-
ra hagi fet el Referendum- fruit
de la ratificacié de San Marino i
I’aplicaci6é automatica de l’arti-
cle112.2que Andorra hasignat.

Tornem de preguntar publi-
cament al Govern: Es pot el Go-
vern comprometre que en el
cas que San Marino ratifiqui
I’Acord abans del nostre refe-
rendum, que el Govern comuni-
caraalaUE-formalment-queno
accepta ’aplicaci6 provisional
de I’Acord d’Associacio? @

L’ACTUALITAT

CADA DOS DIVENDRES
AMB EL PERIODIC
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Losada estén la ma al Govern amb un
marge per calcular el Museu Nacional

La mandataria comunal fa entendre que encara no saben quina sera la dimensié que tindra el projecte

PARIS MAMEGHANI
ESCALDES-ENGORDANY

“Trobar i definir quina és I’An-
dorrala Vella que volem, no pels
proxims 10 anys, sino pels se-
glients 30”. Aquesta és la millor
frase per entendre la missié que
travessa actualment la corpora-
ci0 de la capital, administracio
queaviatcomencaraa preparari
establirels seus pressupostos per
I’any 2026, tot i que el Govern ja
ha deslligat que la creacio6 del fu-
tur Museu Nacional es podria
ubicaral’aparcamentdavantdel
seu edifici administratiu (I’anti-
ga placa de braus). “El projecte
museograficimuseologicésuna
feina que ja pensem incloure en
una primera partida del proxim
pressupost per tald’impulsar-loi
dotar bé aquelles inversions que
tenim al cap”, avancava fa 10 di-
es la ministra de la cartera cultu-
ral, Monica Bonell.

En resposta, aquest mati en el
programa de radio estatal, ‘Obert
pervacances’, la consol menor de
la capital, Olalla Losada, ha vol-
gut posar una mica de llum so-
bre la qliesti6 concretant que “a
hores d’ara, no tenim molt clar
quin projecte de Museu Nacional
té el Govern al cap, pero el que fa-
rem, alludint el nostre taranna
d’escoltaactiva, ésintentar trobar
unasoluciéiunequilibrientreels
seus 1 els nostres interessos®. Pel
que fa a’emplacament, per a Lo-
sada és una ubicaci6 “molt ben si-
tuadaipreuada perlaciutadania,
motiu pel qual els hi donarem un
marge de temps perque ens mos-

=

La consol menor d’Andorra la Vella, Olalla Losada, asseguda aquest mati davant dels microfons d”“Obert per vacances’ de RTVA.

Olalla Losada

CONSOL MENOR DE LA CAPITAL

«Aquesta ubicacid

per al museu és molt
estrategicaité un

gran valor pel ciutada.
Veurem les dimensions»

trin la idea del projecte”, fent em-
fasiqueaquestencarano gaudeix
d’uns metres quadrats establerts
(incisqueremarcava precisament
Bonell fa uns dies).

L’allargament de la moratoria
per a les llicencies urbanistiques
de la localitat també ha estat un
altre tema comentat en ’entre-
vista,enquelaconsol haressaltat
que es tracta “d’un projecte molt
important i ambicids”, 1del qual
es planteja aprofitar al maxim la
identificacio dels pisos buits per
llancar-los al mercat immobiliari
inohaverd’edificarnousespais.®

ANDORRA DIFUSIO

La placa del Poble i Can
Rodes, llestos per al'estiui
per celebrar la Festa Major

»» La consol menor ha volgut
remarcar que “és probable” que les
obres de remodelacié de la plaga
del Poble es puguin enllestirde cara
al primer d'agost perquée “avancen
amb bon timing”, pero afegint el
matis que tampocesforgara caprisc
ni accelerara el seu procés en cas
de veure que no arribi per a la Festa
Major. L'aparcament de Can Rodes
també es preveu obrir |1 dagost.
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BONA RESPOSTA TOT | LAMENACA DE PLUJA

l'arrossada popular al Parc Central
aplega la festa de centenars de veins

El comu es veu obligat a traslladar activitats a espais tancats a causa de la previsié de mal temps

COMU D'’ANDORRA LA VELLA / TONY LARA

»

=

ot T

gy

L'arrossada popular reuneix centenars de persones al Parc Central en una festa marcada per I'amenaca de pluja.

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

El Comu d’Andorra la Vella ha-
via venut, ja a primera hora
d’aquest migdia, 500 tiquets
per a la tradicional arrossada
popular en el marc de la Festa
del Poble. La previsié de la cor-
poracio és arribar a les 1.200 ra-
cions servides, segons ha indi-
cat la consol menor, Olalla Lo-
sada.Eldinars’hadesenvolupat
en un ambient festiu i familiar,
amb unabona resposta per part
del public. “La gent pot estar en-
taulada, gaudir del concert a la
zona d’herba... Aquestes activi-
tats son les que fan cohesiod i co-
munitat”, havalorat Losada.

La festa d’enguany se celebra

COMU D’ANDORRA LA VELLA / TONY LARA

Un centenar de veins s'han atansat al Parc Central per degustar |"arrossada popular.

Olalla Losada

CONSOL MENOR DE LA CAPITAL

«Exemples com aquest
demostren que la
comunid i cohesio entre
la gent és el que prima.
La ubicacié no importa»

al Parc Central, en lloc de la pla-
cadel Poble, a causadelesobres
de remodelaci6 que s’hi estan
duentaterme.Elcanvid’empla-
cament, pero, ha estat ben re-
but pels assistents. “Ja va passar
amb Sant Jordi: la gent va que-
dar encantada amb la nova ubi-
cacié”, ha assegurat la consol.

En aquest sentit, no es descar-
ta repetir I’espai de cara a futu-
res edicions: “Sempre fem una
escolta activa de la ciutadania.
Sil’anyvinentcal tornar a plan-
tejaraquestespai, benvingut se-
ra”, ha afegit. Tot i aixo, la cor-
poracié mantélavoluntatde re-
cuperar ’activitat a la placa del
Poble quan les obres estiguin
enllestides. Pel que fa a la previ-
si6o meteorologica, les plugesin-
tenses previstes entre les 15.00
1les 17.00 hores han obligat el
comu a adaptar part de la pro-
gramacio de la tarda. Per aixo,
I’espectacle infantil previst per
ales17.00 horesestraslladaala
sala de conferencies del Centre
de Congressos. @
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PREVISIO METEOROLOGICA

Activat avui |'avis taronja, tot i no veure'’s
reflectits els efectes demolidors de dilluns

A l'Aldosa hi ha hagut
un petit despreniment
de terra sense gravetat

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

El Servei Meteorologic ha emes
un avis taronja per risc de tem-
pestes fortes aquest dimarts. Se-
gons les previsions, les tempestes
s’haurien pogut desenvolupar
durantlatarda, especialmenten-
treles 15.0011les 21.00 hores,ipo-
drien haver anat acompanyades
de pedregada i rafegues de vent
localment fortes. L’avis ha afec-
tat tot el territori andorra i asse-
nyalava una probabilitat alta de
fenomens intensos a les zones
nord, centreisud del pais.

Els punts amb més afectacié
identificats pel Servei han estat
el Serrat, Andorra la Vellaila Ra-
bassa, on ja no es manté activada
I’alerta per condicions meteoro-
logiquesadverses.Malgratqueles
tempestes haurien pogut aparei-
xer abans, s’havia previstque l'ac-
tivitat convectiva d’aquesta tarda
fos significativa. De fet, la maxi-
ma intensitat s’havia fixat entre
les 17.001 les 20.00 hores, amb la
possibilitat de registrar precipita-
cions de fins a 30 mm en només
30 minuts, com ja va passar di-
llunsalRocde SantPere,onesvan
acumular 19 litres per metre qua-
draten mitja hora. Previsio que fi-
nalment no s’ha complert.

Per aquesta rad, Protecci6 Ci-
vil hauria demanat extremar
la precaucio i seguir els con-
sells habituals: evitar desplaca-
ments innecessaris durant les
hores de més risc, especialment
per part de collectius vulnera-
bles com padrins, infants i per-
sones amb discapacitat; allu-
nyar-se de lleres, rierols i ponts
per evitar situacions de perill en
cas de crescudes sobtades; 1 reti-

Zona nord
Avui 25/06/2025
9 129518 20 3 § 9
£
Zona centre
Avui 25/06/2025
9 1215 18 21 0 3 &6 9
5
Zona sud
Avui 25/06/2025

9 1275318 2 0 3 6 9

26/06/2025
iS22 0 36

26/06/2025
12 15 18 21 0 3 &

26/06/2025
12 15 18 21 0 3 &6

<l I

El mapa amb |'avis taronja que ha activat el Servei Meteorologic aquest dimarts.

UNS RUIXATS ATRONADORS

17.00 HORES

Ha estat avui el moment alertat
amb més intensitat de pluja, la
qual ha tingut lloc una mica abans.

30 MM

Va ser la quantitat daigua que es
va acumular en tan sols mitja hora
el dilluns al Roc de Sant Pere.

rar o assegurar objectes en bal-
cons 1 terrasses que puguin cau-
re pel vent. Afortunadament, el
dia d’avui ha transcorregut sen-
segreusincidenciesacausad’un
temporal que ha deixat una no-
va pluja intensa, pero molt més
breu que la d’ahir.

Tanmateix, un despreniment
de terra a la carretera de I’Aldo-
sa, a la parroquia de la Massana,
ha sigut I'tinica incidencia des-
tacable derivada de les condici-
ons meteorologiques adverses
d’aquest dimarts. ’acumulaci6
de pedres i terra a la calcada ha
obligat a intervenir els serveis de

SERVEI METEOROLOGIC D’ANDORRA

+ ! s Servei
= meteorologic
/f!.‘ - =
= i nacional

Principal d'Andormra

LECTOR

Les breus pluges d'avui només han deixat un petit despreniment de terra a I'’Aldosa.

Ens espera un dimecres més
calmat, toti poder-se repetir
la pluja amb menys intensitat

»»'ascensdelatituddelapertorbacié
per l'oest peninsular reforcara dema
el flux de sud-oest que afavorira el
pasdenuvolsalts. Alatardad'aquest
dimecres es formaran nuvols que
poden descarregar algun ruixat,
perd molt més feble que aquests.

neteja, els quals han restablert la
normalitat a la via al llarg de la
tarda. En comparaci6 amb la jor-
nadad’ahirdilluns,enquelatem-
pesta va provocar inundacions a
la Baixada del Moli i afectacions
abaixosivehicles estacionats, les
precipitacions d’avui han tingut
un impacte molt més lleu. L'in-
cident s’ha produit després que
aquest mati s’activés I’avis taron-
jaesmentat al territori. @
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE LiNDIA

' ESTAFADOR QUE VA SER REI

Aoris Skossyreff

= ==l

QUCUT PRODUCCIO | COMUNICACIO

L'equip de la pel-licula documental ‘Boris Skossyreff, I'estafador que va ser rei’ durant la preestrena.

Dos premis internacionals
per a la historia de Boris |

La produccié s'endui el Premi al Millor Docudramai a la Millor Banda Sonora

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

La pellicula documental ‘Bo-
ris Skossyreff, ’estafador que
va ser rei’ ha estat distingida
amb dos importants reconei-
xements internacionals al Ra-
ni Durgavati International
Film Festival, celebrat a I’estat
de Madhya Pradesh (India): el
Premi al Millor Docudrama i
el Premi a la Millor Banda So-

nora. Es tracta dels primers
guardons internacionals per
a aquest projecte amb segell
100% andorra, que continua la
seva trajectoria en festivals de
tot el mon.

El primer dels premis esmen-
tats ha estat atorgat “en reco-
neixement de ’excellencia en
la realitzaci6 cinematografi-
ca“, valorant especialment la
qualitat artistica, el rigor nar-
ratiu,lainvestigacidrealitzada

ila propostavisual del film. Pel
que fa al segon guardo, el rela-
tiu alamillorbanda sonora ori-
ginal, el jurat del festival n’ha
subratllat la poténcia emocio-
nalilaintegracio precisa amb
el relat com a elements fona-
mentals del premi. Cal desta-
car que la banda sonora ha es-
tat composta per Miguel ‘Moe’
Espinosa, membre de la reco-
neguda banda andorrana Per-
sefone. ®

PRESERVAR EL MEDI

Servira també com a itinerari natural.

Impuls a un nou
cami tallafoc
per millorar la
gestio forestal

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

El Comu d’Andorra la Vella
hainiciatels tramits perala
construccié d’'un nou cami
forestalal’obaga dela parro-
quia, entre el bosc de la Bar-
traiel de Solobre, amb ’ob-
jectiu de millorar la gestié
del territorii garantir una
resposta operativa més efi-
cac en cas d’incendi. Aques-
ta pista tallafoc, concebuda
com una via d’accés estrate-
gicaperalsequipsd’extincid
1 de manteniment forestal,
ha de contribuir a protegir
una zona d’alt valor natural
1 ambiental del vessant. De
forma que segons ha infor-
mat el comu, ja s’ha adjudi-
cat la redaccié del projecte
constructiu, que haura d’es-
tar enllestida a la tardor. El
cost d’aquest encarrec s’ele-
vaa63.719 euros. @

RECUPERACIO DE LA TRADICIO

La magia de les falles a Encamp
retorna |'esperit del Sant Joan

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

Les falles han tornat a rodar a
Encamp deixant una revetlla de
Sant Joan molt emotiva iamb la
tradicié com a protagonista. De

manera que després de set anys
d’aturada, els Fallaires d’En-
camp han tornat a la parroquia
a través d’un grup de joves que
han volgut recuperar el ritual i
portar-lodenoualaciutadania,i
meés sabent el compromis que té

RC AUDIOVISUALS

-ﬁ:;v = .
Un instant de la revetlla de Sant Joan.

lalocalitat envers les tradicions i
costums nacionals i com a senya
d’identitat. La celebracio de la
nit més llarga de ’any va comen-
carales 22.00 hores, més concre-
tament, al Prat de I’Areny, amb
el rodatge de les falles davant de
centenars de persones que esvan
aplegar perreviureirecuperarla
tradicié. Lnitva continuar amb
un concert a carrec de ‘La Ban-
da del Coche Rojo’, que va posar
punt final a la revetlla, com tam-
bé alaFesta del Poble.®
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DIALEGS SENSE FRONTERES

ENTREVISTA

IRINA

Rybalchenko

La Cooperativa Cadi elabora for-
matges i mantega a partir de la
llet fresca de les seves ramaderi-
es associades de I’Alt Urgell i la
Cerdanya. Actualment, en for-
men part 64 granges, les quals
produeixen anualment 62 mi-
lions de litres de llet. La Coope-
rativa té 135 treballadors i una
facturacio de 53 milions d’euros
anuals. E1 29% de la produccié
de formatge s’exporta a 10 pa-
isos, entre els quals destaquen
Franca, Portugal, Txequiaiels
Estats Units. Cadi compta amb
dos productes reconeguts per la
Uniod Europeaambla Denomina-
ci6d’Origen Protegida:la Mante-
ga Cadi, una de les poques d’Eu-
ropa amb aquesta distincio, 1 el
formatge Urgelia, I'unic a Cata-
lunya amb DOP. Parlem amb An-
naPuigcercos, directoradela Co-
operativa Cadi, sobre els produc-
tesil’estrategia de 'empresa.

—La tradicié agricola i ramade-
ra de produccié lactia de I’Alt Ur-
gellila Cerdanya és la base de la
vertebracié economica, social i
mediambiental d'aquestes ter-
res des de fa més de 100 anys.
Quina és la Historia de Cadi?

—~Cadi va ser fundada el 1915.
En aquestes comarques pirinen-
ques, aixi com a les valls d’An-
dorra, abans no hi havia prac-
ticament vaques. La ramaderia
usual era ’ovina i la principal
font de riquesa eren les vinyes.
Valla penarecordar queaqui, en
aquella epoca, tot era completa-
ment diferent; no hihavia carre-
teres en aquestes zones. A prin-
cipis del segle XX, com sabem,
les vinyes d’Europa van ser afec-
tades per la plaga de la filloxera.
Totes les vinyes van quedar des-
truides, la qual cosa va provocar
I’empobriment de la nostra re-
gi0. Llavors va apareixer la figu-
ra visionaria del fundador de la
Cooperativa Cadi, Josep Zulue-
ta i Gomis. Natural de Barcelo-
na, haviaestatdiputatales Corts
1 defensava idees progressistes.
Arribat a aquestes terres, va veu-
re-hiunaoportunitat per ajudar

y Anna Puigcercos

DIRECTORA DE LA COOPERATIVA CADI

«Practiguem una tradicio
modernitzada, pero respectant
"arrel mentre evolucionem»

la conreada asobreviureiva con-
vencer els pagesos perque arren-
quessinlesvinyes.Alseulloc,van
introduir prats verdsiesvan im-
portarvaques suisses. D’aquesta
manera va néixer tot, 1 vam co-
mencar a produir primer man-
tega i, més endavant, formatge.

—Avui dia, Cadi és una coope-
rativa que factura 53 milions
d’euros anuals. Es pot afirmar
que ésunade les empreses amb
més impacte economic i social
al Pirineu?

—~Cadi és un referent economic
enlescomarquesdelaCerdanya

1I’AltUrgell, on el sector primari
és l'activitat economica princi-
pal. Algunesxifresn’illustrenla
dimensié i 'impacte en el terri-
tori:larecollida diariadellet ar-
ribaals 170.000 litres, disposem
de 25.000 hectarees de terreny
1 comercialitzem més de 14 mi-
lions de productes anualment.
Els nostres productes omplen
les neveres de molts catalans i,
per tant, son ben coneguts. Ac-
tualment, exportem aproxi-
madament un 30% de la nostra
produccio a mercats internaci-
onals, sent Franca el principal
mercatexterior.De fet,lanostra

Patrocinadors

Espénsors

/I'G:;r"z}l(g;‘{s Alemany

CUATRECASAS

Crowe

ilser grup (N
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P
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Schindler

¥muns @) e

plusfrés:

» Santander

presencia al mercat frances es
remunta a fa 35 anys, quan vam
comencar exportant un simple
paletde formatgedelaSeud’Ur-
gell a Toulouse.

—En un mercat tan competitiu
com el francés, amb tantes mar-
ques de formatge, qué els per-
met guanyar-se la confianca dels
consumidors?

—FEl nostre exit rau en haver
desenvolupat un formatge ver-
satil, capa¢ d’adaptar-se a di-
versos mercats. Només a Fran-
ca, per exemple, distribuim
més de 2.000 tones anuals. El
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mercat frances és exigent i al-
tament competitiu, amb tres
factors clau: preu competitiu,
qualitat garantida i servei im-
pecable. Per aix0, comptem
amb un centre logistic opera-
tiules 24 hores, assegurant una
distribuci6 agil i fiable. Aquest
equilibri ens ha permes conso-
lidar una clientela fidel.

—Quins dels seus productes té
més demanda actualment?
—Des de I’any 2000 disposem
de dos productes amb denomi-
naci6 d’origen reconeguts in-
ternacionalment per la UE: la
mantega i el formatge Urgelia.
La mantega Cadi és una de les
poques mantegues d’Europa
reconeguda amb el segell DOP
(Denominacié d’Origen Prote-
gida), gracies a la seva qualitat,
garantia d’origen illarga tradi-
ci6.Lagamma més premium de
CadiésPlaers Cadi,amb format-
ges com I’Urgelia (que compta
amb DOP), Neu del Cadi i Flor
del Cadi, tots ells amb reconei-
xements internacionals i refe-
rents en els aparadors de xar-
cuteria. La gamma Tendres Ca-
di inclou els nostres formatges
tendres d’origen, com el Cadi
Crema, caracteritzat per la seva
cremositat i gust lactic, 1 el Ca-
di Coop, amb contingut reduit
de greixisal.La gamma Frescos
compta amb el lider Cadi Mato
del Pirineuiel CadiFresc, elabo-
ratal territoriamb sabori textu-
raunics. També oferim els Espe-
cials GratinariPizza, formatges
ratllats gastronomics, iels Com-
plementaris Cadi amb varietats
tradicionals nacionals (Sierra,
Serrano, Serral) i internacio-
nals. Aquests reconeixements i
gammes ens han permes conso-
lidar-nos en mercats exigents.

—Participen al World Cheese
Award?

—Si, vam participar-hi1i, de fet,
vam tenir el bronze amb el nos-
tre formatge Urgelia, el format-
ge Neu del Cadi, i amb el Flor
del Cadi.

—Mantenen receptes tradicio-
nals o s’inclinen més per la inno-

vacié tecnologica?
—Combinem ambdos vessants.
Perunabanda, preservem recep-
tes tradicionals que ens definei-
xen, com la nostra mantega i el
formatge Urgelia amb denomi-
nacio d’origen. Per altra, apos-
tem fermament per la innova-
ci6: invertim en nova maquina-
ria i millores tecnologiques que
ens permeten optimitzar pro-
cessos sense comprometre I’es-
sencia dels nostres productes.
En definitiva, practiquem una
tradicio modernitzada, perores-
pectant I’arrel mentre evolucio-
nem. Cal subratllar que, tant en
el tradicional com en I'innova-
dor, la nostra prioritat absoluta
és mantenir I’excellencia quali-
tativa que ens caracteritza.

—Col-laboren amb empreses ar-
tesanes locals del sector lactic?
—Si, formen part de la nostra
cooperativa petites empreses fa-
miliars que fan un producte en-
cara més artesanal que el nos-
treique ens venen part de la se-
va produccio de llet. Aquesta
collaboracié és per a nosaltres
molt més que una simple rela-
ci6 comercial; és el nostre com-
promis amb el territoriiamb el
manteniment d’un teixit pro-
ductiuricidivers que donavida
als nostres pobles i als nostres
paisatges. Aquesta manera de
fer forma part de I’anima de la
nostra cooperativaiés alhorael
nostre orgull i la nostra respon-
sabilitat perque entenem que el
veritablevalorno estanomésen
els productes, sino6 en les perso-
nesque hihadarrereien les his-
tories que configuren el nostre
patrimoni comau.

—Quin tipus d’'esdeveniments
o iniciatives culturals i esporti-
ves patrocinen, i com s’alinea
aquest suport amb els valors de
la seva marca?

—Les peculiaritats del nostre en-
torn pirinenc el converteixen
en un lloc ideal per a la practi-
ca d’esports de muntanya, ge-
nerant una important activitat
economica peradiversos sectors
1, al mateix temps, donant a co-
neixer les nostres comarques de

(5(%

«Preservem receptes
tradicionals que ens
defineixen, perd també
apostem fermament
per la innovacio»

«Cadi és un referent
economicde la
Cerdanya i I'Alt Urgell,
on el sector primari és
'activitat principal»

I’Alt Urgell i la Cerdanya. Per a
nosaltres,’esportrepresenta un
eix vertebral del territori i una
forma de vitalitat per a la regio.
Des de fa més de dues decades
collaborem amb el club Cadi la
Seu Basquet Femeni, un equip
d’alt nivell. També mantenim
una estreta collaboraci6é amb
el club Cadi Canoé-Kayak, amb
I’esperanca de participar en els
Jocs Olimpics, ja que el piragtiis-
me és esport olimpic, i ens il-
lusiona oferir més oportunitats
als joves del territori. A més, tre-
ballem amb la Federaci6 Catala-
na d’Esports d’Hivern en disci-
plines com l’esqui de fons, I'ho-
quei, el patinatge artisticialtres
esports. També donen suport a
diferents associacions culturals
isocials. Entenem I’esport com a
element clau de cohesio6 social 1
sentiment de pertinenca per als
habitants del territori. @

DIALEGS SENSE FRONTERES
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MES PROPOSTES PER A TOTES LES EDATS

Sant Julia de Loria destina 215.000
euros a una Festa Major més inclusiva

Enguany, els focs
artificials retornen
com a tancament final

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

El Comu de Sant Julia de Loria
ha destinat un pressupost de
215.000 euros a la Festa Major
del 2025, 15.000 euros més que
I’any anterior. Un increment
que, segons la cap del Servei de
Promoci6 Cultural, Laura Rogé,
respon a “I’esfor¢c economic per
garantir una festa per a totes les
edats”. La programacio, presen-
tada aquest dimarts al migdia,
aposta per una festa més inclusi-
valintergeneracional,ientreles

Teresa Areny
CONSELLERA DE CULTURA

«Sovint posem el focus
en elsjovesien quins
concerts hi haura, perd
també cal vetllar per
totes les franges d'edat»

principals novetats destacala in-
corporacio d’activitats especifi-
ques per a majors de 60 anysiel
retorn dels focs artificials com a
acte de cloenda.

En el marc de les activitats di-
rigides als més grans, s’ha pro-
gramat teatre, balls de tardaide
sald, aixi com I’'actuacio estrella
del’humorista Joan Pera, qui tor-
nara a la placa de la Germandat
per 21a vegada amb un especta-
cle que repassara la seva trajec-
toria. “Volem oferir una vetlla-
da en clau d’humor i germanor,

ANA/E.M.

Un moment de la presentacié de les activitats de la Festa Major laurediana.

EL CALENDARI

DIJOUS 24

El dijous 24, ales 18.00 hores,
tindra lloc un recorregut per les
cases i carrers de la parroquia.

ambl’essenciadelafestamajor”,
ha destacat Areny. Els balls de nit
comencaran a partir de les 22.00
hores, amb formacions com Ma-
riachis Semblanza, New Marabu,
I’orquestra Cimarron i l’orques-
tra Himalaya.

Una de les propostes més sin-
gulars sera el recorregut per les
cases i carrers de la parroquia,
previst per al dijous 24 de juli-
ol ales 18.00 hores. Totique no
se n’han volgut donar gaires de-

DIUMENGE 27

El diumenge 27, a les 22.00 hores,
Els Pets es pujaran a l'escenari per
celebrar el seu 40¢ aniversari.

talls, es tracta d’una experien-
ciaimmersiva per reviure lavida
quotidiana al Sant Julia de’edat
mitjana i del segle XX. La festa
també incloura activitats com el
torneig de ‘Bumper Ball’, un joc
esportiu dins de bombolles in-
flables, o I’obra de teatre ‘Amo-
re Amores’.

Pel que fa al vessant més tradi-
cional, es mantindran actes com
el ball de gegants i gegantons,
la passa, la marratxa, la cerca-

DILLUNS 28

El dilluns 28, a les 22.00 hores, els
Buhos protagonitzaran el darrer
gran concert de la Festa Major.

vila de foc amb el Llop de la Se-
nyoreta, el torneig de petanca,
laballada de sardanesiel ball de
la Dama Blanca. També hi haura
espectacles infantils, quatre dis-
comobils, concerts de versions i
actuacions destacades de Buhos,
Ginesta i Els Pets. A més, la Festa
Major comptaraamb espectacles
de magia, pallasses, havaneres
amb veus femenines per primer
cop1la presencia de la radio en
directe de la Colla Laurediana. e
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OFERTA CULTURAL D’ESTIU

El CAEE acull fins
a la tardor l'art

renaixentista
d’'Albrecht Durer

La mostra inclou un programa complet
d'activitats amb conferencies i visites guiades

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

ElCentred’Artd’Escaldes-Engor-
dany(CAEE)acull, finsal’11d’oc-
tubre del present any, I’exposi-
ci6 ‘Albrecht Diirer. Obres mes-
tres del gravat renaixentista’, un
certamen querepassala trajecto-
ria artistica del mestre alemany
a través d’una seleccio de les se-
ves obres més emblematiques.
La mostra presenta un recorre-
gut complet per la seva trajecto-
ria: des dels primers anys d’apre-
nentatge, finsalasevamaduresa
tecnica. S’hi poden veure obres
claus, com la ‘Melancholia I,
considerada com una de les pe-
ces més representatives de la se-
va produccié, i ‘El carro de Ma-
ximilia’, una obra que exempli-

ANA/R.S.

Una de les creacions de l'artista.

fica la funcié propagandistica
del gravat al servei del poder. En
aquest sentit, la professora Rosa
Maria Perales, de la Universitat
d’Extremadura, ha destacat que
“és la primera visio que es té so-
bre I’exaltaci6 del que sera des-
présla monarquia absoluta”. e

El trompetista Erik Truffaz.

El trompetista suis
presentara al festival
escaldenc una nova
proposta d'electro-jazz

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

El Comu d’Escaldes-Engor-
dany ha informat avui que,
“per motius de forca ma-
jor”, el concert inaugural
del 41¢ Festival Internacio-
nal Jazz Andorra Escaldes-
Engordany, previst aquest
pel proxim 3 de juliol, pati-
ra una variacioé respecte al

CANVIS EN LA PROGRAMACIO

WIKIPEDIA

Reconfiguracié del
concert de Truffaz per
una lesié del pianista

format inicialment anunciat.
Lamodificacié respon al fetque
el pianista Alexis Anérilles, que
havia d’acompanyar el trompe-
tista de jazz contemporani suis
Erik Truffaz, s’ha fracturat un
brac, fet que li impossibilita ac-
tuar en la data programada.

D’aquesta forma, i malgrat
aquest contratemps, el concert
programat es manté. Per aques-
tarao, seral’artista Erik Truffaz
qui assistira al festival presen-
tant una nova proposta musi-
cal d’electro-jazz, que compta-
ra amb la participacio6 de Lola
Bastard (veu) i Michael Strou-
dinsky (teclat). ®

AMBIENT LUDIC | PARTICIPATIU

Canillo celebra una jornada de portes obertes
per acostar |'oferta esportiva local als joves

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

El Comu de Canillo organitza
aquestdimecresunajJornadade
Portes Obertes dels Clubs Espor-
tius, adrecada a publics de totes
les edats i amb I’objectiu de do-
nar a coneixer I’oferta esporti-
va local. L’activitat tindra lloc
de 17.30 a 19.30 hores a I’antic

camping Pla, en un entorn pen-
sat per a la participaci6ila des-
coberta en familia.

Cada club comptara amb un
espai propi per mostrar les se-
vesdisciplines, compartirinfor-
macio i dinamitzar activitats,
en un format obert i participa-
tiu. La iniciativa vol reforcar
els vincles entre clubs, ciutada-
niaiterritori,iposarenvalorla

practicaesportivacomaeinade
salut, educacio i cohesio social.

La consellera d’Infancia, Jo-
ventut i Esports del Comu de
Canillo, Laura Riba, ha des-
tacat que “aquesta jornada és
una oportunitat perque petits i
grans descobreixin totel queels
nostres clubs poden oferir, en
un ambient ludic i obert a tot-
hom”. e

COMU DE CANILLO

La jornada tindra lloc a I'antic camping Pla.
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LADORTELLA

IMMOBILIARIA
REAL ESTATE

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4

Banys: 3

Places de parquing: 3
Plantes: 3

Metres construits: 460m?

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000¢€

Casa Nova Olivet 10, Ordino
laportella@andorra.ad
(+376) 353 424 / 379 769

Q) (+376) 747 747

PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3

Banys: X

Places de parquing: X
Plantes: X

Metres construits: XXm?

Carretera del coll d’Ordino,
Ordino
Preu: 1.800.000¢€

4

www.laportella.ad


https://laportella.ad/

Nou restaurant Gastronomic a Escaldes-Engordanu.

Ccrqucim cuincer's.
cambrcrs i rentaplats.

Enviar cv a hola@becrestaurant.com

Brcxada det Wote 7711 Flanta 3 Blocal et 627740
Crndonra p Cholla



https://www.becrestaurant.com/
https://www.instagram.com/serenity.relaxing/

Esports

ATLETISME - COPA D'EUROPA DE NACIONS

Nahuel Carabana brillai s'imposa en
els 1.500 amb millor marca personal

En els darrers 200
metres ha fet|'esprint
per vencer a Mkrtchyan

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

La Copad’EuropadeNacionsen
Tercera Divisio ha donat avui el
tretdesortida a Maribor (Eslove-
nia), 1amb la participacio6 de la
delegacio andorrana encapca-
lada per Nahuel Carabana. L’at-
leta ha pres partenla provadels
1.500 metres, en la qual ha fina-
litzat en primera posicié amb
un temps de 3’°45.31, la seva mi-
llor marca personal. Només sor-
tir s’ha collocat segon per dar-
rere de Yervand Mkrtchyan, i
formantun grup amb el luxem-
burgues Gaspar Kliickers i el
bosni Mladen Samardzic fins a
la darrera volta. Quedava clar
que el primer lloc era entre ell i
I’armeni, a qui ha avancat a fal-
tade 200 metresamb un esprint
per travessar en primer lloc la
meta.Mkrtchyan ha estatsegon
(3’45.98) amb Kliickers tancant
el podi (3’51.81).

L'INICI DE LA JORNADA / El primer a
prendre part en aquesta prime-
ra jornada ha estat Oriol Cerda
amb el llancament de martell.
Ambunamarcade 27.80 (millor
marcapersonal)hafinalitzatvui-
te, lluny del 73.44 del vencedor,
I'islandeés Hilmar Orn Jonsson,
acompanyatal caix6 pel moldau
SergheiMarghiev(70.26)1ipel ge-
orgia Goga Tchikhvaria (59.51).
En salt de llargada ha participat

LA XIFRA

3'45.31

Estraca de la millor marca del

tricolor en aquesta distancia, ja que

ell és referent en 3.000 obstacles.

Nahuel Carabafa abans d'acabar la cursa.

després Miquel Vilchez, 13eamb
un 6.00 com a millor marca. El
guanyador ha estat el macedo-
ni Andreas Trajkovski (7.83),
seguit de I'islandes Daniel In-
gi Egilsson (7.79)1’armeni Gor
Hovakimyan (7.67).

Maria Morato ha estat 12a

en llancament de disc, amb un
22.26, la seva millor marca del
curs. El primer lloc I’ha ocupat
la georgiana Ketevan Mama-
ladze (39.49), seguida de la ma-
cedonia Tea Aleksovska (34.31)
1 azerbaidjanesa Hajizada Saki-
na (34.20). Per la seva part, Gui-

EUROPEAN ATHLETICS

llem Arderiu, en llancament de
pes, hafinalitzat 14é també amb
el seu millor resultat de la tem-
porada, un 10.28. Primer ha es-
tat el georgia Giorgi Mujaridze
(19.80), per davant del bosnia
Mesud Pezer (19.14) 1 el moldau
Aleksandr Mazur (18.70). @
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EUROPEAN ATHLETICS

Duna Vifals, tercera per I'esquerra, durant els darrers 100 metres.

Duna Vinals obre el medaller amb
un primer lloc en els 400 tanques

En la mateixa disciplina, Eloi Vilella signa la seva millor marca personal per penjar-se la plata

P.F.Q.
ESCALDES - ENGORDANY

Els 400 metres tanques han por-
tat les primeres medalles trico-
lorenlaCopad’Europade Naci-
ons en TerceraDivisio hadonat
avuiel tretde sortida a Maribor
(Eslovenia). Per una part, amb
Duna Vinals, qui ha estat pri-
mera de la seva serie amb un
temps de 59.75, que 1i ha ser-
vit també per endur-se I’or en
la taula global. Segona ha estat
labosniana Masa Garic(59.80)1
tercera la luxemburguesa Uya-
naGranger(61.16).D’altra ban-

da, Eloi Vilella s’ha penjat la
plata. Ambun 52.16, la seva mi-
llor marca, ha estat segon per
darrere I’islandes Ivar Kristinn
Jasonarson (52.06) i per davant
del luxemburgues David Frie-
derich (53.01).

En 100 metres, Dylan Ben-Ah-
med haestatseteambun temps
de 10.88, prova que s’ha adjudi-
cat’azerbaidjanes Alham Nag-
hiyev(10.42),perdavantdelsan-
marines Francesco Sansovini
(10.59) 1 de I’islandes Kristofer
Thorgrimsson (10.82). En cate-
goria femenina, Aroa Carballo
ha acabat12aambun 12.62.1a

sanmarinesa Alessandra Gas-
parelli ha estat la guanyadora
(11.50), amb I’azerbaidjanesa
Lamiya Valiyeva (11.62) 1 la is-
landesa Eir Hlésdottir (11.69)
completant el podi.

MEDALLA DE CROS I ELS RELLEUS 7 E1
darrer metall de la jornada se
I’ha penjat Jeanne Cros en els
3.000 obstacles. Amb una mar-
cad’11°25.11,lasevamillor per-
sonal, ha estat tercera per dar-
rere la moldava Andreea Stavi-
la(9°’55.81)1laislandesa Andrea
Kolbeinsdottir (10°07.38). Pel
que fa als 4x100 relleus, ’equip

femeni, format per Duna
Vinals, Noa Godoy, Aroa Carba-
lloiElenaMunoz, haacabat13e
amb un temps de 50.52. Primer
ha estat I’islandes (46.03), se-
guit pel luxemburgues (46.18)
1 el maltes (46.99). Per la seva
part, el conjunt masculi, amb
Pau Blasi, Pol Herreros, Dylan
Ben-Ahmed 1 Guillem Arderiu,
ha signat un nou récord nacio-
nal: 42.13. Tot1aixo0, ha clos en
novena posicio. En aquest cas
el combinat islandes ha repe-
tit primer lloc (40.85), per da-
vant del macedoni (40.89)1del
luxemburgues (41.26). @
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CICLISME

La Cronoescalada
sera també el
Campionat de
Contrarellotge

La participacié sera d’entre 30 i 40 corredors

TENNIS

EL PERIODIC / M.A.

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

La Cronoescalada Contra el
Cancer, la prova ciclista solida-
ria que enguany acollira tam-
bé el Campionat d’Andorra de
Contrarellotge, arribara aquest
diumenge. Amb un recorregut
de gairebé 4,5 quilometres i un
desnivell positiu de 340 metres,
arrencara des del centre d’An-
dorralaVellaifinalitzaraal’al-
cada de Prat Primer, a la carre-
teradela Comella.El tretdesor-
tida sera a les 08.00 hores, 1 es
preveu una durada aproxima-
da de 20 minuts per corredor,

amb una participacio estimada
d’entre 30140 ciclistes.
Organitzada per I’Agrupaci6
Ciclista Andorrana (ACA) amb
la col-laboraci6 de I’Associa-
ci6 Andorrana Contra el Can-
cer (Assandca), la cita destina-
ra part de la recaptacio a pro-
jectes de suport a malalts de
cancer 1 les seves families. Ai-
xi, el preudelainscripcio és de
10 euros, cinc dels quals es des-
tinen directament a l’associa-
ci6. A banda, també s’ha habi-
litat una inscripci6 solidaria
de cinc euros per a les persones
que vulguin collaborar sense
participar en la prova. e

Vicky Jiménez durant els darrers Jocs dels Petits Estats.

Jiménez es desfa de
Brancaccio i passa de
previa a Wimbledon

ASSANDCA

Membres de I'Agrupacié Ciclista Andorrana (ACA), en una cita anterior.

Dema jugara davant la
francesa Alizé Cornet,
ndmero 840 del ranquing

POL FORCADA QUEVEDO
ESCALDES - ENGORDANY

Vicky Jiménez ja és un pas
més a propd’accediral qua-
dre principal, per prime-
ra vegada, de Wimbledon.
Aquesta tarda s’ha desfet
de Nuria Brancaccio per 1-2
(4-6, 6-21 3-6) 1 ha passat de
ronda als classificatoris del
Grand Slam perjugar-se de-
ma les castanyes contra la
francesa Alizé Cornet per
disputar, més endavant, el
terceridarrer matxdelafa-
se previa.

El primer set ha mostrat
igualtat des del primer mo-
ment, 1 amb rapidesa s’ha
vist el 4-4 al lluminds. A par-
tir d’aqui, trencant un ser-

veiladjudicant-se el darrer joc,
la tricolor s’ha avancat. La se-
gona manega, pero, tot el con-
trari. L’actual 136 millor raque-
ta del planeta ha perdut tots els
serveis, malgrat haver-ne tren-
cat dos a I'inici, 1 amb menys de
mitja hora ha vist com la italia-
na, actual numero 128 del ran-
quing WTA, enviava el matx al
tercer set. En aquest, ha tornat a
serla pirenaica quis’haavancat,
totique Brancaccio ha tornat la
igualadaal 2-2.Jiménez ha posat
una marxa més i de mica en mi-
cahaanatagafantdistancia, pri-
mer al 2-4 1 després al 3-5,1amb
un darrer trenament de servei
s’ha adjudicatel jociel partit.
Dema, no abans de les 16.30
hores, s’enfrontara a Cornet
(ranquing 840), qui aquesta tar-
da ha vencut a la britanica Katy
Dunne(quiparticipavaambuna
‘wild card’ i ocupa la 981a placa
del ranquing) per 2-0 (6-416-3).®
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PROGRAMACIO TV
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08:00
Club Piolet
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Obert per vacances
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Club Piolet 4
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12:30

El cami de la vida
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Horitzonts
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Informatiu migdia

14:05
El temps migdia

14:10
Club Piolet
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Informatiu migdia

16:00
Informatiu migdia
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17:00
Roda de premsa posterior al consell de mi-
nistres

18:00
El Transit

18:20
Tech 24
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18:30

Informatiu France 24
19:00

Mou-te

19:20
El Transit

19:55
El café de I’ Avui sera un bon dia

20:40
Horitzons

20:45
Informatiu vespre

DIFiCIL
~J

Memories d'arxiu

‘JewlIoN

22:05
La Companyia, amb Xavier Albert

Roda de premsa posterior al consell de mi-
nistres

23:50
El café de I'Avui sera un bon dia

01:00
Area Andorra Difusié

Dimecres 25
F. El Consell
C/ Pratde la Creu 87
Andorra la Vella
Tel. 819219

Farmacies de guardia

Dijous 26

F. Galeno 2
Av. Meritxell 91
Andorra la Vella

Tel. 820107

Divendres 27
F. El Consell
C/ Pratde la Creu 87
Andorra la Vella
Tel. 819219

Dissabte 28
F. El Consell
C/ Pratde la Creu 87
Andorra la Vella
Tel. 819219

Les guardies comencaran a les 9.30h del mati del dia assenyalat i acabaran a les 9.30h del mati segtient.
Poden variar, cal confirmar-les al teléfon: 829 914
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COOPERATIVA INTERURBANA ANDORRANA

Tef: 00 34 806.555 - Web:www.interurbana.ad

Tot 'any

Andarra (Estacié) - Espanya - Portugal (Vila Praia Ancora]  18h1S

Tots els Divendres | Diumenges del mes
Primer i Tercer dimecres del mes

Portugal (Vila Praia Ancora) - Espanya - Andorra (Estacid)

Tots els Divendres | Diumenges del mes
Primer i Tercer dimarts del mes

Cadena Dial
Andorra

PrOX|m a FM .......
Andorra

SER Catalunya
Andorra

Els40 Classic
Andorra

Radio Valira
(Punto radio)

Radn oVallra .......
(Onda Cero)

Radio Ser
P. d’Andorra

France
Musique

France
Culture

s atalunya ..........
Radio

Radio

Radio 3

Transports

ANDBUS (803789)

ANDORRA BARCELONA BARCELONA BARCELONA
Estaci6  Av.Diagonal  AeroportT2 AeroportT1
04:00h 07:00h 07:15h 07:30h
06:00h 09:00h 09:15h 09:30h
08:00h 11:00h 11:15h 11:30h
10:00h 13:00h 13:15h 13:30h
12:00h 15:00h 15:15h 15:30h
14:00h 17:.00h 17:15h 17:30h
16:00h 19:00h 19:15h 19:30h
18:00h 21:00h 21:15h 21:30h

ANDORRA  PASDELACASA  TOULOUSE  TOULOUSE
Estacio Bus Stop Aeroport Estacio
05:00h 05:45h 08:30h 08:45h
10:00h 10:45h 13:30h 13:45h
15.00h 15:45h 18:30h 18:45h
ANDORRA LLEIDA
Estacio Estacid AVE
06:15h 08:45h
08:15h 10:45h,
10:00h 12:30h
12:15h 14:45h,
14:00h 16:30h
16:15h 18:45h.

BARCELONA BARCELONA BARCELONA ANDORRA

AeroportT1 Aeroport T2  Av. Diagonal Estacio
08:45h 09:00h 09:15h 12:00h
10:45h 11:00h 11:15h 14:00h
12:45h 13:00h 13:15h 16:00h
14:45h 15:00h 15:15h 18:00h
16:45h 17.00h 17:15h 20:00h
18:45h 19:00h 19:15h 22:00h
20:45h 21:00h 21:15h 00:00h
22:45h 23:.00h 23:15h 02:00h
TOULOUSE TOULOUSE  PASDELACASA  ANDORRA
Estacio Aeroport Bus Stop Estacio
11:00h 11:30h 14:25h 15:00h
15:00h 15:30h 18:25h 19:00h
20:00h 20:30h 23:25h 00:00h

LLEIDA ANDORRA

Estacid AVE Estacio
09:45h 12:00h
11:45h 14:00h.
13:45h 16:00h
15:45h 18:00h.
17.45h 20:00h
19:45h 22:00h.

ALSINA GRAELLS (827397)

Andorra-Barcelona: 6/6.45/10.30/15/17/19.15

Barcelona-Andorra: 6.15/6.30/7.30/10.30/13/15/17
/19

Andorra-Lleida: 8.15/16.15

Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres /16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA

Andorra-Galicia-Portugal: dc/dj/ dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm/dj/ dv: 15.30

(865 500)

HISPANO IGUALADINA (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari

Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA (807 000)

Escaldes-La Seu:de 8 a21. Cada hora

La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora

Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15/10.30
/13/17/19.15

La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45/9.10/12/16/
18.30

Estacié d’autocars-I'Ospitalet: 5.45/17

L’ Ospitalet-Estacio d’autocars: 7.35/19.45

Estaci6 d’autocars-Costa Daurada: 8.00

Costa Daurada-Estacio d’autocars: 17.30 (dladv)

MONTMANTELL (807 444)
Andorra-Lleida:6/8/11.30/15.30/18
Lleida-Andorra: 10.15/14/16/20i22

DIRECT BUS-NADAL JULIA (805151)

Andorra-Barcelona aeroport: 6.15/8.15/
11.15/13.15/15.15/18.15/20.15/22.15

Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30
/11.00/13.00/15.00/17.30/20.00/ 23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miré)-Andorra:
7.45/11.15/13.15/15.15/17.45/20.15/23.15
Barcelona Sants (estacid de ferrocarril)-Andorra:
6.15/8.15/11.45/13.45/15.45/18.15/20.45/23.45

SOLDEVILA (Amb reserva prévia 828 117)
Andorra-Lleida:8.00/15.45 Lleida - Andorra: 12.00/
20.15

TAXIS

ATA 863000/861 005
MES TAXI 828000/ 862 488
TAXI EXPRES 812345

goss

Adopta

Associa’t

goOs-sS0s.0rg
+376 818 451


https://andbus.net/
https://www.alsa.es/
http://autocareslazara.com/
https://www.andorradirectbus.es/es/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAloavBhBOEiwAbtAJO8LJtemMsdbIRFqkT_H8jxlztBJ0wqFVQyMJnhTcIP-1kmtCDAFHYBoCJOsQAvD_BwE
https://specialolympicsandorra.ad/ca/
https://gos-sos.org/
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PARIS
MAMEGHANI

SINOPSI

Es tracta d'un titol d'accié
i aventura en mon obert,
ambientat en un entorn
postapocaliptic, on la
humanitat ha estat delmada
per una pandemia que
transforma les persones
en criatures salvatges
conegudes com a ‘freakers’.
El jugador assumeix el paper
de Deacon St. John, un caga-
recompenses que busca
sobreviure i trobar d'aquesta
forma la seva dona, la Sarah,
la qual es creu que esta morta.

POMPES FUNEBRES
DE LES VALLS

Fem més facils els moments més dificils

www.pompesfunebresdelesvalls.com Tels.: 866 632 - 807 180
info@pompesfunebresdelesvalls.com

DAYS GONE

EXCLUSIU DE PLAYSTATION 4 | PC

VALORACIO PERSONAL

Qui ho diria, perd a tall anecddtic, aquesta historia ens parlava
d'una pandéemia tot just un any abans que arribés la Covid-19 al
nostre planeta. Coincidéncia, suposo, toti que lanostrano ens va
transformar en cap ‘zombie” afortunadament... Sobre el joc pucdir
que ésigual de macarra com espléndid, carregat de missions, tant
principals com secundaries, i amb un protagonista tan rebel com
la sevamoto. Actualment, 'estic jugant per completar-lo al 100%.

DESENVOLUPADOR: DATA DE LLANCAMENT:
SIE Bend Studio 26 d'abril de 2019
DISTRIBUIDOR: GENERE:

PlayStation Studios i Sony Moén obert, shooter, accid,
Interactive Entertainment aventura i survival horror
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PUNTUACIO

Dificultat

Jugabilitat

Grafics

Personatges

Ambientacid

Banda sonora



https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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