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Contrata ja la teva cartera automatitzada
des de 150 € i fes un dipòsit al 3 % TAE.
El dipòsit més alt del mercat!

3 % a 3 mesos

Dipòsit al 3 % TAE a tres mesos. Des de 3.000 € fins a 100.000 €, subjecte a tenir una cartera automatitzada activada amb mínim 150 €.  Contractació disponible fins al 15 de maig de 2025. Myandbank 
és un banc 100% d igital, un nou canal comercial d’Andorra Banc Agricol Reig, SA. (Andbank). Andbank opera amb el Número de Registre Tributari (NRT) A700158 F, el núm. de Registre Societats 

Mercantils 5008. i el núm. de registre a l’Autoritat Financera Andorrana (AFA) EB 01/95. Per a més informació, contacta amb hola@myandbank.com o al 881 960.

https://myandbank.com/
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Caiguda pronunciada dels in-
gressos per tabac a la Duana du-
rant l’abril. Segons el darrer in-
forme mensual, el qual s’ha fet 
públic aquest dilluns, durant el 
mes passat es van ingressar 8,4 
milions d’euros, una xifra que 
se situa un 29,7% per sota res-
pecte dels registres del mateix 
mes de l’any anterior, quan es 
va arribar fins als 12 milions. 
És per això que, des de princi-
pi d’any, els ingressos per les 
taxes d’importacions de tabac 
a la Duana han arribat als 31,2 
milions, un 28,5% menys en 
comparació als quatre primers 
mesos del 2024.

Pel que fa als ingressos men-
suals nets, també presenten da-
des en negatiu. Concretament, 
l’informe mensual duaner ens 
destaca que l’abril s’ha tancat 
amb uns ingressos totals de 
18,6 milions, un 14,6% menys 
que l’abril del 2024, mentre 
que l’acumulat des d’inicis 
d’any s’enfila als 73,8 milions, 
la qual cosa suposa una reduc-
ció del 12,8% amb el mateix pe-
ríode anterior.

Per contra, i en relació amb la 
importació de begudes, cal des-
tacar que el quart mes de l’any 
ha registrat uns ingressos de 
prop de 604.000 euros, un 9,2% 
més que l’abril del 2024. En un 
altre ordre, i en el que es refe-
reix a les taxes a la importació 
de combustibles minerals, els 

El mateix mes del 2024 es van recaptar més de 12 milions, mentre que enguany es queden en 8,4
ARXIU ANA

Caiguda pronunciada dels ingressos per tabac a l’abril.

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

Els ingressos per tabac decauen 
gairebé un 30% aquest mes d’abril

CAIGUDA PRONUNCIADA DE LA INDÚSTRIA TABAQUERA

Informe mensual duaner
Tema del dia

ingressos han ascendit fins als 
4,4 milions, la qual cosa supo-
sa un 3,6% més que en el ma-
teix termini anterior. En dar-
rer lloc, en allò que concep a 
les importacions relatives a al-
tres mercaderies, el mes d’abril 
s’ha tancat amb uns ingressos 
de 5,1 milions. En aquest cas la 
comparació resulta ser positi-
va respecte al període mencio-
nat de l’abril del 2024, ja que la 
xifra es veu incrementada fins 
a un 3,1%. .

LES XIFRES

31,2 ME 18,6 ME

4,4 ME 5,1 ME

Els ingressos per les taxes 
d’importacions de tabac a la 
Duana arriben als 31,2 milions.

L’abril s’ha tancat amb uns 
ingressos totals de 18,6 milions, 
un 14,6% menys que l’any passat.

Els ingressos per les taxes a la 
importació de combustibles 
minerals se situen en 4,4 milions.

Les importacions relatives a 
altres mercaderies situen els seus 
ingressos en 5,1 milions.
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La recaptació d’ingres-
sos per tabac ha experi-
mentat una davallada del 
30% aquest abril, situant-
se en 8,5 milions d’euros, 
lluny dels més de 12 mi-
lions del mateix mes de 
l’any anterior. El descens 
acumulat en el primer 

Una caiguda del 30% que 
qüestiona el model tabaquer

EDITORIAL

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

quadrimestre de l’any és 
del 28,5%, segons l’infor-
me mensual de la Dua-
na. Aquestes dades repre-
senten un canvi rellevant 
en la tendència habitu-
al d’un sector que, histò-
ricament, ha tingut un 
pes destacat dins l’econo-

canvi pot ser útil per ex-
plorar una diversificació 
més gran de les fonts d’in-
gressos. El repte serà tro-
bar l’equilibri entre man-
tenir la fortalesa dels 
sectors tradicionals i im-
pulsar nous espais d’acti-
vitat econòmica.

tunitat per analitzar els 
factors que l’expliquen —
des de la regulació inter-
nacional fins als canvis 
en els hàbits de consum— 
i valorar cap a on pot evo-
lucionar el sector dins 
d’un nou context econò-
mic. Aquest moment de 

mia andorrana. Malgrat 
la disminució, la recap-
tació continua sent signi-
ficativa i manté el tabac 
com un dels principals 
motors fiscals del país. 
No obstant això, la da-
vallada actual pot inter-
pretar-se com una opor-
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La imaginació és tan po-
derosa que si ens imagi-
nem que estem malalts, 
el nostre cervell recrea-
rà els mateixos símpto-
mes, atès que no distin-
geix entre la realitat i la 
fantasia. Ell no entén de 
futur, de passat ni de pre-
sent, simplement es guia 
per les emocions i els sen-
timents rebuts i a par-
tir d’aquí, emet les res-
postes. Aleshores, sent 
conscients d’aquest fet, 
podem utilitzar la ima-
ginació a favor nostre i 
així estar més temps en 
un estat de tranquil·litat 
o d’alegria. Encara més, 
les religions estan basa-
des a jugar amb la fan-
tasia, han creat un món 
paral·lel al real, on tot és 
meravellós i no cal tre-
ballar ni esforçar-se per 
gaudir. Per tant, qui és re-
ligiós viu amb la fantasia 
que per molt que pateixi, 
quan es mori tindrà una 
millor vida i per molts 
familiars i estimats que 

La força de la imaginació
LA TRIBUNA

perdi, es retrobarà amb 
ells. Així doncs, està uti-
litzant la imaginació a 
favor seu i, consegüent-
ment, el seu cervell inter-
preta que tot està bé i que 
no cal preocupar-se, evi-
tant així haver de reaccio-
nar amb nerviosisme, an-
sietat o tristesa.

Un altre exemple ho 
trobem en la lectura de 
qualsevol llibre d’aven-
tures. Ens imaginem l’as-
pecte físic dels personat-
ges, de l’ambient social 
on interactuen i la geo-
grafia del lloc on es de-
senvolupa la història. 
Per molt que s’especifi-
qui, cadascun d’entre 
nosaltres ens ho imagi-
nem segons les nostres 
pròpies experiències vis-
cudes i visió de la reali-
tat. Igualment, també 
serveix per crear o inven-
tar, és a dir, per transfor-
mar el món i adaptar-lo 
a les nostres necessitats. 
Podem parlar del telè-
fon, dels vehicles, dels 
electrodomèstics i de 
qualsevol cosa que ens 
passi pel cap, sempre hi 
ha algú amb ganes d’in-
novar i facilitar-nos la vi-

da. Gràcies a tenir molta 
imaginació i la capacitat 
de veure on no hi ha res, 
aquesta gent pot trans-
formar els terrenys des-
èrtics en oasis, donar for-
ma humana a les pedres 
o crear riquesa del no-
res (especular amb qual-
sevol cosa). Amb aquests 
simples exemples estem 
veient la importància i la 
força de tenir imagina-
ció i és que sense ella, la 
supervivència seria sim-
plement impossible.

Per aquest motiu és 
tan interessant fer-la ser-

vir a favor nostre, com 
per exemple quan les 
coses no surten com ho 
desitgem. Gràcies a ella 
podem evadir-nos men-
talment, podem estar fí-
sicament en un lloc, però 
tenir la ment en qualse-
vol altre  i així evitar-nos 
l’ansietat o les pors. És 
a dir, ens evitem el ma-
lestar o inclús, segons 
quins pensaments tin-
guem, fins i tot podrem 
gaudir de l’experiència. 
Així mateix, també ser-
veix per superar els com-
plexos físics, donat que 

sempre ens podem ima-
ginar ser d’una manera 
diferent i així modificar 
els sentiments sorgits. 
Amb això vull dir que po-
dem crear un personat-
ge per a cada situació vis-
cuda o si més no, canvi-
ar el rol social segons el 
lloc on interactuem (fei-
na, casa, familiars, amb 
els amics, desconeguts, 
etc.). La imaginació té el 
poder de teletranspor-
tar-nos mentalment a on 
vulguem i en qualsevol 
moment. .
Psicòleg clínic

FREEPIK

OMAR

EL BACHIRI

https://www.talaiaplazaecoresort.com/ca/
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El Comú d’Escaldes-Engordany 
ha presentat un projecte pioner 
que té com a objectiu avaluar, 
amb criteris mèdics rigorosos, 
els efectes terapèutics de les ai-
gües termals de la parròquia. La 
iniciativa ha estat liderada pel 
doctor Efrem Gómez, amb la col-
laboració dels doctors Jiménez, 
especialista en cirurgia vascular, 
i Ferrer, dermatòleg, i compta 
amb el suport institucional del 
Comú. El cost estimat de l’estudi 
és d’uns 6.000 euros, una quanti-
tat que inclou també les despeses 
derivades del personal mèdic im-
plicat en la recerca.

La cònsol major, Rosa Gili, 
ha destacat el canvi de perspec-
tiva que suposa aquest projec-
te: «Parlem d’aigua termal, pe-
rò amb un registre totalment di-
ferent», ha afirmat, referint-se a 
l’enfocament mèdic que substi-
tueix la tradicional visió lúdica 
i turística del recurs. Gili ha afe-
git que l’estudi representa una 
oportunitat per explorar i vali-
dar els possibles beneficis tera-
pèutics de l’aigua termal. A més, 
ha valorat que «sempre s’han re-
conegut» les propietats d’aquest 
recurs, però que ara «s’aprofun-
dirà i es tindrà una cosa més pre-
cisa» que pot ajudar a reactivar 
el turisme termal a la parròquia.

El doctor Gómez ha explicat 
que l’estudi respon a una doble 
voluntat: contribuir al coneixe-
ment científic i posar en valor el 
potencial de les aigües termals 

Un equip mèdic prepara un estudi amb 50 participants per analitzar els efectes en patologies
ANA/M.F.

La cònsol major d’Escaldes-Engordany, Rosa Gili, i el doctor Efrem Gómez, en la presentació de l’estudi que es durà a terme.

CATARINA KOHLER PACINO
ESCALDES-ENGORDANY

rant dues setmanes. Posterior-
ment, es realitzarà un període de 
«rentat» per eliminar possibles 
efectes acumulats abans d’inici-
ar un tractament placebo.

Els tractaments es faran a 
les instal·lacions de l’hotel Roc 
Blanc, establiment que històri-
cament ha estat vinculat al ter-
malisme i que col·labora activa-
ment en el projecte. L’estudi pre-
veu l’avaluació de variables com 
l’estat dermatològic dels paci-
ents, la qualitat de vida i l’impac-
te psicològic del tractament. Gó-
mez ha indicat que esperen re-
clutar els participants durant les 
properes setmanes. . 

UN BANY AMB FONAMENT

Escaldes farà un estudi dels beneficis 
terapèutics de les aigües termals 

Rosa Gili

«És una sort poder 
gaudir d’aquesta aigua al 
nostre territori, i tot ajuda 
a parlar de la parròquia i 
a reforçar el que tenim»

CÒNSOL MAJOR D’ESCALDES

d’Escaldes. Segons ha assenyalat, 
diversos estudis internacionals 
apunten que aquest tipus d’ai-
gua pot tenir efectes positius en 
patologies com la insuficiència 
venosa o determinades afeccions 
dermatològiques com la derma-
titis o la psoriasi. L’objectiu ara 
és comprovar si aquests benefi-
cis també es manifesten en el cas 
específic de les aigües d’Escaldes.

L’assaig clínic es durà a terme 
mitjançant un disseny de control 
creuat amb una mostra d’uns 50 
pacients. Cada participant segui-
rà un protocol que inclou tres 
sessions setmanals de 30 minuts 
d’exposició a l’aigua termal du-
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La Massana acollirà, a partir del 
dilluns 19 de maig, la 31a edició 
d’Andoflora, que enguany ar-
riba amb importants novetats. 
Una de les més destacades és el 
canvi d’ubicació del tret de sor-
tida, que per primera vegada 
tindrà lloc a la plaça de l’Esglé-
sia, amb una actuació de dansa 
i una ruta interpretativa floral. 
«Aquest any tenim moltes nove-
tats, primer de tot aquest lloc on 
estem avui, la plaça de l’Esglé-
sia, ja que és el primer cop que 
fem la presentació en aquest es-
pai», ha destacat la consellera 
de Turisme, Mònica Solé.

L’esdeveniment, que enguany s’amplia a set dies, retrà també homenatge a Antoni Garrallà

Una nova edició de l’Andoflora amb 
la sostenibilitat com a eix central

UNA 31A EDICIÓ QUE NEIX RENOVADA

EL PERIÒDIC/E.H.M.

Un moment de la presentació de l’edició d’enguany.

ELENA HERNÁNDEZ MOLINA
LA MASSANA

Respecte a les novetats com 
la deslocalització de les activi-
tats, amb actes programats en 
diferents punts de la parròquia, 
la consellera de Dinamització, 
Elisabet Rosell, ha destacat la 
importància d’implicar tot el 
territori: «Donem molta impor-
tància a la sostenibilitat i a la 
deslocalització. Volem conside-
rar que la fira forma part de to-
ta la parròquia, no només del 
centre».

A més del canvi d’ubicació 
de la presentació, l’edició d’en-
guany s’estendrà durant tota 
una setmana, en lloc dels tra-
dicionals tres dies, i culminarà 
divendres amb la inauguració 
del nou espai del mercat, que es 

trasllada de la plaça de les Fon-
tetes al Prat Gran. 

La programació, centrada en 
tres eixos —flor, muntanya i sos-
tenibilitat—, inclourà activitats 
cada dia de la setmana, pensa-
des per a públics diversos i amb 
l’objectiu de fomentar el vin-
cle amb la natura. Amb aquest 
nou format, Andoflora fa una 
passa endavant i deixa enrere 
la concepció de simple mercat 
per convertir-se en un veritable 
festival. Segons Solé, «ara volem 

Mònica Solé

«Volem fer un pas 
endavant per renovar 
l’Andoflora, ubicant-lo 
en un espai amb molta 
més vegetació»

CONSELLERA DE TURISME

Elisabet Rossell

«Des de l’Andoflora 
donem molta 
importància a la 
deslocalització i a la 
sostenibilitat»

CONSELLERA DE DINAMITZACIÓ

fer un pas endavant per reno-
var i impulsar aquest esdeve-
niment, ubicant-lo en un espai 
amb molta més vegetació que 
ens permetrà connectar millor 
amb els salons actuals d’Ando-
flora, amb un mercat de plantes 
i flors més participatiu i amb 
un programa d’activitats molt 
variat».

L’edició també recordarà la fi-
gura d’Antoni Garrallà, excòn-
sol major de la Massana i im-
pulsor d’Andoflora, a qui es va 
retre homenatge en anteriors 
edicions de la festivitat. «Aquest 
any encara amb més motiu el 
tindrem en compte i present en 
tot moment, perquè sense ell 
aquesta fira avui dia no existi-
ria», ha afirmat Solé. .
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El Ministeri de Medi Ambient, 
Agricultura i Ramaderia ha po-
sat en marxa aquest dilluns una 
prova pilot per controlar la loca-
lització del bestiar a temps real 
mitjançant collars equipats amb 
sistema de geolocalització (GPS). 
En total, s’han distribuït 90 dis-
positius entre diversos ramaders 
del país. El cost total per adquirir 
i distribuir aquests dispositius el 
2025 ha estat de 13.457,72 euros.

Els collars s’han destinat prin-
cipalment a explotacions de zo-
nes frontereres del nord com la 
Massana, Ordino, Canillo i el Pas 

de la Casa, àrees amb major risc 
d’incursió de grans depredadors 
carnívors com l’os bru. A més de 
reforçar la seguretat del bestiar, 
el sistema permetrà obtenir da-
des útils sobre les rutines de pas-
tura, fet que pot contribuir a op-
timitzar el model agropastoral, 
millorant tant l’ús del territori 
com la conservació del paisatge. 
Pel que fa al funcionament, els 
ramaders podran accedir a la ubi-
cació dels seus animals des del 
mòbil, mentre que els tècnics del 
Departament d’Agricultura i els 
agents del Cos de Banders també 
tindran accés a les dades per fer 
un seguiment global. Un cop aca-
bi la temporada d’estiu i els ani-

GOVERN D’ANDORRA

Distribució entre 
els ramaders 
dels primers 90 
collars amb GPS
Amb un cost de 13.457 euros, s’han destinat 
principalment a explotacions de zones frontereres

PER AL CONTROL EXHAUSTIU DEL BESTIAR

mals tornin a les explotacions, 
els collars es recolliran per part 
del Govern. Aleshores es farà una 
valoració detallada dels resultats 
de la prova pilot per determinar-
ne la viabilitat i possible continu-
ïtat els pròxims anys. .

Un dels collars equipats amb sistema de geolocalització (GPS).

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

A més de reforçar la 
seguretat, el sistema 
permetrà obtenir 
dades útils sobre les 
rutines de pastura

El voluntariat registra una caiguda del 7,9% 
en la participació malgrat l’estabilitat d’inscrits
EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

ESTADÍSTICA

L’evolució del nombre de voluntaris entre els anys 2010 i 2024.

La participació de voluntaris en 
esdeveniments organitzats a An-
dorra va patir una lleugera dava-
llada durant el 2024. Tot i que la 
borsa de voluntariat va tancar 
l’any amb 476 persones registra-
des, el nombre efectiu de parti-
cipants als actes es va reduir un 
7,9% respecte a l’any anterior, se-
gons dades publicades aquest di-
lluns per Estadística.

MÉS INSCRITS, MENYS ACTIUS Els esdeveniments que van 
aconseguir mobilitzar més vo-
luntaris van ser, principalment, 
de caire lúdic o esportiu. En des-
taca la nova edició del Cirque 
du Soleil, que va comptar amb 
una mitjana de 120 voluntaris 
per sessió, i l’acte de presentació 
de la temporada de voluntariat, 
que en va reunir 70. També van 
registrar una implicació notable 
la Cursa del Dia de l’Esport per a 
Tothom, amb 56 voluntaris, i la 
Cursa del Dia de la Dona, amb 
40. Durant l’any passat, 16 insti-
tucions van intervenir en l’orga-
nització de 16 esdeveniments, 
unes xifres que consoliden la re-
cuperació del teixit associatiu 
després de l’impacte de la crisi 
sanitària de 2020 i 2021. .
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https://vangoandorra.com/
https://vangoandorra.com/
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Fer una societat més justa i equi-
tativa és un deure que tot Estat 
de democràcia ha de poder ga-
rantir a la seva ciutadania i no 
menys quan es tracten assump-
tes tan sensibles com és la rela-
ció entre un treballador i la se-
va empresa. Per aquest motiu 
existeixen organismes mundi-
als que tracten d’afavorir i reco-
llir els drets de qualsevol efectiu 

El grup estipula que els 
mandats conservadors 
no afavoreixen en drets

El PS retreu als governants no afegir-se 
a l’OIT per a una «valoració real»

MILLORA DE LES RELACIONS LABORALS

EL PERIÒDIC / P.M.

La compareixença avui de la presidenta del grup parlamentari socialdemòcrata, Judith Casal, i de Gerard Alís, vocal del Comitè Executiu.

PARIS MAMEGHANI
ANDORRA LA VELLA

Gerard Alís

«És substancial sumar-se 
a una supervisió que ens 
permetria quantificar en 
quin estat es troben avui 
els drets dels empleats»

VOCAL DEL COMITÈ EXECUTIU DEL PS

en el seu sinus laboral com ara 
l’Organització Internacional del 
Treballador (OIT).

De forma que, coincidint amb 
aquest passat Dia del Treballa-
dor, la presidenta del grup parla-
mentari socialdemòcrata, Judith 
Casal, acompanyada en aquesta 
ocasió del vocal del Comitè Exe-
cutiu, Gerard Alís, han aprofi-
tat per reclamar al Govern que el 
Principat «faci un pas endavant 
d’una vegada per totes» i se sumi 
a l’entitat citada, i perquè pugui 
així «adoptar la totalitat de bene-
ficis» que li aporta la Carta Soci-
al Europea. De fet, l’OIT porta en 
peu més de 100 anys i Andorra 

encara no en forma part, segons 
raonen des del grup parlamenta-
ri, perquè «els governs conserva-
dors dels últims anys no han vol-
gut mai sotmetre a Andorra a un 
control i una supervisió dels seus 
drets laborals». En aquest sentit, 
Casal ha esclarit que els manda-
taris al·leguen que això suposaria 
una «càrrega de treball» i que úni-
cament per això el país «no pot 
abandonar una causa social i eco-
nòmica tan important com és la 
defensa dels seus drets a la feina».

Altrament, Casal i Alís no no-
més han posat com a exemple 

l’OIT com únic estament saneja-
dor, ja que han citat que «un al-
tre dels pactes que s’haurien de 
posar al dia és el que concep als 
Drets Econòmics, socials i cultu-
rals (PIDESC), el qual va entrar en 
vigor l’any 1966 i que tampoc se 
l’espera», ha ratificat amb con-
tundència la presidenta de la for-
mació. «Afegir-nos a l’OIT ens per-
metria valorar i quantificar real-
ment el nivell que es troben els 
drets dels nostres empleats des 
d’un punt de vista atorgat per les 
Nacions Unides», ha conclòs el vo-
cal de la formació vermella. .

UN ESTAMENT PRESENT

1919
És la data de la fundació de l’OIT, un 
organisme de les Nacions Unides 
que vetlla pels assumptes laborals.
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La Policia va detenir la matina-
da de dissabte, a l’exterior d’un 
local d’oci nocturn d’Andorra 
la Vella, un jove de 21 anys com 
a presumpte autor d’un delicte 
contra la integritat física i moral. 
El noi hauria agredit dos homes 
de 28 anys, un dels quals també 
va ser arrestat com a presumpte 
autor d’un delicte contra la inte-
gritat física i moral i d’un delicte 
contra la llibertat sexual.

Els fets van començar a l’inte-
rior del local, on un dels joves de 
28 anys hauria fet tocaments no 
consentits a una noia. La vícti-
ma, qui és amiga del noi de 21 
anys, li hauria explicat el que ha-
via passat, i aquest hauria inter-
vingut per recriminar l’actua-
ció al presumpte agressor sexu-
al. La situació va derivar en una 
batussa a l’exterior del local, que 
va acabar implicant diverses per-
sones.

A conseqüència de la baralla, 
els dos homes de 28 anys van pa-

EL PERIÒDIC

Un jove de 28 anys 
hauria fet tocaments no 
consentits a una noia

Baralla en un local d’oci nocturn arran 
d’una presumpta agressió sexual

Un turista és detingut per agredir la seva 
parella i encarar-se violentament amb la Policia

SUCCESSOS

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

tir lesions i van ser traslladats a 
l’Hospital Nostra Senyora de Me-
ritxell, on van rebre atenció mè-
dica. Davant la situació, el cen-
tre mèdic va activar un codi li-
la, protocol que s’activa en casos 
d’agressió sexual.

L’endemà, en el marc de la in-
vestigació, la Policia va detenir 
dos joves més, de 21 i 22 anys, per 
la seva implicació en la baralla. 
Tots dos formarien part del grup 

que va agredir els nois de 28 anys. 
La víctima dels tocaments va ser 
identificada durant la interven-
ció policial i va interposar una 
denúncia immediata pels fets.

Segons ha pogut saber aquest 
mitjà, el presumpte autor de 
l’agressió sexual hauria estat un 
treballador temporer amb inten-
ció d’abandonar el país l’ende-
mà dels fets, però ja ha estat po-
sat a disposició policial. .

POLICIA D’ANDORRA

Unes manilles del cos policial.

Diumenge a la tarda, la Policia 
va detenir a Canillo un turista de 
39 anys com a presumpte autor 
de diversos delictes: contra la in-
tegritat física i moral, contra la 
llibertat, contra l’honor i contra 
la funció pública. L’alerta es va 
rebre des d’un hotel de la parrò-

Pel que fa als delictes contra la 
salut pública, la Policia va detenir 
aquest cap de setmana un turista 
de 26 anys a la frontera del riu Ru-
ner quan intentava entrar al país 
amb 4,2 grams de metamfetami-
na i 2,6 grams de cocaïna. A més, 
durant la matinada de diumen-
ge, es va arrestar un conductor de 
54 anys a la capital amb una taxa 
d’alcoholèmia de 2,04 g/l. .

quia, on el detingut, presumpta-
ment sota els efectes de l’alcohol, 
estava increpant i molestant al-
tres clients. Durant la interven-
ció, l’home va reconèixer haver 
agredit la seva dona, un extrem 
que va ser confirmat poc després. 
L’individu va reaccionar amb vio-
lència, va insultar i amenaçar de 
mort els agents i va oposar resis-
tència a la detenció.

Un vehicle del servei de Policia estacionat en un carrer del nucli comercial d’Escaldes-Engordany.

Davant la situació, 
l’hospital va activar 
un codi lila, protocol 
que s’activa en casos 
d’agressió sexual
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Com mana la tradició, els set 
comuns s’han tornat a unir un 
any més per organitzar les Set-
manes Joves i oferir al llarg de 
l’estiu tot un ventall d’activi-
tats per als adolescents d’entre 
10 i 17 anys. Les inscripcions es 
podran fer a partir de demà a 
cada corporació comunal i, en-
guany com a novetat, les places 
disponibles s’han incrementat 

263 places per a les 
Setmanes Joves d’enguany
El projecte ofereix fins a vuit activitats durant l’estiu per als adolescents

XIFRA INCREMENTADA EN UN 10% XERRADA AMB EXPERTS
EL PERIÒDIC/P.F.Q.

Els representants de gairebé tots els comuns, aquest matí.

POL FORCADA QUEVEDO
SANT JULIÀ DE LÒRIA

395 eslògans escolars alcen la 
veu contra l’assetjament

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

‘Si jugues sense respectar, el que 
estàs fent és assetjar’, ‘Reaccio-
na! Algun dia podries ser tu. In-
clou i respecte’ o ‘Jo jugo a res-
pecte.com. Uneix-te a la partida’. 
Aquests missatges tan cridaners 

podrien ser tranquil·lament es-
lògans d’una campanya per pre-
venir l’assetjament escolar de 
qualsevol país del món. Per això, 
es tracten de tres propostes dels 
395 eslògans que els alumnes 
dels centres educatius de Segona 
Ensenyança i batxillerat han fet 
arribar a l’Associació de Jovent 

SITUACIÓ I PREVENCIÓ A LES AULES
ANA/R.S.

Una de les premiades.

en Risc d’Andorra (ADJRA) per al 
concurs d’Eslògans per a la Cam-
panya de Prevenció de l’Assetja-
ment Escolar 2025. L’objectiu del 
certamen és «fomentar la reflexió 
i la sensibilització sobre la preven-
ció de l’assetjament escolar a tra-
vés de la creació d’un eslògan que 
representi els valors del respec-
te, la convivència i el suport entre 
iguals». Els guanyadors del ma-
teix han estat Biel Naudi i Marc 
Moliné, que han rebut un premi 
individual cadascun. .

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

La secretaria d’Estat d’Igual-
tat i Participació Ciutadana, 
juntament amb el Ministe-
ri de Salut, han organitzat 
aquest dilluns una jornada 
a l’Acta Arthotel dedicada a 
reflexionar sobre les noves 
masculinitats i els seus rep-
tes en la societat actual, amb 
una sessió dirigida als pro-
fessionals i una altra oberta a 
la ciutadania. Aquesta jorna-
da busca així obrir espais de 
diàleg i reflexió per fomen-

Celebració 
d’una jornada 
sobre noves 
masculinitats

fins a les 263. És a dir, la xifra 
més alta fins a la data i fins a 
un 10% més respecte a l’any an-
terior. «Aquest és un projecte 
de molta història i recorregut 
coordinat amb totes les parrò-
quies», ha comentat el conse-
ller d’Esports del Comú de Sant 
Julià de Lòria, Marc Ferré, fent 
esment que «creiem» en aquest 
format perquè «hem de ser faci-
litadors que tots els infants pu-
guin tenir aquestes experiènci-
es tan enriquidores».

Com en la darrera edició, i 
ja en són més d’una vintena, 
el programa d’aquest 2025 
compta amb vuit activitats. La 
més destacada continua sent 
el campus de Vela, en la qual 
38 persones es desplaçaran al 
Port de la Selva del 7 a l’11 de 
juliol per practicar cada tarda 
aquest esport. Així mateix, les 
dues innovacions de l’any pas-
sat, el campus Multiesport i el 
campus Vacances Actives a Rà-
mio, es mantenen. .

Es busca obrir espais de diàleg 
i reflexió per fomentar una 
societat més justa per a tots

tar una societat més justa i 
igualitària per a tothom. En 
aquesta primera sessió ma-
tinal, un centenar de profes-
sionals de l’àmbit social i de 
la salut han participat en la 
formació ‘Masculinitat i gè-
nere: una mirada a la cons-
trucció de la identitat mas-
culina’. De cara a la tarda, ha 
tingut lloc la celebració de la 
conferència ‘Desaprenent la 
masculinitat’. .
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Unicef Andorra torna a cele-
brar una nova edició dels En-
cants, com se sap, el mercat de 
venda d’articles de segona mà 
que enguany tindrà lloc a mit-
jans d’aquest mes entre el 14 al 

El japonès Wataru Hirai, qui 
ja va participar fa dos anys, 
va vèncer ahir a la nit l’on-
zena edició del concurs Solo 
Sax Competition de l’Andor-
ra Sax Fest 2025, sent aques-
ta únicament la segona oca-
sió que el Solo Sax el guanya 
un nipó. En aquest sentit, 

16 de maig a l’edifici The Em-
bassy. Per a aquesta 15a edi-
ció, els assistents podran tro-
bar moda, complements i molt 
més a preus reduïts i amb l’ob-
jectiu així d’ajudar els infants 
de Madagascar a fer front al 
canvi climàtic. Segons expli-
quen en un comunicat emès 
aquest dilluns des de l’entitat, 
amb un clar vessant solidari, 
«novament, la solidaritat s’alia 
amb la moda en un esdeveni-
ment que ja és una referència a 
l’agenda d’Andorra». .

just enguany fa 10 anys que ho 
va fer Makoto Hondo a l’Andor-
ra Sax Fest del 2015. En segona 
posició ha quedat l’italià Salva-
tore Alessandro Miceli seguit 
del rus Vladimir Petskus. Fi-
nalment, i en quarta, cinque-
na i sisena posició han quedat 
l’hongarès Kristóf János Hava-
si, l’alemany David Patyra i el 
polonès Kacper Puczko, respec-
tivament. .

Descomptes en els preus 
del mercat dels Encants per 
donar suport a Madagascar

El saxofonista nipó Wataru 
Hirai s’emporta el Solo Sax 
2025 en l’onzena edició

Per altra banda, 
s’inclouran rifes amb 
diverses sorpreses

També s’ha reconegut a Marie Charrier amb 
els Sax Awards per la seva dilatada trajectòria

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

EL PERIÒDIC
ESCALDES-ENGORDANY

El Ministeri de Cultura, Joven-
tut i Esports ha presentat aquest 
dilluns les principals iniciati-
ves que es desenvoluparan du-
rant el 2025 amb motiu del cin-
quantenari de l’Arxiu Nacional 
d’Andorra. Entre els projectes 
més destacats hi ha el trasllat 
de la institució a l’edifici annex 
de l’antic Hotel Rosaleda, la 
presentació del Projecte de llei 
d’arxius i patrimoni documen-
tal, i la recuperació de fons do-
cumentals d’Andorra ubicats a 
l’estranger. Segons ha detallat 
la ministra de Cultura, Mòni-
ca Bonell, «aquest 2025 presen-
tarem el projecte arquitectònic 

El trasllat a l’antic 
Hotel Rosaleda, eix 
clau de la celebració

Cultura presenta el programa d’activitats 
per celebrar els 50 anys de l’Arxiu Nacional

MEMÒRIA VIVA

EL PERIÒDIC
ESCALDES - ENGORDANY

GOVERN D’ANDORRA

Isabel de la Parte i Mònica Bonell, aquest dilluns.

d’acollida de l’Arxiu Nacional 
a l’edifici annex a l’Hotel Rosa-
leda que en aquests moments, 
acull el centre de català». Bo-
nell ha avançat que l’objectiu és 
completar el trasllat durant el 
primer semestre del 2026 i po-

der celebrar la Setmana inter-
nacional dels arxius de l’any vi-
nent a la nova seu institucional.

Pel que fa a la cooperació in-
ternacional, el Govern ha apro-
vat la signatura d’un protocol 
d’entesa amb Espanya en matè-

ria d’arxius, amb l’objectiu de 
recuperar patrimoni documen-
tal andorrà dipositat en arxius 
espanyols. «Fem un pas més en 
la recuperació del nostre patri-
moni a l’estranger i aquest con-
veni que signarem permetrà in-
tercanviar còpies de més de 600 
documents relatius a la histò-
ria compartida entre Espanya 
i Andorra», ha explicat Bonell. 
A més, aquest any també s’ac-
tivarà el Projecte Transkripto-
rium, una iniciativa que utilit-
za la intel·ligència artificial per 
transcriure documents notari-
als manuscrits. .

CONSOLIDACIÓ DEL MERCAT SOLIDARI NIT DE GALA A LA CAPITAL

MÒNICA BONELL

«El conveni amb Espanya 
permetrà intercanviar còpies 
de més de 600 documents 
sobre la història compartida»

MINISTRA DE CULTURA
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PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3
Banys: X
Places de pàrquing: X
Plantes: X
Metres construïts: XXmMetres construïts: XXm2

Carretera del coll d’Ordino, 
Ordino
Preu: 1.800.000€

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4
Banys: 3

Places de pàrquing: 3
Plantes: 3

Metres construïts: 460mMetres construïts: 460m2

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000€

(+376) 747 747

laportella@andorra.ad

(+376) 353 424 / 379 769

Casa Nova Olivet 10, Ordino

www.laportella.ad

https://laportella.ad/
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Esports

A poc més de dues setmanes per 
donar el tret de sortida als Jocs 
dels Petits Estats, el país ultima 
detalls per tornar a acollir la cita 
després de 20 anys. Per fer-ho pos-
sible comptarà amb uns 800 vo-
luntaris, dels quals 550 són de su-
port, «que poden fer una mica de 
tot», i 250 són tècnics designats 
per cada federació, segons ha es-
mentat el secretari d’Estat de Jo-
ventut i Esports, Alain Cabanes. 
En aquest sentit, el Centre de 
Congressos d’Andorra la Vella ha 
acollit aquesta tarda una troba-
da amb part d’aquests volunta-

El Centre de Congressos acull una trobada per informar-los «de les pròximes passes» a seguir

Els Jocs tindran uns 800 voluntaris: 
550 de suport i 250 tècnics

CITA CONTINENTAL

SFGA/JAVILADOT

Un instant de la trobada d’aquest vespre al Centre de Congressos de la capital.

POL FORCADA QUEVEDO
ANDORRA LA VELLA

ris (entorn 300 persones de forma 
presencial i altres amb streaming) 
que ha servit de brífing inicial.

«Estem acabant d’organitzar 
tots els equips i aquesta reunió 
és per informar-los de les pròxi-
mes passes», ha detallat el cap 
d’àrea de Promoció de la Joven-
tut i Voluntariat del Govern, Jo-
aquim Pujol. També ha indicat 
que s’han marcat aquest diven-
dres, 9 de maig, com a data límit 
«per comentar a tothom quin se-
rà el tipus de voluntariat que fa-
rà, quins dies i on».

Així mateix, Cabanes ha asse-
nyalat que aquesta primera tro-
bada, perquè posteriorment se’n 
faran més d’específiques, tam-

LES ‘SHORT LISTS’ / Durant la presen-
tació de la torxa i el nom de la 
mascota dels Jocs, la presidenta 
del Comitè Organitzador, Anna 
Garcia, va apuntar que aquest 
dilluns era la data límit per pre-
sentar les ‘short lists’. El secreta-
ri d’Estat de Joventut i Esports 
ha anunciat que s’estan tan-
cant, i segons ha pogut saber EL 
PERIÒDIC, aquest dimecres es 
revisaran que siguin correctes, 
el dijous les aprovarà el comitè 
i, en principi, es faran públiques 
el divendres. Durant la setmana 
també es planificaran els hora-
ris, tot i que el cronograma de 
les activitats ja està disponible 
al web de l’esdeveniment. .

bé ha servit per agrair «aquesta 
voluntarietat que té la ciutada-
nia». «Estem molt contents per-
què hi ha una representació de 
totes les edats, inclús gent de di-
ferents nacionalitats. És un pla-
er perquè tenim un còctel molt 
interessant», ha celebrat.

ALAIN CABANES

«Hi ha una representació de 
totes les edats, inclús gent de 
diferents nacionalitats. Tenim 
un còctel molt interessant»

SECRETARI D’ESTAT D’ESPORTS
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A falta de tres 
jornades, l’FC Andorra 
ocupa el tercer lloc

‘Beto’: «Hem de guanyar i que la 
lliga ens posi on ens hagi de posar»

FUTBOL - PRIMERA FEDERACIÓ

BÀSQUET - ACB

@FCANDORRA

Els jugadors de l’FC Andorra celebrant el triomf contra el Nàstic, el diumenge. 

Amb la victòria contra el Nàstic 
de Tarragona, l’FC Andorra enca-
ra opta matemàticament a la pri-
mera posició quan falten tres jor-
nades per cloure la fase regular de 
lliga. Ara bé, el tècnic tricolor, ‘Be-
to’ Company, prefereix ser pru-
dent tot i tenir l’equip en tercera 
posició a cinc punts del líder. «El 
que hem de fer és guanyar, i que 
la resta de competició ens posi on 
ens hagi de posar», va esmentar 
durant la roda de premsa poste-
rior al duel, just després de recor-
dar el camí fins a arribar on és ara 
el conjunt d’ençà que ell va ser de-
signat com a primer entrenador.

El vallenc també va assenya-
lar que «arribem en un bon mo-
ment al millor moment de la 
temporada, i el que hem de fer 
és no deixar-nos emportar per  
cap història, i mirar a demà i no 

P.F.Q.
ESCALDES - ENGORDANY

Joan Plaza demana als seus 
no caure en la relaxació
P.F.Q.
ESCALDES - ENGORDANY

Amb el primer ‘match ball’ desa-
profitat a la pista de l’Unicaja (98-
80), el tècnic del MoraBanc An-
dorra, Joan Plaza, no es va mosse-
gar la llengua a l’hora de valorar 
un partit principalment marcat, 
negativament, per les errades en 
tirs còmodes i la manca d’intensi-
tat. «La posada en escena ha sigut 
dolenta, i quan això passa és més 

problema meu que dels jugadors, 
i no hem merescut una altra co-
sa que anar al descans perdent de 
20 o més», va apuntar el barcelo-
ní, qui de la segona meitat sí que 
en va destacar la reacció dels seus.

El divendres, durant la prèvia, 
l’entrenador ja va fer esment 
que un dels propòsits és recor-
dar als jugadors que la lliga en-
cara no s’ha acabat. «És probable 
que en el subconscient hi hagu-
és la idea que ja estem salvats ve-

ACB PHOTO / MARIANO POZO

Jerrick Harding davant Yankuba Sima.

tre conjunt que lluita per la per-
manència, el Sestao. En aquesta 
mateixa jornada, primer i segon 
classificat, Cultural Lleonesa i 
Ponferradina, es veuran les ca-
res. I ja en la darrera, l’FC Andor-
ra visitarà precisament el Reino 
de León amb qui sap si hi haurà 
opcions d’ascens directe en cas 
de sumar els tres punts. .

a tres setmanes». En aquest sen-
tit, va fer èmfasi en el «supere-
quipàs» amb el que compta, tot 
destacant el seu compromís. Del 
matx, va destacar el tram final: 
«A partir de l’acció del gol [de Ma-
nu Nieto], fruit del talent, hem 
jugat uns darrers 20 minuts me-
ravellosos d’entrega, de robar, 
de defensar molt alt… això és 

identitat i ser valent».
Per davant, els pirenaics visita-

ran aquest dissabte (16.00 hores) 
el Barça Atlètic, tercer per la cua 
però amb només dues derrotes 
en els darrers vuit duels. Posteri-
orment, en el darrer matx a l’Es-
tadi Nacional (cal recordar que 
el play-off, en cas de ser-hi, el dis-
putaran a Encamp), rebran un al-

ient que altres equips fallen», va 
dir, tot assenyalant que aquest 
no és el seu objectiu i que no po-
den caure en la relaxació fins 
que la salvació sigui matemàti-

ca. En aquest sentit, que els pire-
naics es mantinguin a l’ACB un 
any més sí que seria oficial en cas 
de vèncer aquest dissabte a casa 
al Girona (19.30 hores). .
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Irineu Esteve inicia la recuperació 
després de passar per quiròfan
ESCALDES - ENGORDANY 3 Irineu Esteve es va operar al maluc 
la setmana passada per solucionar unes molèsties al cap del fè-
mur. La seva recuperació serà progressiva. La previsió és que en 
mes i mig pugui tornar a fer esport, com ciclisme, i en aproxi-
madament dos mesos, començar a fer rollerski.

@IRIESTEVEA

El programa d’esports digi-
tals de l’Automòbil Club d’An-
dorra (ACA), l’ACA eSports, en 
col·laboració amb ClubSimRa-
cing.com, ha anunciat la pri-
mera edició del Campionat Vir-
tual Automobilisme d’Andor-
ra de Muntanya – CAAM Virtual 
2025, el torneig de ‘sim racing’ 
que trasllada el Campionat 
d’Andorra de Muntanya (CA-
AM) al món digital.

El calendari d’aquesta nova 
cita, segons han informat, re-
plica les quatre proves del cam-
pionat real: la Pujada Arinsal, 

del 22 al 24 de maig; la Pujada 
Arcalís, del 19 al 21 de juny; la 
Pujada Beixalís, de l’11 al 13 de 
setembre, i la Pujada La Pegue-
ra, del 9 a l’11 d’octubre. Comp-
tarà amb quatre categories: 
CM+, Legends 4x4, Legends De-
lantera i Kartcross, i les curses 
es disputaran a la plataforma 
Assetto Corsa amb tres màne-
gues per participant (una d’en-
trenament i dues de cursa).

Així mateix, s’està valorant 
la incorporació d’un esdeveni-
ment digital especial de cloen-
da, l’Andorra Snow Hillclimb, 
«una cursa virtual d’exhibició 
sobre neu que promet ser es-
pectacular», segons han citat. .

L’ACA eSports 
trasllada el 
CAAM al món 
virtual
El calendari d’aquesta nova competició 
replica les quatre proves del campionat real

AUTOMOBILISME DIGITAL
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La Lliga Multisegur i la Lliga 
Unida arriben a l’últim mes de 
competició amb la garantia que 

El Campionat d’Andorra de 
Rutines 2025, celebrat a la pis-
cina dels Serradells, va servir 
també com a prova clau per 
a les nedadores tricolor que 

els partits d’aquesta temporada 
no han registrat cap anomalia, 
segons informa la FAF. Aquest 
curs, Sportradar ha fet el segui-
ment de 125 partits de la Prime-
ra Divisió, 40 de la Segona i 11 
de la Copa Constitució en els 
quals ha verificat un 100% de 
‘fair play’, una xifra que també 
s’havia registrat a l’acabament 
de les temporades 2021/22, 
2022/23 i 2023/24. .

competiran als Jocs dels Petits Es-
tats d’aquest maig. Les quatre es-
portistes van participar en la com-
petició en el mateix escenari on es 
disputarà la prova internacional, 
fet que va permetre posar a pro-
va tant l’organització com els úl-
tims detalls de la preparació. .

La Lliga Multisegur i la 
Lliga Unida registren un 
100% de ‘fair play’

El Campionat d’Andorra de 
Rutines serveix a la FAN com 
a preparació per als Jocs

Sportradar ha fet el 
seguiment de 125 
partits de Primera

La piscina dels Serradells acollirà la cita, fet 
que ha permès posar a prova l’organització
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The Moscow Saxophone Quartet
DMITRY PINCHUK (BARITONE SAXOPHONE), ANASTASIA PINCHUK (TENOR SAXOPHONE), TARAS GUSAROV 
(ALT SAXOPHONE), AND NIKITA ZIMIN (SOPRANO SAXOPHONE)

THE MOSCOW SAXOPHONE QUARTET

The international Andorra Sax 
Fest concluded on May 4 in the 
principality of Andorra. Among 
its distinguished participants 
was the Moscow Saxophone 
Quartet, founded in 2003. The 
musicians not only performed 
in concert but also conducted 
masterclasses and took part in 
jury work.

Dmitry Pinchuk (baritone sa-
xophone), Anastasia Pinchuk 
(tenor saxophone), Taras Gusa-
rov (alt saxophone), and Nikita 
Zimin (soprano saxophone) sha-
red their impressions of the fes-
tival, reflections on the evolu-
tion of the Russian saxophone 
school, and gave some advice for 
young musicians navigating sta-
ge anxiety.

—A question for those who have 
participated in the international 
Andorra Sax Fest. How has the 
festival evolved? How would you 
rate the organization?
—Nikita: The organization has 
always been exceptional. Everyt-
hing that Efrem Roca, the gene-
ral and artistic director of the 
festival, does is infused with 
quality, lightness, and kindness. 
If we speak of evolution, I’d high-
light two key aspects: the overall 
level of musicians and the evolu-
tion of the Russian school. Both 

Rybalchenko
IRINA

“In music, you just have to find a way 
to surprise”

sence of the Russian school, Eu-
ropeans are increasingly inspi-
red by our interpretation of mu-
sic.

At the beginning of the festi-
val, the quartet from Barcelo-
na—KEBYART—performed. We 
attended their concert. It’s al-
ways fascinating to listen to Eu-
ropean musicians—not to com-
pare, but to analyze. We were 
struck by the delicacy of their 
performance, the clarity, and 
the precision in intonation and 
rhythm.

Before this first trip to Andor-
ra, I had never heard Spanish sa-
xophonists live. They weren’t 
famous winners of competi-
ons, just genuinely skilled per-
formers. The audience connec-
ted with their music, even with 
complex, often obscure contem-
porary pieces that we, for instan-
ce, rarely play. We tend to focus 
on Russian and Soviet classics. 
But here, we witnessed remar-
kable interpretations of modern 
music—and the audience accep-
ted them.

—Tell us about your quartet. How 
long have you been playing to-
gether?
—Nikita: Our quartet is relative-
ly young and made up of strong 
individual performers. Each of 
us has had solo concerts and sig-
nificant international achieve-
ments. Initially, our personal 
ambitions made it difficult to 

ted in front of the entire world 
sax community.

—What can you say about evo-
lution in music in general? How 
can you define the audience’s fla-
vours today?
—Nikita: The world is global 
now, but the identification 
of each school can still be felt. 
That’s why there is not only a 
struggle of personalities here, 
as this is a competition, but al-
so a demonstration of different 
schools.

Taras: Thanks to the vivid pre-

are steadily on the rise, and it’s a 
natural progression.

Dmitry: For us, participating 
in Andorra Sax Fest is almost a 
ritual. It’s the highlight of a ye-
ar, both a goal and a source of 
personal growth.

Anastasia: It’s our main trajec-
tory of development.

Nikita: I used to be the on-
ly representative from Russia. 
Now, we see Russian musicians 
in all four age categories, star-
ting from as young as 8–10 years 
old. This is a great chance for the 
Russian school to be represen-
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form a quartet —but we chose to 
come together, and it seems to 
be working.

Before performing in Andor-
ra, we had only played as a quar-
tet in Rome. So this is a kind of 
our European debut.

—What kind of music is more 
appreciated today—modern or 
classical?
—Nikita: The answer is simple: 
there is good music and bad mu-
sic, regardless of whether it’s mo-
dern or classical. Take, for exam-
ple, the works of Jean-Philippe 
Rameau, which we often per-
form. They combine elements 
of baroque, rock, and even hints 
of rap.

We perform in concert dress, 
but with tambourines on our fe-
et—adding a theatrical touch th-
rough movement and gesture. 
We try to connect with different 
audiences—both younger liste-
ners and older generations who 
are accustomed to traditional 
classical music.

Taras: Poor classical music 
hasn’t survived the test of time—
it simply faded away. Unfortu-
nately, some bad modern music 
is still being played. People love 
traditional works, but they want 
them presented in a new way.

Audiences don’t want to see 
just another quartet come on 
stage, sit down, open their she-
et music, and start playing. But 
if musicians come together as a 
quartet to perform Stravinsky, 
Glinka, or Shostakovich, the au-
diences will love it. It’s like se-
eing a familiar logo on an enti-
rely new model of car. You don’t 
need to reinvent the wheel—you 
just have to find a way to surpri-
se.

—Who are your musical referen-
ce points?
—Taras: I’m passionate about 
symphonic and traditional ba-
roque music. We often adapt 
orchestral pieces by Glinka, 
Stravinsky, and Tchaikovsky for 

our quartet.
Anastasia: I also enjoy symp-

honic music. Recently, I’ve been 
listening to a lot of Rachmani-
noff. I’ve gone through all of his 
symphonies—my favorite is the 
second one.

—During the festival, you perfor-
med Rimsky-Korsakov’s Flight of 
the Bumblebee at an unusually 
fast tempo. Was that one of your 
ways of surprising the audience?
—Taras: Do you know what ge-
nius consists of? It’s imaginati-
on, intuition, clarity of vision, 
and the ability to perform with 
speed. Only a few artists possess 
all of these traits—great musici-
ans like Mikhail Pletnev, Maxim 
Vengerov, and Grigory Sokolov.

Nikita: Speed and tempo are 
tools for musical expression. In 
Flight of the Bumblebee, tempo 
plays a key role. The performan-

ce can have an entertaining, al-
most circus-like flair—so long as 
it remains faithful to the musi-
cal idea.

Speed matters, but never at 
the expense of lightness or en-
semble cohesion. And honest-
ly, Flight of the Bumblebee isn’t 
even our most brilliant piece.

—This year’s festival introduced 
a new activity—yoga for saxop-
honists. What’s that about?
—Nikita: The saxophone is a phy-
sically demanding instrument. 
It engages the entire body—from 
your heels to the top of your he-
ad. If posture and physical ha-
bits are incorrect from a young 
age, it can cause health issues.

That’s why activities like yo-
ga or fitness tailored specifica-
lly for musicians are so impor-
tant—they help release the sta-
tic tension that builds up from 

playing while standing for long 
periods.

—You’re all involved in music 
education. Do you see growing 
interest among young people? 
What’s the right way to teach mu-
sic today?
—Nikita: Absolutely. A teacher’s 
main job is to inspire. When a 
child says, “I want to play,” that’s 
the key moment.

The inner urge unlocks talent 
and drives motivation. The teac-
her’s role is to guide, encourage, 
and support that internal desire 
to grow.

—What advice would you give to 
aspiring musicians about mana-
ging stage fright?
—Anastasia: What helps me 
is breathing consciously and 
staying aware of the present 
moment. That keeps me from 
being swept away by emotions 
and allows me to enjoy perfor-
ming. You have to give yourself 
permission to be afraid.

Nikita: Fighting fear is point-
less. Everyone experiences it dif-
ferently. The trick is to accept it—
to make peace with it. The more 
prepared you are, the less over-
whelming the fear becomes.

When I studied at the Paris 
Conservatoire, we practiced bre-
athing techniques and mental 
training to help manage stage 
anxiety.

Taras: A pianist once said, 
“When I walk on stage, I know I 
have a job to do. I focus on my go-
als, immerse myself in the per-
formance, and the nervousness 
simply fades away.”

Dmitry: Stage fright often 
overwhelms adults because they 
come to it later in life. For chil-
dren who grow up performing, 
the stage becomes natural, even 
comfortable. I try to convert 
stress into musical expression.

And of course, consistent prac-
tice is key. The better you know 
the piece, the more confidence 
you have on stage. .

THE MOSCOW SAXOPHONE QUARTET



The Circular Economy law obli-
ges catering establishments 
to offer customers tap water 
for free and also to facilitate 
the possibility of taking lefto-
ver food and drinks home. In 
2023, a campaign was carried 
out to coincide with the imple-
mentation of the new regula-
tions, which led to practically 
all catering establishments in 
the country being contacted. 
Likewise, and to reinforce the 
dissemination of information, 
second visits to the campaign 
were made during 2024. The 
Ministry of the Environment, 
Agriculture and Livestock hig-
hlights that “it is not ruled out” 
that a new campaign or even 
new checks will be carried out 
again this year to verify that 
the rule is being applied.

It should be remembered that 
from the visits that the repre-
sentatives of the Environment 
have made so far, no sanctio-
ning process has been opened 
and that no formal complaint 
has been received to the mi-
nistry reporting the non-com-

The Government has already carried out two information campaigns

The Ministry of the Environment will carry out new 
checks to comply with the Circular Economy law

The number of expired medicines collected in 
2024 decreases and stands at 4.5 tons

FREE WATER AND LEFTOVER FOOD
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pliance with the standard.
The ministry emphasizes 

that in addition to the gene-
ral information campaigns 
that have been carried out ne-
ar the establishments, in order 
to reach those that are opening 
again, throughout the process 
of opening trade in the cate-

ring sector, informati-
on is provided on the 
two key aspects of the 
Circular Economy Law, 
that is, that tap water 
must be served free of 
charge, that this possi-
bility must be visibly in-
dicated to the consumer 
and that the possibility 
of taking both the drink 
and the food that have 
not been consumed ho-
me must also be infor-
med, and that this opti-
on must be facilitated.

During the summer 
of 2023, the ministry 
found, following the vi-
sits carried out, that mo-
re than a hundred ca-
tering establishments 
in the country did not 
comply with the regula-
tions of offering free tap 

ARXIU ANA

One of the containers for medicines.

In 2024, 4.5 tons of expired me-
dicines were collected, 2.1 of 
which were recovered through 
collection at primary care cen-
ters. 

This is indicated in the report 
on waste management for the 

is managed through collection 
points located in the eleven pri-
mary care centers in the country 
and in municipal dumps.

Medicines generated by health 
centers and services are gover-
ned by the specific regulations 
on the management of health 
waste, established by the regula-
tion of January 17th, 2007. .

year 2024 prepared by the Mi-
nistry of the Environment.

The figure represents a decrea-
se compared to 2023, the year in 
which six tons in total were co-
llected, 2.3 of which were collec-
ted through primary care cen-
ters. Household medicine waste, 
that is, expired or unused medi-
cine waste generated by citizens, 

ARXIU ANA

Bars and restaurants are required to offer tap water free of charge.

DOMESTIC SANITARY WASTE MANAGEMENT

A campaign was 
carried out in 2023 
to coincide with the 
implementation of the 
new regulations
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water to customers or the possi-
bility of taking leftover food ho-
me. This was the result of the 
118 inspections carried out. At 
that time, the head of the Envi-
ronment portfolio, Guillem Ca-
sal, highlighted that the visits 
had not had a punitive purpo-
se. .
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The rain has not scared away so-
lidarity. And despite the deluge 
this Sunday, the eleventh editi-
on of the popular march orga-
nized by the Marc G.G. Associa-
tion for mutual aid for the loss 
of a loved one has been carri-
ed out with umbrellas, but suc-
cessfully. «The truth is that we 
have been organizing for many 
months, looking at the date 
that we were finally able to take 
to hold the march, and we have 
found that it is pouring down 
rain,» lamented the president 
of the association, Rosa Galo-
bardes, while celebrating that, 
of the 500 registered, around 
200 participants have dared to 
go out for a walk in the rain. 
«Luckily, we have an alternati-
ve plan: we will all be inside the 
Prat del Roure. We have invited 
people who want to walk to do 
so in the rain, while those who 
prefer to stay indoors can wait 
there, where we will then meet 
to participate in the gift draw,” 
she commented moments befo-
re the starting gun.

The start was given by the He-
ad of Government, Xavier Espot, 
and the Consul General of Escal-
des-Engordany, Rosa Gili. In ad-
dition, the activity was atten-
ded by other authorities such 
as the General Councilors, Pere 

Around 200 people walk through Escaldes and Andorra la Vella with the presence of various authorities

The rain does not stop the eleventh edition of the 
Marc G.G. Association march

SUPPORT FOR GRIEF AND EMOTIONAL HEALTH

ARXIU ANA

Participants during the march.

«During the last legislature, an 
important step was already ta-
ken with the approval of a pro-
tocol that establishes support 
from the authorities, special bo-
dies and social services in cases 
of loss of a family member or lo-
ved one. However, better coor-
dination is still needed between 
the different agents involved to 
guarantee truly effective care», 
he added. The march, which had 
the motto ‘We run for them’, 
was suitable for everyone and 
was about 3.5 kilometers long, 
followed several streets in An-
dorra la Vella and Escaldes-En-
gordany with the aim of being 
a meeting point and a day to re-
member those who are no lon-
ger there. .

XAVIER ESPOT
HEAD OF GOVERNMENT

“From the Government we consider it essential to 
support and accompany the Marc G.G. association, 
not only today, but throughout the year”

el Periòdic NewsTuesday, 6 May 2025 27

AGENCIES
ESCALDES - ENGORDANY

Baró, Cerni Escalé, and Susan-
na Vela, the Minister of Culture, 
Youth and Sports, Mònica Bo-
nell, and other representatives 
of the different corporations. 
“It is true that not everyone has 
been able to participate, but 
from the Government we con-
sider it essential to support and 

accompany the ace association 
Marc G.G., not only today, but 
throughout the year», commen-
ted the Head of Government at 
the end of the march route. He 
also highlighted that the execu-
tive is working to improve care 
protocols in cases of loss, espe-
cially in emergency situations. 

https://www.immo-laportella.com/
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https://www.facebook.com/astvandorra/?locale=es_LA
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Transports
ANDBUS (803 789)

Les guàrdies començaran a les 9.30h del matí del dia assenyalat i acabaran a les 9.30h del matí següent. 
Poden variar, cal confirmar-les al telèfon: 829 914

ALSINA GRAELLS (827 397)
Andorra-Barcelona: 6 / 6.45 / 10.30 / 15 / 17 / 19.15
Barcelona-Andorra: 6.15 / 6.30 / 7.30 / 10.30 / 13 / 15 / 17 
/ 19
Andorra-Lleida: 8.15 / 16.15 
Lleida-Andorra: 9.30 diumenge / 11.30 de dilluns a di-
vendres / 16 de dilluns a diumenge

CAMINO BUS LAZARA (865 500)
Andorra-Galicia-Portugal: dc / dj / dg: 15.30
Portugal-Galicia-Andorra: dm / dj / dv: 15.30

HISPANO IGUALADINA (902 447 726)
Andorra-Reus: 17.00. Servei diari
Reus-Andorra: 7.40. Servei diari

HISPANO ANDORRANA (807 000)
Escaldes-La Seu: de 8 a 21. Cada hora
La Seu-Escaldes: de 7 a 20. Cada hora
Dg: Escaldes-Engordany-La Seu d’Urgell: 8.15 / 10.30 
/ 13 / 17 / 19.15
La Seu d’Urgell-Escaldes-Engordany: 7.45 / 9.10 / 12 / 16 / 
18.30
Estació d’autocars-l’Ospitalet: 5.45 / 17 
L’Ospitalet-Estació d’autocars: 7.35 / 19.45
Estació d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Costa Daurada-Estació d’autocars: 17.30 (dl a dv)

MONTMANTELL (807 444)
Andorra-Lleida: 6 / 8 / 11.30 / 15.30 / 18
Lleida-Andorra: 10.15 / 14 / 16 / 20 i 22
DIRECT BUS-NADAL JULIÀ (805 151)
Andorra-Barcelona aeroport:  6.15 / 8.15 /
11.15 / 13.15 / 15.15 / 18.15 / 20.15 /22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30 
/11.00 / 13.00 / 15.00 / 17.30 / 20.00 /  23.00
Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miró)-Andorra: 
7.45 / 11.15 / 13.15 / 15.15 / 17.45 / 20.15 / 23.15
Barcelona Sants (estació de ferrocarril)-Andorra: 
6.15 / 8.15  / 11.45 / 13.45 / 15.45 / 18.15 / 20.45 / 23.45

SOLDEVILA  (Amb reserva prèvia 828 117)
Andorra - Lleida: 8.00 / 15.45 Lleida - Andorra: 12.00 / 
20.15

TAXIS
ATA 863 000 / 861 005
MÉS TAXI 828 000 / 862 488
TAXI EXPRES 812 345

04:00 h 07:00 h 07:15 h 07:30 h
06:00 h 09:00 h 09:15 h 09:30 h
08:00 h 11:00 h 11:15 h 11:30 h
10: 00 h 13:00 h 13:15 h 13:30 h
12: 00 h 15:00 h 15:15 h 15:30 h
14: 00 h 17:00 h 17:15 h 17:30 h
16: 00 h 19:00 h 19:15 h 19:30 h
18: 00 h 21:00 h 21:15 h 21:30 h

08:45 h 09:00 h 09:15 h 12:00 h
10:45 h 11:00 h 11:15 h 14:00 h
12:45h 13:00 h 13:15 h 16:00 h
14:45h 15:00 h 15:15 h 18:00 h
16:45 h 17:00 h 17:15 h 20:00 h
18:45 h 19:00 h 19:15 h 22:00 h
20:45 h 21:00 h 21:15 h 00:00 h
22:45 h 23:00 h 23:15 h 02:00 h

05:00 h 05:45 h 08:30 h 08:45 h
10:00 h 10:45 h 13:30 h 13:45 h
15:00 h 15:45 h 18:30 h 18:45 h

11:00 h 11:30 h 14:25 h 15:00 h
15:00 h 15:30 h 18:25 h 19:00 h
20:00h 20:30 h 23:25 h 00:00 h

ANDORRA BARCELONA BARCELONA BARCELONA
   Estació Av. Diagonal Aeroport T2 Aeroport T1

BARCELONA BARCELONA BARCELONA ANDORRA
 Aeroport T1  Aeroport T2 Av. Diagonal    Estació

ANDORRA PAS DE LA CASA TOULOUSE TOULOUSE
   Estació Bus Stop Aeroport Estació

 TOULOUSE TOULOUSE PAS DE LA CASA ANDORRA
 Estació  Aeroport      Bus Stop   Estació

06:15 h 08:45 h
08:15 h 10:45 h.
10:00 h 12:30 h
12:15 h 14:45 h.
14:00 h 16:30 h
16:15 h 18:45 h.

09:45 h 12:00 h
11:45 h 14:00 h.
13:45 h 16:00 h
15:45 h 18:00 h.
17:45 h 20:00 h
19:45 h 22:00 h.

ANDORRA   LLEIDA
   Estació   Estació AVE

LLEIDA   ANDORRA
Estació AVE        Estació
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Solucions:

Fàcil:

Normal:

Difícil:

Farmàcies de guàrdia

Dimarts 6
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella

Tel. 819219

Dimecres 7
F. Pasteur

Av. Meritxell 84 
Andorra la Vella

Tel. 800970

Dijous 8
F. El Consell

C/ Prat de la Creu 87 
Andorra la Vella

Tel. 819219

Divendres 9
F. Galeno 2

Av. Meritxell 91 
Andorra la Vella

Tel. 820107

PROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TVPROGRAMACIÓ TV

07:00
Club Piolet

08:00
Avui serà un bon dia, amb Gabriel Fer-
nàndez

12:00
Mou-te

12:20
El trànsit

13:40
Horitzons

13:45
Informatiu migdia

14:15
La Companyia, amb Xavier Albert

16:00
Informatiu migdia

17:00
El Trànsit

17:30
Club Piolet

18:30
Informatiu France 24

19:00
Mou-te

19:20
El Trànsit

19:55
El cafè de l’Avui serà un bon dia, amb 
Gabriel Fernàndez

20:40
Horitzons

20:45
Informatiu vespre

21:15
La gàbia del mico

21:45
La Companyia, amb Xavier Albert

22:30
El cafè de l’Avui serà un bon dia, amb 
Gabriel Fernàndez

23:15
Informatiu vespre

01:00
Àrea Andorra Difusió

Informatiu France 2418.30

https://andbus.net/
https://www.alsa.es/
http://autocareslazara.com/
https://www.andorradirectbus.es/es/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAloavBhBOEiwAbtAJO8LJtemMsdbIRFqkT_H8jxlztBJ0wqFVQyMJnhTcIP-1kmtCDAFHYBoCJOsQAvD_BwE
https://specialolympicsandorra.ad/ca/
https://gos-sos.org/


FILMAFFINITY

FILMAFFINITY

FITXA

SINOPSI

COMENTARIS

PUNTUACIÓ

PLATAFORMES

SENSE INSTRUCCIONS (2024)

Leo és un tipus solter que 
viu al dia en les Canàries. 
La seva plaent existència es 
veu trastornada quan arriba 
de Bilbao una de les seves 
antigues aventures, Julia, 
que deixa als seus braços 
a un bebè de pocs mesos 
assegurant que és la seva 
filla. Incapaç de cuidar el 
bebè i decidit a retornar-la 
a la seva mare, Leo viatja 
a Bilbao, però els seus 
esforços acaben en fracàs.

El que comença com una 
comèdia lleugera i acolorida, 
marcada pel carisma de 
Paco León, pren un gir 
inesperat i profundament 
emotiu. La pel·lícula juga 
hàbilment amb el to, passant 
de situacions còmiques i 
tendres a un drama intens 
que posa a prova els vincles 
familiars i la capacitat 
de  canv i  d ’un  home 
acostumat a l’hedonisme 
i la irresponsabilitat. Amb 
una direcció sòlida i un guió 
que defuig el tòpic, el film 
esdevé un drama d’aquells 
que no s’obliden fàcilment.

DIRECCIÓ
Marina Seresesky

GUIÓ

Marta Sánchez, Irene 
Niubo, Guillermo Ríos

MÚSICA

Zacarías M. de la Riva

GÈNERE

Comèdia dramàtica

El Videoclub Dimarts, 6 de maig del 202530

ALEX

MONTERO CARRER

INTERPRETACIONS

Paco León: Leo
Maia Zaitegi: Alba
Silvia Alonso: Julia
Malcolm Treviño-Sitté: 
Modu 
Yalene Sierra: Elisa 

https://www.youtube.com/watch?v=FrtkHbqaPrA
https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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