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Consolidar sense continuisme

Vicky Marrugat aposta per mantenir la solidesa econdmica, sense abordar la situacié de Fernandez

CATARINA KOHLER PACINO
ANDORRALAVELLA

La CreuRoja Andorrana ha ence-
tat aquesta setmana el seu pro-
cés electoral amb la presentacio
de dues candidatures que aspi-
ren a liderar ’entitat. Només els
socis tindran dretavot,1podran
exercir-lo fins al 13 de maig, da-
ta en que es decidira la nova pre-
sidencia. Cal destacar que, sob-
tadament, durant la presenta-
ci6 de la candidatura d’avui - la
de Vicky Marrugat -, no s’ha fet
cap mencid a I’acomiadament
de I’exdirector de I’entitat, Jordi
Fernandez, una situacio que ha
generat molt de debaten les dar-
reres setmanes.

Aixi doncs, aquest dilluns ha
sigut el torn de la candidatu-
ra de Marrugat, la qual es pre-
senta sota el lema ‘Continuitat
1 compromis’, amb la voluntat
de consolidar els projectes actu-
alsaportantun tarannarenovat.
«No som una continuitat, som
una consolidacié», ha remarcat
I’equip, assegurantque, malgrat
la preséncia de moltes cares co-
negudes de I’anterior junta lide-
rada per Josep Pol, la nova etapa
es planteja amb un enfocament
diferent.

El projecte de Marrugat es ba-
sa en la consolidacié dels serveis
actuals i en el reforc dels valors
fundacionals de la Creu Roja:
«Humanitat, imparcialitat, neu-
tralitat, independencia, volun-
tariat, unitatiuniversalitat», ha
enumerat. La candidata ha des-
tacat «la voluntat de prioritzar
I’'atencid alainfancia, alajoven-
tut,alagentgraniales persones
en situaci6 de dependenciav, ai-

ANA/M.P.

L'equip que forma part de la candidatura ‘Compromis i consolidacié’, encapgalada per Vicky Marrugat.

xicomimpulsar«laformaciéila
prevenciop.

Quant a la gestio economica,
s’hasubratllatelvolum derecur-
sos que gestiona I’entitat. Matt-
hew Lodge, proposat com a tre-
sorer, ha destacat que el pressu-
postprevist pera 2025 ascendeix
a 4,2 milions d’euros tant en in-
gressos com en despeses. «Real-
ment s’ha d’estar molt a gust
amb les persones amb qui estas
1 molt tranquil per poder gesti-
onar aquests diners», ha remar-
cat.Pelquefaalarestadel’equip
de la candidatura, esta integrat
per David Fraissinet (vicepre-
sident), Joan Sauri (secretari), 1
AnaArce, Irene BadiaiElisabeth

Vicky Marrugat

CANDIDATA A LA PRESIDENCIA

«'equip coneix el
funcionament]...] Ens
uneix el compromis, la
cohesid iles ganes de
treballar per I'entitat»

Zoppetti com avocals. Marrugat
havolgut remarcar que «I’equip
coneix el funcionament de la
Creu Roja» 1 que els uneixen «el
compromis, la cohesid i les ga-
nes de treballar per 'entitat.

Pel que fa als eixos d’actuacio,
proposen activarel programa EI-
RA, amb accions psicoeducati-
ves, esportives i de salut mental
per a infants 1 joves, consolidar
elRollingAndiel PuntLila en es-
deveniments nocturns, i mante-
nirelsquatre centresdedia pera
lagentgran. També preveu asso-
lirels 1.000 dispositius de teleas-
sistenciaigarantir 'oberturade
I’Hotel Social Peralba abansde fi-
nals d’estiu. @
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EDITORIAL

Consolidar sense oblidar: el
gran repte de la Creu Roja

EL PERIODIC D’ANDORRA no es fa responsable de
I'opinié dels seus collaboradors i tampoc s'identifica
necessariament amb els seus comentaris.

A efectes de publicitat contractada per persones
pertanyents a diferents sectors o branques
professionals, aquest mitja no es fa responsable del
contingut de la publicitat en relacié al disposat en les
normes estatutaries o deontologiques que regeixen
la professio en concret, la qual quiestié Gnicament
compet a la persona que contracta la publicitat.

La candidatura de Vicky
Marrugat a la presidencia
de la Creu Roja Andorra-
na es presenta amb la vo-
luntat de consolidar els
projectes en marxa apor-
tant un nou taranna. Son
propostes legitimes, soli-
desi,apriori, enliniaamb

els valors fundacionals de
I’entitat. Tanmateix, no
es pot passar per alt que,
en la presentacio6 publica,
s’ha evitat qualsevol refe-
réncia a questions inter-
nes de pes, com I’acomia-
damentrecentdel finsara
director, Jordi Ferndandez.

Silenciar un fet tan relle-
vant pot generar descon-
fiances entre els socis 1 vo-

Silenciar un fet
aixi pot generar
desconfiances

luntaris. La credibilitat
d’unainstitucidénonomsés
es construeix amb projec-
tesnous,siné tambéafron-
tant els moments dificils
amb transparencia. Con-
solidar sense continuis-
me és un lema potent, pe-
r0 requereix honestedat

total envers la realitat de
I'organitzacié. El futur de
la Creu Roja Andorrana es
juga tant en la qualitat de
les propostes com en la ca-
pacitatdereconeixeriges-
tionar allo que inquieta la
seva base social. Consoli-
dar, si, pero sense oblidar.
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LA TRIBUNA

CLAUDIA
CORNELLA

Alguna vegada t’has atu-
rataescoltar-te? Aestaren
silenci amb tu mateix? A
dedicar uns minuts o una
hora perestarsol, sense te-
lefon, sense series, sense
ningu al voltant? Moltes
persones eviten aquests
moments perque, en el
silenci i sense estimuls,
acostumen aemergir pen-
saments, records i emoci-
ons que la distraccio ha-
bitual ens impedeix veu-
re. Estar en solitud amb
un mateix pot ser una de
les tasques més desafia-
dores, perd també una de
les habilitats més valuo-
ses que podem aprendre.
Connectar amb el nostre
malestar, ser-hi presents,
fer-liespaiidedicar temps
al que realment importa
ensenriqueixiensajudaa
viure de manera més ple-
na.

Des de petits naixem
amb una capacitatinnata
perseral present, per gau-
dir de I’ara, del moment
que estem vivintisentint.
Tot 1 aix0, a mesura que

Aprena

creixem activem el pilot
automatic. Deixem de ser
al’ara per viure en un fu-
tur constant, sempre pen-
sant en el que hem de fer
després, dema o la setma-
na que ve: anticipant, pla-
nificant, programant.
Aquesta capacitat natu-
ral que teniem a la infan-
ciaesvadiluintamb el rit-
me frenetic i 'estres del
diaadia.

Tot 1 aix0, en els ultims
anys, ha ressorgit la idea
de parar, de frenar, de
reduir el ritme i gaudir
més del present. Es un in-
tent de reconnectar amb
aquesta capacitatinnatai
entrenar-la novament. Vi-
vim en temps on la com-
petitivitat, la multitasca
1la recerca de reconeixe-
ment dificulten aprendre
a parar. Aquestes practi-
ques han esdevingut la
norma social, i moltes ve-
gades, parar vol dir no ser
productiuiperdre temps.
Des de la meva perspecti-
va, aixo és un error, ja que
aturar-nos ens proporci-
ona benestar emocional.

Saber pararimplica sor-
tir de la manera produc-
tiva, permetre’ns fer co-
sessimplement perque si,

perque ens agraden, per-
que gaudim del procés,
sense que hi hagi un pro-
posit extern o una obliga-
ci6. Significa sortir del pi-
lot automatic, entendre
que ens passa, que neces-
sitem 1 deixar de viure re-
accionant sense un espai
interior que ens permeti
decidircomrespondreda-
vant les adversitats.
Tambéimplica posar-hi
limits. Les tasques i activi-
tats diaries semblen infi-
nites; sempre hi ha algu-
nacosameésafer.Sivolem
aprendre a parar, és fona-
mental acordar amb no-
saltres mateixos fins on
1 quan parem. Sino, ens
deixarem portar per les
circumstancies 1 senti-

re a parar

FREEPIK

rem que no tenim control
sobre el nostre temps.

Amb parar em referei-
X0 a reservar un temps
per prendre consciencia
del moment presentiapa-
gar aquest pilot automa-
tic que de vegades ens do-
mina. No necessariament
vol dir deixar de fer co-
ses; simplement, canviar
el motiu pel qual les rea-
litzem, que sigui per gau-
diment, per interes o per
simple plaer.

Aturar hauria d’inte-
grar-se a la nostra rutina
diaria, trobant aquests
petits moments que man-
tenen el nostre equilibri
emocional. Aturar no im-
plica abandonar tot del
tot ni estar un mes mi-

rant la paret. Tampoc vol
dir fugir en un cap de set-
mana de vacances sense
prendre ni una mesura
per millorar la nostra si-
tuacio; aixo seria escapar,
1 en tornar, les mateixes
circumstancies seguiran
alla, havent gastatdies va-
luosossense un canvireal.

Elveritable pararreque-
reix feina, autoconscien-
cia, enfrontar-se a les pors
que ens allunyen del nos-
tre proposit i prendre ac-
cions conscients. Els be-
neficis de parar sén nom-
brosos: ens permeten
prendre perspectiva, ge-
nerar noves idees, millo-
rar la nostra autoestima,
integrar allo apres i elimi-
nar habits toxics.

Hi ha moltes raons
per buscar al nostre dia
aquestmomentde pauen
que nomeés estiguem amb
nosaltres mateixos, amb
I’objectiu principal de
gaudir, cuidar-nos i sim-
plement aturar-nos. Per-
que, en definitiva, apren-
dre a parar és aprendre
a viure de manera més
conscient, autenticai ple-
na. @

Fundadora de Claudia
Cornella Leadership

ik

Més informacio:
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INCIDENCIA A GRAN ESCALA

Una apagada a Espanya provoca una
interrupcio breu del subministrament

FEDA reconecta el servei eléctric al Principat en pocs segons mitjangant la linia francesa

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

Aquest dilluns, una apagada
electrica massiva ha afectat am-
plies zones d’Espanya i Portugal,
aixi com parts del sud de Fran-
ca.’incident s’ha produit cap a
les 12.30 horesiha provocat talls
de subministrament electric en
ciutats com Madrid, Barcelona,
ValénciaiMalaga, entre d’altres.
Aquesta interrupci6 ha tingut
un impacte significatiu en ser-
veis essencials, com el transport
public, amb aturades en les xar-
xes de metro i trens de rodalies,
aixi com en la telefonia mobil i
fixa.

A Andorra, I’afectacié ha estat
minima ilimitada a uns pocs se-
gons, gracies a laresposta rapida
de Forces Electriques d’Andorra
(FEDA). Segons ha informat I’en-
titat a través de les seves xarxes
socials, el tall s’ha produit per-
que en el moment de I'incident
part del subministrament elec-
tric del pais provenia de la xarxa
espanyola. Concretament, les es-
tacions transformadores i repar-
tidores (ETR) de 1a Margineda i
d’Encamp estaven alimentades
des del costat espanyol, la qual
cosa va provocar un tall de sub-
ministrament a les zones depen-
dents d’aquestes ETR.

Tanmateix, gracies a la recon-
nexié automatica amb la linia
provinent de Franca, el submi-
nistrament es va restablir com-
pletament en un termini de deu
segons. Canillo, el Pas de la Ca-
sa, Ordino, la Massanaiuna part
d’Encamp, que reben electrici-

tat de la connexi6 francesa, no
es van veure afectats. Des de les
12.33 hores, tot el subministra-
ment electric d’Andorra prové
exclusivament del costat fran-
ces, sense alteracions en la cober-
tura nien la qualitat del servei.

La incidencia que té lloc en el
sistema electric espanyol ha ge-
nerat diverses especulacions, en-
tre elles la d’una possible fallada
alaxarxafrancesa.Noobstantai-
X0, la companyia operadora RTE
ha emes un comunicat a través
de la xarxa social X, en que asse-
gura que «les seves infraestruc-
tures electriques son segures».
A més, ha detallat que «la xarxa
iberica es va desconnectar au-
tomaticament de la xarxa euro-
pea a partir de les 12.38 hores, i
han subratllat que «mantenen el
suport» a la xarxa espanyola. En
aquest sentit, RTE ha informat
quejaharestablertun subminis-
tramentde finsa 700 megawatts
(MW) de consum espanyol, amb
la possibilitat d’incrementar-lo
«fins als 950 MW tan bon puntla
xarxa iberica sigui tecnicament
capac derebre’ls».

Davant la incertesa generada
a Portugal, també afectat per les
falles electriques, el primer mi-
nistre portugues, Luis Monte-
negro, ha afirmat que «I’origen
del problema no es troba a Por-
tugal», suggerint aixi que la in-
cidencia podria haver-se iniciat
a Espanya, segons ha informat
I’agencia EFE. Tot i la manca de
confirmacio oficial sobreles cau-
ses exactes de I’avaria, Montene-
gro hasubratllat que ambdos go-
verns collaboren estretament. @

FEDA
@FEDA_Andorra

Gracies a lareconnexié au-
tomatica que hem fet amb
la linia provinent de Franca,
s’ha recuperat el subminis-
trament en uns segons.

RTE

En #France, des foyers ont
été privés d’alimentation
électrique pendant quelques
minutes dans le Pays bas-
gue. L'ensemble a été rétabli.
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Autobusos Nadal i Hife constaten
la caiguda dels seus serveis digitals

La caiguda afecta la
venda de bitllets i la
gestié de reserves

PARIS MAMEGHANI
ESCALDES-ENGORDANY

Davant la incidencia produida a
primerahorad’aquestmigdia, EL
PERIODIC ha pogut parlar amb
dues empreses de transport local
com son Autocars Nadal i Hife.
«L’entrada i sortida d’autobusos
ha tingut lloc avui amb norma-
litat, I'unic problema que hem
tingut és la venda de tiquets a la
nostra pagina web, aixi com ges-
tionar electronicament a les nos-
tres oficines de Barcelona. A cau-
sa d’aixo, els clients amb inten-
ci6 de viatjar cap aqui han hagut
d’acudir presencialment alla per
adquirir els seus passis, de mane-
ra que han pogut efectuar el seu
trajecte»,hanexplicatdesd’Auto-

La demanda
energética augmenta

BALANC » El consum d’ener-
giahaexperimentatunincre-
ment del 2,6% durant el pri-
mer trimestre de 2025, asso-
lintuntotalde 182.900 MWh.
D’aquest volum, 160.164
MWh han estatimportats, fet
que representa un augment
interanual del 6,4%, mentre
que la produccié nacional
ha estat de 22.775 MWh, un
17,7% menys respecte el ma-

EL PERIODIC

Un dels autobusos de la companyia Nadal estacionat al davant d’un recinte escolar.

cars Nadal. Al mateix temps, han
remarcat que de momentnos’ha
cancellat cap sortida a la linia re-
gulariquelasituacidalescarrete-
res «és com la d’una operacio sor-
tida normal, estem acostumats a

les retencions habituals d’un cap
de setmanav.

Per altre costat, des de la com-
panyia d’autocars Hife han infor-
mat que alguns usuaris del ser-
vei a Espanya «han trucat a la fili-

AUTOCARS NADAL

«Els clients amb intencié de
viatjar cap aqui han hagut
d'acudir presencialment alla
per adquirir el seus passis»

al per endarrerir els seus viatges
tant d’autobus com de tren per
I’endema, ja que aquestes tam-
poc tenen forma de posar-se en
contacte amb ells 1 no saben si es-
tan viatjant ono. Estan havent-hi
uns retards molt importants so-
bretotenlalinia de trens de baix,
molts d’ells han quedat suspe-
sos», sostreuen sobrelasituacié.e

teix periode de I’any passat.

COL-LEGI
OFICIAL
DE METGES

El col-legi Oficial de Metges d'Andorra

s'afegeix a les mostres de condol per la tan sentida perdua
de la nostra companya

Dra. Sofia Echeverri Velasquez

D’ANDORRA
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Les Jornades INNTEC 2025 tindran com
a eixos la ciberseguretat i el metavers

El 718 de maig el pais
viura hou ponencies
de tendéncies digitals

PARIS MAMEGHANI
ANDORRALAVELLA

Que en els temps actuals es vi-
uen uns dies complicats a cau-
sa de la tensa situaci6 geopoli-
tica que afrontem arreu és cert,
1 ho podem veure sobretot tras-
lladat en el mon de la informa-
cio 1 tecnologia, ja que és aques-
ta la més susceptible i vulnera-
ble quan es tracta de lluitar per
aconseguir uns interessos deter-
minats. A Andorra la gran ma-
joria d’empreses son de petit ca-
lat; és a dir, d’entre 10 o menys
efectius, 1 aix0 no ’exempta de
patir ciberatacs d’igual manera
o encara deixant més danys in-
clis que a les que sén estructu-
ralment més gransi potents.
Precisament, una de les inici-
atives nacionals més rellevants i

EL PERIODIC / PM.
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PLEXUS

La presentacié de la 9a edicié de les Jornades INNTEC amb Albert Moles i Ignasi Martin.

significatives del sector de la in-
novacio, i de posada en coneixe-
ment,sonsemprelesJornadesde
la Innovacio i les Noves Tecnolo-
gies (INNTEC), que enguany cele-

bren la seva novena edicié i que
tindranllocal Centre de Congres-
sos d’Andorra la Vella entre els
dies 71 8 de maig. En aquest sen-
tit, la jornada present se centra-

LES AMENACES MUNDIALS

EN EL TOP 10

Entre els principals reptes i riscos
mundials, un d'ells és el que afecta
la ciberseguretat i a la tecnologia.

ra, en un primer bloc, en una «vi-
sid delaciberseguretat 360 graus
amb la simulaci6 d’un ciberatac
real», 1 de com aquest pot impac-
tarimalmetrel’estructurad’una
empresa, tal com ha recordat el
director general d’ACTINN, Igna-
siMartin. D’altra banda, el segon
dia copsara les ultimes tendenci-
es d’innovacio tecnologica, com
ara el metavers, el 6G, la intel-
ligencia artificial, les tecnologies
verdes ila computacid quantica.
Tot s’agrupara en nou ponencies
amb sis taules rodones.

«Cada cop hi ha més intents de
ciberatacs, 1 per tant, nous riscos.
Aramateixaquest parametreocu-
paundels 10 perillsmés gransdel
mon», harecordat Martin. e

ACORD D’'ASSOCIACIO

DA retreu a Concordia que
genera confusié amb les
negociacions amb la UE

El grup recorda que
les converses amb
Bélgica ja van cloure

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

El grup parlamentari Democra-
ta ha rebutjat la petici6 de Con-
cordia de suspendre les negocia-
cions d’associacio entre Andor-

raila Uni6 Europea, recordant
que aquestes javan concloure el
7 de desembre de 2023. Aixi, en
un comunicat, els taronjes han
considerat que la demanda for-
mulada per Concordia el passat
divendres genera «desinforma-
ci6 i confusié» entre la ciutada-
nia andorrana.

La formaci6 també ha criticat
que Concordia afirmés en el ma-
teix comunicat que «Franca blo-
queja I’Acord d’Associacio», con-

CONSELL GENERAL

El president del grup parlamentari democrata, Jordi Jordana.

siderant que aquesta afirmaci6
denota un desconeixement del
procediment actual en el si del
Consell de la Uni6 Europea. Se-
gons els democrates, el procés se
centra ara a determinar la natu-
ralesa juridica de I’Acord, si sera
considerat un text mixt o exclu-

siu, 1no en cap bloqueig politic.
Altrament, han assenyalat que
la situaci6 d’Andorra no és com-
parablealadeMonaco,quevade-
cidir interrompre les seves nego-
ciacions el setembre de 2023 «per
raons que no es donen en el cas
andorrar, emfasitzen. e
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OBITUARI

Mor la ginecologa
Sofia Echeverri,
referent en
I'atencid a la dona

Formada a Barcelona, va exercir molts anys a
'Hospital Nostra Senyora de Meritxell

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

La doctora Sofia Echeverri Ve-
lasquez, destacada figura del
sector medic a Andorra, ha
mortaquestdillunsals 66 anys.
ResidentalaMassana, Echever-
ri va dedicar gran part de la se-
va vida professional a I’atencid
integral en ginecologia, obste-
tricia i andrologia.

Formada en aquesta especi-
alitat a I’Hospital de la Santa
Creu i Sant Pauia la Fundacié
Puigvert, institucions vincula-
des a la Universitat Autonoma
de Barcelona, gran part de la
trajectoria professional d’Eche-
verri a Andorra va ser a I’Hos-
pital Nostra Senyora de Merit-
xell, on va exercir la professio
durant molts anys.

Posteriorment, va obrir con-
sulta propia a I’avinguda Bo-

naventura Armengol d’Andor-
ra la Vella 1, més endavant, va
fundar el GIO Centre, situat al
carrer dels Escalls d’Escaldes-
Engordany, juntament amb el
doctor Nemesio Meza. Aquest
centre medic especialitzat en
ginecologia, obstetricia i an-
drologia esva centrarenl’aten-
ci6 integral de la dona i la re-
produccio humana. La docto-
ravacontinuar exercintla seva
professio fins fa pocs mesos,
momenten que esvajubilar.

La vetlla tindra Iloc dema,
dimarts 29 d’abril, al Tanato-
ri Nacional, a la Sala 1, ubica-
da al carrer dels Escalls davant
de I’Hospital. L’espai roman-
dra obert de les 10.00 fins a les
13.00 hores. Posteriorment, la
cerimonia religiosa se celebra-
ra ales 16.00 hores a I’Església
de Sant Pere Martir d’Escaldes-
Engordany. e

GIO CENTRE

Un dels espais del centre medic GIO Centre.

DETENCIONS

La dona va ser detinguda divendres.

POLICIA D'’ANDORRA

Arrestada una turista
amb 9,5 grams de
cocaina al riu Runer

La dona va assegurar
que les substancies
anaven destinades a
una altra persona

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

Una turistade 23 anys ha es-
tatdetingudaaquestcapde
setmana en ser controlada
en possessio de 9,5 grams
de cocaina, 2,5 grams de tu-
siiprop de 9 grams de ma-
rihuana. Segonsha infor-
mat la Policia, la dona va
ser controlada divendres a
la tarda quan accedia al pa-

is en un autobus de linia regu-
lar per la frontera del riu Ru-
ner. L’arrestada va assegurar,
inicialment, que les drogues
anaven destinades a una altra
persona, resident al Principat.

D’altra banda, durant el cap
de setmana, els agents van ar-
restar quatre conductors per
conduir sota els efectes de I’al-
cohol. Entre els detinguts es
troba unjovede 20 anys queva
donar una taxa d’alcoholemia
d’1,34 g/l, un home de 38 anys
amb unresultat positiude 0,99
g/l1un turista de 36 anys que
varegistrar unvalord’1,85g/li
que,ameés,nodisposavade per-
mis de conduccio. e

La familia POSTIUS ECHEVERRI comunica la defuncié de qui fou

.I.

Dra. Sofia Echeverri

Que moriel dia 28 d’abril de 2025 a’edat de 66 anys.

La familia rebra el dol avui dimarts 29 d’abril deles 10.00 h.ales 13.00 h.
alasala 3 deles Sales de Vetlla d’Escaldes-Engordany.

La missa funeral tindra lloc avui dimarts 29 d’abril a les 16.00 h.
al’església de Sant Pere Martir d’Escaldes-Engordany

Siho desitgeu podeu fer arribar les vostres mostres de condol
a través de la pagina web: www.pompesfunebresdelesvalls.com
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ENCARA EN FASE D’AVALUACIO

Ordino espera aprovar el nou POUP a
I'estiu un cop rebuts tots els informes

El projecte esta
pendent dels de Medi
Ambient, entre altres

AGENCIES
ESCALDES-ENGORDANY

El Comu d’Ordino preveu apro-
var de manera definitiva el nou
Pla d’Ordenaci6 i Urbanisme
Parroquial (POUP) cap a finals
d’estiu. Segons ha explicat el
consol menor, Eduard Betriu,
el projecte es troba actualment
en fase d’avaluacié per part de
la Comissio Tecnica d’Urbanis-
me (CTU), 1 ja han comencat a
rebre alguns dels informes pre-
ceptius, «<lamajoria en bona sin-
tonia», ha afirmat.

La corporacié continua treba-
llant sobre el document a I’es-
pera de rebre la totalitat dels

COMU D'ORDINO

Una reunié del Comu d'Ordino per explicar el nou POUP a la ciutadania.

informes. Betriu ha admes que
aquests podrien comportar
«alguna petita modificacié»,
la qual haura de ser valorada
1 incorporada abans del tanca-
ment del text definitiu. Un cop
finalitzat aquest procés, 1’ob-
jectiu és procedir a ’aprovacio
definitiva «com més aviat mi-

llor per tornaraengegarels mo-
tors», ha assenyalat. Entre els
informes ja rebuts destacaelde
Patrimoni, mentre que encara
estan pendents els dictamens
de Medi Ambient i d’altres mi-
nistertis.

Betriu ha recordat que I’ela-
boraci6é del POUP ha anatacom-

panyada d’un procés d’al-
legacions. La primera exposicio
publica va generar unes 140 al-
legacions,ilasegona, propd’un
centenar. Tanmateix, el consol
menor ha puntualitzat que «un
50% de les al'legacions poden
arribar a ser del mateix propie-
tario de la mateixa societat». @

DINAMITZAR LA VIDA CULTURAL D'ORDINO

La Fira del Bestiar es trasllada
al centre per reforcar la tradicié

AGENCIES
ESCALDES - ENGORDANY

La 5a Fira del Bestiar d’Ordino,
quese celebrara el cap de setma-
nadel9al’11 de maig, canvia
d’ubicacié i espera mantenir
la mateixa xifra de visitants re-
gistrada en edicions anteriors,
que es va situar al voltant de les
5.000 persones. El recinte firal
es trasllada aquest any a ’apar-
cament Plana dels Camps, una
zonamés properaal centredela
parroquia, on s’ubicara el bes-
tiar i es duran a terme tot el se-
guit de demostracions i actua-
cions que ja s’han convertit en
una tradicié al poble.La subhas-
ta de vaques de raca bruna, una

novetat incorporada I’any pas-
sat, es manté en aquesta edici6
1, novament, el 10% de la recap-
tacio es destinara a una entitat
sense anim de lucre, en aquest
cas al’associacié Hi Arribarem.

Segons han explicataquestdi-
lluns el consol menor d’Ordino,
Eduard Betriu, i el conseller de
Turisme, Esports i Dinamitza-

EDUARD BETRIU
CONSOL MENOR D'ORDINO

«La Fira del Bestiar esdevé
una eina de dinamitzacid
tant economica com
cultural de la parroquia»
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Jordi Serracanta i Eduard Betriu, durant la presentacié de la 5a edicié de |a Fira del Bestiar.

Ci0, Jordi Serracanta, I’esdeve-
niment representa «un home-
natge al mon ramader» i també
esdevé «una eina de dinamit-
zacio tant economica com cul-
tural» de la parroquia. Malgrat
que encara no s’han tancat les

inscripcions, la Fira del Besti-
ar d’Ordino espera aplegar uns
100 caps de bestiar que es divi-
diranen 11 seccionsd’ovins, bo-
vins i equins, entre les quals es-
taran representades unes set o
vuit cases de la parroquia. e
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JORNADES DE TURISME SOSTENIBLE

Cairat aposta per
declarar part del
territori comunal
com a parc natural

El consol major lauredia planteja diversificar
'oferta turistica impulsant el sector primari

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

Avancar cap a politiques de turis-
me més qualitatives 1 no tan cen-
trades en el creixement quantita-
tiu, desestacionalitzar I’activitat
turistica, redistribuir-la pel ter-
ritori, fomentar una gestio basa-
da en la cooperaci6 i preservar la
identitatdelsindrets son algunes
de les propostes que s’han desta-
catdurantla primerapartdelalV
edicid deles Jornades de Turisme
Sostenible d’Andorra, celebrades
sota el lema ‘Un mo6n millor’.

«Partim d’un marc on hi ha
una evidencia molt clara: estem
arribant al limit de la capacitat
dels recursos naturalsideles in-
fraestructures. Per tant, es posa
clarament de manifest que, de
manera progressiva, s’ha d’anar
canviant aquest model», ha afir-
mat el consol major lauredia,
Cerni Cairat, qui ha defensat un
enfocament turistic «<no tant en
el resultat quantitatiu, sin6 en
aquelles propostes que cerquin
el valor afegit».

En aquesta linia, el mandata-
ri comunal ha exposat que Sant
Julia de Loria pot jugar un paper
destacat en aquest canvi de mo-
del gracies a la seva activitat ra-
madera, agricola, artesanal i es-
portiva, ial'impuls d’iniciatives
incipients com!’enoturismeoels
petits allotjaments rurals soste-
nibles. «<Penso en petits esdeveni-
mentsque posinenvalorelsector
primari, com la festa de la trans-

humancia i altres iniciatives re-
lacionades amb els petits produc-
tors. Aquests esdeveniments po-
den ajudar a diversificar 'oferta
turistica», ha afirmat.

A més, Cairat ha insistit en la
importancia de treballar con-
juntament amb les altres admi-
nistracions per gestionar de ma-
neraeficacgel territori, destacant
que «té un gran potencial i ne-
cessitaunagestid sostenible».En
aquest sentit, el consol major ha
reiterat la voluntat comunal de
declararuna partdel territoride
Sant]JuliadeLoria com a parcna-
tural nacional, amb la Rabassa
com a porta d’entrada, per pre-
servar 1 posar en valor el patri-
moninatural compartit.

A continuacio, s’han iniciat les
ponencies. La primera, titulada
‘Reptessocialsioportunitats soci-
oeconomiquesdesdelasostenibi-
litat ambiental’, ha estat a carrec
del soci-director de la consulto-
ra especialitzada en turisme res-
ponsable 1 sostenible KOAN Con-
sulting, qui ha abordatels impac-
tes socials del turisme massiu. En
aquest sentit, ha subratllat la im-
portanciad’unagovernancaipla-
nificacié adequades, i ha alertat
sobre el risc de la «turismofobiav,
totremarcantlanecessitat de mi-
nimitzar la creacio de guetos tu-
ristics 1 preservar la identitat lo-
cal. També ha proposat solucions
com la mobilitat sostenible, I'tis
de bicicletes urbanes, el desenvo-
lupament de noves experiencies
turistiques segmentades. @

ANA/M.R.
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El consol major de Sant Julia de Loria, Cerni Cairat, durant I'obertura de les jornades.

CERNI CAIRAT
CONSOL MAJOR DE SANT JULIA DE LORIA

«Estem arribant al limit de la capacitat dels recursos
naturals i de les infraestructures. Per tant, es posa de
manifest que s’ha d'anar canviant aquest model»

«Penso en petits esdeveniments que posin en valor el
sector primari, com la festa de la transhumancia i altres
iniciatives relacionades amb els petits productors»
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Merce Ciaurriz, Gemma Piera, Maite Luque, Gemma Coll i Neus Mola, en la roda de premsa que han ofe
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homenatge a les dones que van impulsar el vot femeni.

4

per explicar el projected

Andorra recupera la memoria de les
dones que van lluitar pel dret a vot

La iniciativa valora el paper de les sufragistes a través d'una exposicié itinerant que comenga a Encamp

ELENA HERNANDEZ MOLINA
ANDORRALAVELLA

Amb l’'objectiu de retre homenat-
gealesdonesquevanimpulsarel
sufragi femeni a Andorra, aquest
dilluns s’ha presentat el projec-
te cultural i nacional ‘Dones clau
per ala historia d’Andorra: les su-
fragistes andorranes’, format per
un llibre escrit per Claudine Tar-
rene i una mostra artistica amb
obres de nou artistes del pais.

La iniciativa neix «perque se’n
parlés, perque se sabés qui eren
1 tot el que van fer», segons han
explicat les impulsores durant
la presentacio. El llibre i ’exposi-
cid seran presentats publicament
el 7 de maig a les 19.00 hores en
un acte que tindra lloc al Comu
d’Encamp. Aquest esdeveniment
sera el tret de sortida d’una mos-
tra itinerant que recorrera totes
les parroquies, seguint un ordre

protocollari. Un moment

clau en I’'origen del projec-

teva ser una entrevista amb

AngelinaMas,unadeles pro-
tagonistes historiques, que
sera homenatjada en I’acte
inaugural.

Durant la presentacio, en
la que s’han personat Merce
Ciaurriz, Gemma Piera, Maite
Luque, Gemma Coll (I'editora
del llibre) 1 Neus Mola, s’ha va-
lorat el relat de les dones sufra-
gistes per «captar el moment i PER A LA HIS
les sensacions» d’aquella epo- LES SUFRAGISTES AND
ca. Parallelament, Tarrene ha : at
desenvolupat una recerca his-
torica que recull «des de la pe-
tita historia fins a la gran histo-
ria», contextualitzant els fets lo-
cals dins el marc internacional
del’epoca.

Elllibrecombinal’apartathisto-
ric amb la representacio artistica
1s’ha concebut perque pugui ser

Portada del llibre, ‘Dones Clau per a

la historia d’Andorra, les sufragistes
andorranes’. Una iniciativa cultural i de
memoria historica que ret homenatge
a les dones andorranes que van lluitar
i van fer possible I'accés al dret de
vot femeni a Andorra, que es va fer
possible I'any 1971.

[luitar pels drets politics a An-
dorra. Durant I’acte, s’ha desta-
catquelesdones protagonistes,
moltes vinculades al moén edu-
catiu, van demostrar una gran
valentia i esperit critic en un
«moment dificil» per la socie-
tat. Els testimonis recollits re-
velen que, entre els anys 1960
11971, aquestes dones van
mantenir reunions clandes-
tines al restaurant de Quima
Calvo per organitzar-se i re-
clamar el dret a vot. Un tre-
ball discret que va culminar amb
la participaci6 femenina en les
eleccions andorranes per prime-
ravegadael 1971.e@

TORIA D’ANDORRA
ORRANES

omu dEncamp

con-

sultattantabiblioteques,
escoles com per al public en gene-
ral. Lobjectiu és facilitar I’accés a
les biografies deles dones quevan
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HORARI:

De dilluns a dissabtes: de 7:30h a 20:00h
Els diumenges de 7:30h a 14:00h

Carrer de la Vall, 2 - AD500 Andorra la Vella - Tel. +376 829 470

Av. Casamanya, edifici Casa Font - AD100 Ordino - Tel. +376 847 064
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CIMERA INTERNACIONAL

N B |
428" Abu Dhabi

—. Culture Summit

GOVERN D'’ANDORRA

Monica Bonell, a la cimera Culture Summit que té lloc a Abu Dhabi del 27 a 29 d'abril.

Bonell defensa |'us etic de
la IA a la Culture Summit

La ministra pondera la seva integracié amb respecte als drets essencials

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

Laministrade Cultura, Joventut
1 Esports, Monica Bonell, parti-
cipaaquestasetmanaalaCultu-
re Summit d’Abu Dhabi, que se
celebradel 27 al 29 d’abril i reu-
neix professionals del mon cul-
tural, arquitectes, enginyers,
creadors de contingut, politics
1 artistes d’arreu del mon. Un
dels temes centrals del forum
és 'impacte de la intelligéncia

artificial (IA) en la promocidila
preservacio de la cultura.
Durantlasevaintervencio, Bo-
nell hasubratllatlaimportancia
d’utilitzar laIA «com un amplifi-
cadoriun protector de la nostra
cultura», i no pas com un substi-
tut. La ministra ha posat emfa-
si aixi en la necessitat d’aplicar
aquesta tecnologia de manera
etica 1 participativa, implicant-
hi experts locals, artistes, lin-
guistes, historiadors i joves, per
tald’integrarlalAenlesiniciati-

ves culturals. Altrament, la mi-
nistra ha detallat que I’us ade-
quat d’aquestes eines pot afavo-
rirlarecopilacid, la classificacio,
la protecciodila difusio del patri-
moni cultural i linguistic.

A més, ha recordat que el Go-
vernjatreballa perincorporarla
IA de forma etica i responsable,
com ho demostra la signatura
del conveni del Consell d’Euro-
pa sobre aquesta eina. El seu mi-
nisterijalaimpulsaen laconser-
vacio del llegat cultural. e

BENESTAR LABORAL

COMU D'’ANDORRA LA VELLA

El consol de la capital, Sergi Gonzaélez.

Andorra la Vella
promou avui la
salut entre tots
els seus efectius

EL PERIODIC
ESCALDES-ENGORDANY

Amb motiu del Dia Mundial
de la Seguretat i Salut en el
Treball, que se celebra el 28
d’abril per iniciativa de I’Or-
ganitzacio Internacional de
Treballadors, el comu d’An-
dorra la Vella ha organitzat
una taula de debat centrada
en la promoci6 d’habits salu-
dables per al seu personal. La
trobada s’ha desenvolupat al
Centre de Congressos d’An-
dorra la Vella i ha reunit una
setantena de treballadors.
L’activitat ha comptat amb
la participacio de diversos ex-
perts en salut laboral, com
ara: Esther Salvado, especia-
lista en medicina del treball;
Francesc Cremades, prepara-
dor fisic o Ismael Beltran, di-
rector de RR.SS. a Plusfresc. @

CARNET JOVE ANDORRA

i b
H

Els tallers d'artterapia centren la iniciativa.

VENTALL D'OPCIONS PER AL JOVENT

‘Mes del benestar emocional’,
la nova idea del Carnet Jove

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

Amb l’objectiu de promoure el
benestar mental i emocional
entre la joventut, I’Associacié
Carnet Jove Andorra ha progra-
mat per a aquest mes de maig el
‘Mes del benestar emocional’,

«una iniciativa que incloura ac-
tivitats creatives, corporalsigas-
tronomiques adrecades a joves
d’entre 12130 anys».

El cicle s’iniciara aixi el 8 de
maig amb el taller ‘Artterapia
per a reforcar la identitatil’au-
toestima’, conduit perla psicolo-
galartterapeuta Ariadna Alon-

so.Dirigitajoves de 12 a 30 anys,
el taller proposara una experien-
cia creativa basada en la pintura
per explorar la propia identitat i
enfortir 'autoestima.
El10demaigseraeltorndel’ae-
roioga, unadisciplinaqueaprofi-
ta la ingravitacié per desbloque-
jar tensions fisiques i emocio-
nals. E1 15 de maig, ’Espai Jove
d’Encamp acollira el taller ‘Crea
el teu quadern de recursos de be-
nestar’, i el programa cloura el
dia21ambun tallerde cuina. e
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LADORTELLA

IMMOBILIARIA
REAL ESTATE

CASA A XIXERELLA
LA MASSANA

Dormitoris: 4

Banys: 3

Places de parquing: 3
Plantes: 3

Metres construits: 460m?

Carretera general, Xixerella
Preu: 2.200.000¢€

Casa Nova Olivet 10, Ordino
laportella@andorra.ad
(+376) 353 424 / 379 769

Q) (+376) 747 747

PROJECTE DE CASES
ORDINO

Dormitoris: 3

Banys: X

Places de parquing: X
Plantes: X

Metres construits: XXm?

Carretera del coll d’Ordino,
Ordino
Preu: 1.800.000¢€

4

www.laportella.ad


https://laportella.ad/
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El Periodic cerca
Redactor/a

Envia’ns el teu CV a
rrhh@elperiodic.ad

Nou restaurant Gastronomic a Escaldes-Engordany.

Ccrqucim cuincr's.
cambrcrs i rentaplats.

Enviar cv a hola@becrestaurant.com

Brcxada det Wote 7711 Flanta 3 Blocal et 627740
Crndonra p Cholla
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https://www.instagram.com/serenity.relaxing/
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Al'esquerra, el Valiret, amb la torxa, i les autoritats.
A dalt, la torxa d'aquesta edicié dels Jocs.

La ciutadania bateja la mascota
dels Jocs amb el nom de Valiret

També s'ha presentat la torxa, la qual no fara cap recorregut i arribara directament al Nacional

POL FORCADA QUEVEDO
ANDORRALAVELLA

A28diesperdonareltretdesorti-
daalsJocsdels Petits Estats, a poc
apocesvanconeixentelsdarrers
detalls d’'una cita que tornara a
Andorradesprésde 20 anys. Avui
ha estat el torn de tres aspectes
cabdals que des de I’organitza-
ci6 han apuntatque «simbolitza-
ran els valors d’aquesta edicio»:
elnomdelamascota,latorxaiel
peveter. Pel que fa al primer cas,
I’escollit ha estat Valiret.

«Hi ha hagut un debat a xar-
xes», ha comentat el secretari

d’Estat de Joventut i Esports,
Alain Cabanes, fentesment que,
d’entre els 1.238 vots rebuts, el
nom de Valiret n’ha tingut 534
a favor. Tal com van anunciar
durant la presentacio oficial de
la competicié multiesportiva,
representa un tamarro, un ser
nascut de la llegenda popular
que cuida els boscos del Princi-
patiquearahandeciditrecupe-
rar en homenatge als Jocs que
el pais va acollir I’any 1991, els
primers, en els quals la mascota
també vaseraquestabestiaima-
ginaria. Segons ha apuntat Ca-
banes, el Valiret estara present

en altres esdeveniments abans
del 26 de maig, com el basquet
o el futbol, «perque la poblaci6
el pugui gaudir».

Envers la torxa olimpica,
aquesta ha estat dissenyada per
I’equip creatiud’Aymarais’ins-
pira en el paisatge d’Andorra.
De fet, el seu perfil superior evo-
ca la silueta del Comapedrosa.
Alabase hi figuren els noms de
les set parroquies, amb set ane-
lles metalliques, i tal com ha
mencionatla presidenta del Co-
mite Organitzador, Anna Gar-
cia, esta realitzada en acer ino-
xidable per representar la neu,

«el nostre or blanc».

«Laflama que crema en I'inte-
riornonomeésrepresental’espe-
rit olimpic, sin6 també la llum
que guia els visitants a través
dels senders muntanyosos del
pais [..] Es un recordatori de la
perseverancaila connexioé amb
la natura», ha completat la pre-
sidenta en relacié amb la torxa,
assenyalant que no fara cap re-
corregut pels carrers i que arri-
bara directament a I’Estadi Na-
cional, on encendra el peveter
col'locat al fons de la infraes-
tructura concebut per I’escul-
tor andorra Toni Cruz. e
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PIRAGUISME

Monica Doria vol el podi a I'Europeu

La cita marca els
primers compassos
per a Los Angeles

PARIS MAMEGHANI
ANDORRALAVELLA

La preparacio és sempre un fac-
tor fonamental davant un repte
important en la carrera d’un es-
portista. No és menys per a la pa-
lista Monica Doria, qui després
d’haver assolit aquest estiu el
primer diploma olimpic andor-
ra als Jocs de Paris, es tornara a
retrobar amb el canal de Vaires-
sur-Mane per a la disputa del ti-
tol europeu absolut que tindra
lloc entre els proxims 14118 de
maig a l’escenari citat.

«Estem molt illusionats i tam-
bé molt preparats per afron-
tar aquest inici de curs, el qual
trobo que sera emocionant, tot
1 que la passada temporada va
ser més completa pelsJocs Olim-
pics, pero que com sempre hem
dividit en dues etapes: en la pri-
merameitat, peranosaltres]’ob-
jectiu més important és inten-
tar pujar al podi en aquest Euro-
peu», ha concretat Doria.

Unobjectiuque, tal com ha de-
finit ella mateixa, «és molt am-
bicids», 1n’és conscient. Tanma-
teix, esta convencuda, i aixi ho
ha demostrat aquesta tarda a
I’edifici de Creand d’Andorra la
Vella,on hafetunavaloracié pre-
via a la disputa d’aquesta proxi-
ma competicio, que «<aquest sera
el primer gran pas per preparar
els Jocs Olimpics de Los Angeles
2028 1 una fita destacada per al
meu palmares internacional».
Cal recordar que, recentment,
la dels Pirineus ha estat 15 dies
al canal de Vaires-sur-Mane per
realitzar les demostracions per-
tinents als piraguistes de Franca
per als seus selectius nacionals.

Sobre aquest escenari, Doria
ha ressaltat als periodistes pre-
sents que aquest canal «té una
dificultat afegida per a mi, ja

C Creand"

Criegd Apelamm

® i and” @ & Jxes

rc

drl At

®

Creand'

=l ® W E

EL PERIODIC / PM.

.

®

Monica Doria, posant amb la directora de Banca al Detall de Creand, Cristina Terés, i el seu entrenador, Cristian Tobio.

Monica Doria
PALISTA

«El canal té una dificultat
afegida, ja que pels
moviments de 'aigua
cal una certa adaptacié
per sentir-se comode»

que pels moviments de I’aigua
cal una certa adaptacio per sen-
tir-se comode. Malgrat aixo, sen-
tim que estem molt preparats te-
nint en compte que aquests pas-
satsJocsvan ser peramiun punt
d’inflexid, i, per tant, sé a qui-
na navegacio m’enfronto». Un
major grau de maduresa ha es-
tat ’aspecte que la mateixa at-
leta ha volgut definir per la seva
estada a Paris, qui també ha es-
mentat que no dedica als entre-
naments més hores en unadisci-

plina que per a una altra.

Finalment, sobre el que signi-
fica disputar aquest campionat
d’Europa, la tricolor ha recor-
dat que «potser en aquesta cita
hi haura una menor densitat de
noies, perolatemporada és molt
llarga, i per a nosaltres aquesta
primera parada internacional
és vital; intentant accedir a les
primeres posicions. L’estiu pas-
sat m’ha brindat una experien-
cla que segur que em servira en
el futur», ha deslligat. @
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ESQUI DE MUNTANYA

La FAM centra part dels objectius
en els Jocs Olimpics del 2030

Reconeixen que al'ens
li costa sequir el ritme
de les grans nacions

POL FORCADA QUEVEDO
ANDORRALAVELLA

«L’olimpisme ha fet que alguns
paisos centrin esforcos en 1’es-
qui de muntanya [com la Xina o
els Estats Units|,1anosaltres ens
és dificil seguir el ritme. Tot 1 ai-
X0, estem alla lluitant, i els pocs
que tenim sOn esportistes de
qualitat». Amb aquestes parau-
les ha fet pinzellada el gerent de
la FAM, Ludovic Albos, del pri-
mer any preolimpic de 'esqui
de muntanya, una cita a la qual
la federacid no hi tindra repre-
sentacio tot i comptar amb un
jove equip que no perd pistona-
da envers I’elit mundial.

Amb aquesta premissa, pre-
cisament, tampoc era la inten-
Ci0 ser presents a Mila-Cortina
d’Ampezzo. «<El primer de tot és
guanyar experiencia [...| El tema
olimpic no ha estat mai un ob-
jectiu», hadit Albds, almenys en-
guany,jaquetalcomhaapuntat
el tecnic Xavier Comas, de cara
els Jocs d’Hivern dels Alps la in-
tencio si que és ser-hi en relleus.
En esprint, «si podem», també.
Aquestes declaracions les ha
acompanyatLea Ancion, assegu-
rantquecontinuaranentrenant
aquestes disciplines pensant en
el 2030, ¢ja que els Jocs d’aquest
any han vingut molt aviat.

Amb el debut olimpic, aques-
ta modalitat d’esqui no ha pa-
rat de créixer. En aquest sentit,
el gerent de la FAM ha recordat
que abans se centrava en Euro-
paique ara, de mica en mica,
va traspassant fronteres, un fet
que a una federaci6 com la tri-
color «no ens ajuda tot i ser po-
sitiu per a I’esport». «Es un en-
trebancy, ha incidit Albods, fent

Els esquiadors de la FAM amb Ludovic Albds i Xavier Comas, aquest mati.

XAVIER COMAS
TECNIC DE LA FAM

«El més vetera té 25 anys, tenen molt de marge de
millora tecnic, fisici mental [...] Tots estan competint a
un molt alt nivell, i a Copa del Mén lluitem pel top30»

esment que, per exemple, part
del pressupost s’ha de destinar
al desplacament.

Tenint present el jove con-
junt, el treball que fa la Federa-
ciddeMuntanyismeésavisidde

futur. «<E1 més vetera té 25 anys,
tenen moltde marge de millora
tecnic, fisic i mental», ha expli-
cat Comas. Ara bé, trobar esqui-
adors d’aquest nivell és compli-
cat, i malgrat tenir un progra-

EL PERIODIC/ PF.Q.

ma de deteccidé dejoves, <espero
que en vinguin més».

BALANCPOSITIU/ «Ha estatuna tem-
porada positiva.Tots estan com-
petintaunmoltaltnivell,ia Co-
padel Mon lluitem pel top30ia
Copa d’Espanya en tenim fins
al top5», havaloratel tecnic. Pel
que fa als senior, el més expe-
rimentat, Adria Bartumeu, ho
ha deixat clar: «I’equip esta en
el millor moment des que el co-
nec [...| Es un ambient perfecte
per continuar treballant».Perla
seva part, Ancion, en el seu de-
but a la maxima categoria amb
Marc Casanovas, n’ha destacat
I’aprenentatge. ®
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BASQUET - ACB

Plaza no vol
sentir a parlar de

relaxacid

: «<Encara

queda un triomf»

Vol «rematar» |la feina contra el Girona a casa

BCA / DANI CATALAN

P.F.Q.
ESCALDES - ENGORDANY

Totila important victoria con-
tra I’'Hiopos Lleida, la qual
manté el MoraBanc Andorra
amb quatre victories de mar-
ge respecte el descens —a falta
de cinc jornades—, Joan Plaza
no vol sentir a parlar de relaxa-
ci0. «Estem contents, pero en-
cara queda un triomf, aixi que
ningu celebri res encara», va
comentar ahir el tecnic trico-
lor després del partit, tot apun-
tant la importancia de ser un
conjunt fort a casa «on no pots
deixar escapar moltes victories
com hem fet».

El barceloni va destacar que
si s’esborren els darrers set mi-
nutsdelduel,lavistaéslamillor
versio dels pirenaics. Tot 1 aixo,
va assenyalar, negativament,
les perdues de pilota: finsa 15
quan la mitjana dels partits an-
teriors rondava les 10. Aixi ma-
teix, va comentar que ara «ens
interessa ser capacos d’acabar
els matxs una mica millor, veu-

Shannon Evans durant el partit.

re com plantegem el segiient
partit a Malaga i rematar la fei-
na contra el Gironav.

Pel que fa al public, va cele-
brar 'ambient, pero va asserir
que li agradaria veure tota la
gentde blau:«Ja parlem amb el
president perque I’any vinent
ho arreglin i regalin samarre-
tes per veure si com capacos de
generar un ambient comel que
faLleida». @

CICLISME

PAL ARINSAL

Un instant d'una edicid anterior.

Pal Arinsal
cerca voluntaris

per ala Copa
del Mén de BTT

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

[’estaci6 de Pal Arinsal es pre-
para per tornar a ser seu de
la Copa del M6n de BTT amb
la 10a etapa de I’'UCI MTB
World Series, la qual tindra
lloc del 9 al 13 de juliol. En-
guany, I’esdeveniment reu-
nira les tres disciplines tradi-
cionals (Cross-Country Olym-
pic, Short Track i Descens) i
presentara un nou funciona-
ment. Perfer possibleun esde-
veniment d’aquesta magni-
tud, I’organitzaci6 busca un
minim de 150 voluntaris. Les
inscripcions ja estan obertes i
es poden fer a través del web
dela cita. Com mana la tradi-
Cio, totes les persones volun-
taries rebran un lot d’equipa-
mentiregalsexclusius. Amés,
per cada dia de collaboracio,
els voluntaris rebran un xec
regal de 25 euros per bescan-
viar a botigues de Pal Arinsal
1 establiments collaboradors
delaMassana.e

ANDONA RACING

Isis Baraldés al podi sub23.
Isis Baraldés,

segonaala

Copa Catalana
de Sabadell

ELPERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

Sabadell va acollir el passat
cap de setmana els Campio-
natsdeCatalunyadeCiclisme
en carreteraiuna provade la
Copa Catalana, en les quals
Andona Racing hiva prendre
part. El dissabte, ’equip an-
dorra va haver de fer front a
unexigentrecorregutde meés
de 100 quilometres en linia.
Balboa i Baraldés van formar
part del grup davanter que
es disputava el titol, pero la
primera va patir una avaria
mecanicailasegona esva ha-
ver d’aturar per molesties fi-
siques. Parallelament, Pérez
vapatirunaccidentdurantla
cursaies troba fora de perill.
D’altra banda, el diumenge
van arribar els resultats. Ba-
raldés, va ser segona en cate-
goria sub23 i quarta a la clas-
sificaci6 general, mentre que
Albalatvaserquartaelitisise-
naalageneral. @
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63 YEARS AFTER THE FOUNDATION OF THE ROCAFORT CHOIR

The caramelles maintain the tradition with
the generational succession ensured

More than thirty children and young people participate in the singing held in Sant Julia de Loria

...

The singers of the Rocafort choir present at the caramelles 2025.

AGENCIES
ESCALDES-ENGORDANY

The caramelleswereonceagain
the protagonists this weekend
in Sant Julia de Loria, in a cele-
bration that reaffirms the vita-
lity of the tradition more than
63 years after the foundation
of the Rocafort choir. Children
and young people ensure the
generational succession, kee-

ping alive a cultural manifesta-
tion rooted in the parish.

«The caramelles are made
possible through the choir.The
singers who rehearse week af-
ter week allow the tradition to
endure», highlighted the Mi-
nister of Cultureof SantJuliade
Loria, Teresa Areny. This year,
more than twenty singers and
fifteen young people have par-
ticipated in the route, which

ANA/E.M.

Despite a moment of
decline, the number
of young singers in
the choir currently
exceeds twenty

Teresa Areny

MINISTER OF CULTURE

“The singers who
rehearse week after
week allow the
tradition to continue
over the years”

Maria L. Moleirinho
PRESIDENT OF THE ROCAFORT CHOIR

“The caramelles are

a tradition that goes
back many years. We
want to maintain it and
we are very excited to
continue it"”

has started in front of the old
town hall and has ended in the
Placa dela Germandat.

The tradition of caramelles,
in Sant Julia, has the particula-
rity of being celebrated a week
after Easter, consolidating it-
self as a distinctive feature in
the society of Sant Julia. Accor-
ding to Areny, the generational
succession is «ensured», part-
ly thanks to the strong roots of
the popular activities in the pa-
rish.Despite amoment ofdecli-
ne in children’s participation,
itshould be noted that current-
ly the number of young singers
exceeds twenty.

The president of the Roca-
fort choir, Maria Luisa Molei-
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rinho, has expressed her pride
in being part of an entity that
fights to preserve traditions.»It
is a tradition that dates back
many years. We want to main-
tain it and we are very excited
tocontinueit”, stated Moleirin-
ho, who wanted to recognize
his career of dedication to the
cultural events of the parish.
In this regard, the choir direc-
tor, Brigit Garcia, took advan-
tage of the occasion held this

Sunday to remember the figu-
re of the former president Da-
niel Areny and thanked the ef-
fort ofall the people who make
the continuity of the choir pos-
sible: “We all come together”,
remarked Garcia.

This year, the songs chosen
for the singing were the ha-
banera ‘Mariner de terra en-
dins’ and the sardana ‘Les valls
d’Andorra’. The rehearsals,
which began in December, ha-

ve allowed the preparation of a
performance that, according to
them, “it is always a pleasure”
to see the parish gather.

Areny insisted on the impor-
tance of keeping popular cul-
ture and cultural entities alive,
highlighting that they are “the
ones that make this difference
for us”. In this sense, she added
that Sant Julia de Loria is “im-
minent, culturally speaking”
and that the Municipality will

continue to support these ini-
tiatives.

For the participants, as Mole-
irinho stressed, the choir is mo-
re than a rehearsal space: “We
like to sing and for us it is like
being with family”. The cara-
melles have thus become a ho-
liday not only for the Rocafort
choir, but for the entire society
of Sant Julia, which continues
to live this tradition with ent-
husiasm. e

CONTEMPORARY ARTISTIC CREATION

LAndArt will return to Sant Julia with the aim
of turning the parish into a cultural reference

@TONICRUZAND

EL PERIODIC
ESCALDES - ENGORDANY

’AndArt 2025, the biennial
event for contemporary artistic
creation in Andorra, will hold
its sixth edition in Sant Julia de
Loria this year, for the second
consecutive time. The Minister
of Culture, Teresa Areny, has gi-
ven a very positive assessment
of this return and has highligh-
ted the reinforced involvement
of the departments of Cultu-
re, Tourism and Communica-
tion of the municipal corpora-
tion. “This year we have beco-
me much more involved in the
technical committee, led by the
curator Pere Moles, and this has

B g

A moment from an exhibition held in previous years.

allowed the three departments
toworkinaninterrelated way,”
Areny explained.

In this regard, the minister
has announced that work is
being done to ensure that the
Pol hotel becomes a “nerve cen-
ter” for the event, along with ot-
her locations that will host the
creations of the participating
artists. According to her, the se-
lection of national artists is al-
ready underway, while somein-
ternational artists have shown
their interest, although names
have not yet been confirmed.
According to Areny, the aim is
for the parish of Sant]Julia de Lo-
ria to become a cultural “point
of reference” during AndArt,
which will last approximately
a month and a half. She has al-
so stressed that the event will
coincide with other scheduled
cultural events. @
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U , . . . Lty tles 9lz s 6 'Ospitalet-Estacio d’autocars: 7. .
El café de I'Avui sera un bon dia, amb Fi s o e|Liz 6l v 1040 ... F Estacio d’autocars-Costa Daurada: 8.00
Gabriel Fernandez : Gire it sleleie France Costa Daurada-Estacié d’autocars: 17.30 (dl a dv)
3 Culture
23:15 5 6 3 £z 5|0z a|re i
Informatiu vespre S 1046 . L | wonTmaNTEL (807 444)
01:00 ‘Pia Catalunya Andorra-Lleida:6/8/11.30/15.30/18
Area Andorra Difusié Radio Lleida-Andorra: 10.15/14/16/20i 22
106.0 DIRECT BUS-NADAL JULIA (805 151)
Rd4 """""""" o Andorra-Barcelona aeroport: 6.15/8.15/
adio 11.15/13.15/15.15/18.15/20.15/22.15
Barcelona aeroport (Terminal 1 planta 0)-Andorra: 7.30
/11.00/13.00/15.00/17.30/20.00/ 23.00
COOPERATIVA INTERURBANA ANDORRANA Barcelona aeroport (Terminal 2 Mural Miré)-Andorra:
. . 7.45/11.15/13.15/15.15/17.45/20.15/23.15
Tef: 00 34 806.555 - Web:www.interurbana.ad
D;rg:::j9 DFI 'Eleé;i:jlo 107.2 Barcelona Sants (estacid de ferrocarril)-Andorra:
S i Tot l'any e L | 6.15/8.15/11.45/13.45/15.45/18.15/20.45/23.45
.. . 1 Av. Meritxell 84 C/ Pratdela Creu 87 Radio Seu
Farmacies de guardla Andorra la Vella Andorra la Vella Andarra (Estacid) - Espanya - Portugal (Vila Praia Ancora) 18h15 SOLDEVILA (Amb reserva prévia 828 117)
Tel. 800970 Tel. 819219 memf”’mﬁmﬂ“ 107.5 Andorra - Lleida:8.00/15.45 Lleida - Andorra: 12.00/
R Hipscnes franeeeene e ———— F 20.15
Radio
Principat TAXIS
PO VA N S R I IS 107.9 1 ATA 863000/ 861005
DMndqulumenw mes B | iessssssssssssasssssssssssssss z
. MES TAXI 828000/862 433
Les guardies comencaran a les 9.30h del mati del dia assenyalat i acabaran a les 9.30h del mati segtient. R Sl ey Radio 3 TAXI EXPRES 812345
Poden variar, cal confirmar-les al teléfon: 829 914

Adopta

Associa’t

goOs-sS0s.0rg
flE +376 818 451

goss



https://andbus.net/
https://www.alsa.es/
http://autocareslazara.com/
https://www.andorradirectbus.es/es/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAloavBhBOEiwAbtAJO8LJtemMsdbIRFqkT_H8jxlztBJ0wqFVQyMJnhTcIP-1kmtCDAFHYBoCJOsQAvD_BwE
https://specialolympicsandorra.ad/ca/
https://gos-sos.org/
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LI AUTORA SUPERVENTAS NUMERO | DEL NEW YORK TIMES
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Personatges

TRONO

Narrativa i estil d'escritura

DE D

CRISTAL

TiTOL

Tron de vidre

AUTOR
Sarah J. Maas

PAGINES
528

EDITORIAL
Hidra

ANY
2012

GENERE

Fantasia heroica Riquesa del llenguatge

RESUM

"Tron de vidre' segueix a
Celaena Sardothien, una _
assassina de 18 anys al regne __ e 0 b il Ambientacid
d'Adarlan. Després de ser essi osticdai

empresonada pel rei durant . e it
un any, accepta |'oferta del —

seu fill per competir amb : :
- «Les llibreries eren
altres assassins i lladres per

I'oportunitat de servir com el lameva Catedral’ els

campi6 del rei, i després de 3 llibres, la meva religio»
quatre anys, se li concediria la

llibertat. Aixo la porta a formar
vincles inesperats amb Chaol, |
el capita de la guardia, i Dorian, Z s Sarah J.Maas
el princep hereu d'Adarlan

Valoracié personal

POMPES FUNEBRES
DE LES VALLS

Fem més facils els moments més dificils

www.pompesfunebresdelesvalls.com Tels.: 866 632 - 807 180
info@pompesfunebresdelesvalls.com


https://pompesfunebresdelesvalls.com/
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