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«Lia és una dona que 
ho té tot, malgrat això, 
ella no és feliç. Ànim a 
descobrir perquè

Daria Bignardi

Resum

Lea, la protagonista, viu 
marcada per una antiga ansietat 
femenina que ha heretat de la 
seva mare, amb un constant 
murmuri de pensaments 
obsessius que, alhora, són el 
motor de la seva creativitat. Tot 
i que sempre ha odiat aquesta 
ansietat, amb el temps ha 
comprès que no pot fugir. Al 
capdavall, la seva vida sembla 
anar força bé: és una escriptora 
brillant de quaranta-nou anys, 
casada i encara enamorada, 
i amb tres fills a càrrec. No 
obstant això, un esdeveniment 
inesperat sacseja la seva 
existència: un diagnòstic que 
obre la porta a trobades insòlites 
i revela la força vital ferotge que 
amaga en el seu interior.
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‘Historia de mi ansia’
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