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ASSEGURANCES PER MASCOTES

Les malalties i els accidents poden passar en qualsevol moment,
i el cost de les despeses veterinaries pot arribar a ser molt elevat.

Ells son part de la familia i també és mereixen el millor.
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enir un animal de
companyia pot ser
una de les expe-
riencies més grati-
ficants i beneficioses tant per
a adults com per a nens. Els
animals no sols brinden ale-
gria i amor incondicional, si-
né que també ofereixen una
série de beneficis emocio-
nals, socialsifisics que sén es-
pecialment importants per al
desenvolupamentinfantil. En
aquestarticle, explorarem els
multiples beneficis de tenir
una mascota, destacant com
aquests companys peluts po-
den enriquirlavida dels nens.

Desenvolupament emocio-
nal i psicologic

Un dels majors beneficis de
tenir una mascota és el seu
impacte positiu en el benes-
tar emocional dels nens. Els
animals de companyia pro-
porcionen un tipus d'amor
incondicional que pot aju-
dar els nens a sentir-se se-
gurs i volguts. Aquesta re-
lacié afectiva pot fomentar
I'autoestima i la confianca en
si mateixos. A més, les mas-
cotes sén excel-lents oido-
res i confidents, la qual cosa
permet als nens expressar els
seus sentiments i emocions
sense por de ser jutjats.

La cura d'una mascota
també ensenya als nens im-
portants llicons de respon-
sabilitat i empatia. En enca-

rregar-se de tasques com ali-
mentar, banyar i passejar a la
seva mascota, els nens apre-
nen a cuidar d'un altre ésser
viu, desenvolupant habili-
tats d'empatia i compassié.
Aquests valors sén fonamen-
tals per al desenvolupament
de relacions saludables i po-
sitives en el futur.

Beneficis socials
Les mascotes poden actuar
com a catalitzadors socials,
ajudant els nens a desenvo-
lupar habilitats de comunica-
cié i relacions interpersonals.
En interactuar amb les seves
mascotes, els nens aprenen
a interpretar senyals no ver-
bals i a respondre de mane-
ra adequada, habilitats que
sontransferibles alesinterac-
cions humanes. A més, tenir
una mascota pot facilitar les
connexions socialsamb altres
nens i adults, ja que les mas-
cotes solen sertemes de con-
versaipoden ajudaratrencar
el gel ensituacions socials.
Els animals de compan-
yia també poden ser particu-
larment beneficiosos per als
nens que tenen dificultats per
socialitzar o que sofreixen de
timidesa. La presén-
cia d'una mascota
pot proporcio-
nar un sentit de
seguretat i su-
port emocio-
nal, fent que

Els beneficis
de tenir una
mascota

els nens se sentin més como-
des i assegurances en en-
torns socials.

Beneficis fisics

A més dels beneficis emocio-
nals i socials, tenir una mas-
cota també pot contribuir a
la salut fisica dels nens. Els
gossos, en particular, reque-
reixen passejos i exercici re-
gular, laqual cosafomenta un
estil de vida actiu. En partici-
par en activitats fisiques amb
les seves mascotes, els nens
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poden millorar la seva condi-
cié fisica, desenvolupar ha-
bits d'exercici saludables i re-
duir el risc d'obesitat.

La interaccié amb animals
també ha demostrat tenir
efectes positius en el sistema
immunologic. Alguns estudis
suggereixen que elsnens que

T
O

creixen enllarsamb mascotes
tenen menys probabilitats de
desenvolupar al-lergies i as-
ma. L'exposicié primerenca
als al-lergdogens de les mas-
cotes pot ajudar a enfortir el
sistema immunologic, prepa-
rant-lo millor per enfrontar al-
tresal-lergogensen el futur. <
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’ estiu porta amb ell
dies llargs i asso-
lellats, pero tam-

bé pot portar peri-

lloses onades de calor que no
sols afecten les persones, sind
també a les nostres mascotes.
Les altes temperatures poden
ser especialment perilloses
peralsanimals, causantdesde
malestar fins a problemes de
salut greus com el cop de ca-
lor. A continuacié, t'oferim una
guia sobre com protegirlateva
mascota durantels dies caloro-
sosievitarque lesaltes tempe-
ratures afectin el seu benestar.

Hidrataci6 constant

L'aigua ésvital permantenirala
teva mascota fresca i saludable
durant la calor. Assegura’t que
sempre tinguiaccés aaigua ne-
ta i fresca, i considera col-locar
diversos recipients d'aigua en
diferents llocs de la casai el jar-
diperque lateva mascota sem-
pre pugui hidratar-se.

Proporciona ombrai refugi

Silatevamascota passatempsa
I'airelliure, assegura’tque tingui
accés a una ombra adequada i
un lloc fresc on refugiar-se del
sol. Les casetes peragossoshan
d'estarben ventilades i situades
en zones ombrejades. A més, si
és possible, permet que la te-
va mascota entri a casa durant
les hores més caloroses del dia.

Protegir les
nostres mascotes
de les altes
temperatures
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Evita |'exercici intens
Durant els dies calorosos, li-
mita |'exercici i les activitats
fisiques intenses. Tria les pri-
meres hores del matio les ulti-
mes de la tarda per passejar al
teu gos, quan les temperatu-
res sébn més fresques. Redueix
la durada i la intensitat de les
caminades i sempre porta ai-
gua amb tu per oferir-li a la te-
va mascota.

Mai deixis a la teva mascota
en el cotxe

Deixar a lateva mascota enun
cotxe estacionat, fins i tot per
uns minuts, potsermortal. Les
temperatures dins d'un vehi-
cle poden augmentar rapida-
ment, posant a la teva masco-
ta en perill de sofrir un cop de
calor. Sinecessites fer diligén-
cies, deixa-la a casa, on esti-
guisegura i fresca.

Reconeix els simptomes del
cop de calor

Es crucial reconéixer els sig-
nes d'un cop de caloren la te-
va mascota. Aquests inclouen
panteix excessiu, letargia, sa-
livacio excessiva, genives ver-
melles o pal-lides, vomits, dia-
rrea i trontoll. Si sospites que
la teva mascota esta sofrint
un cop de calor, actua rapida-
ment: mou-la a un lloc fresc,
ofereix-li aigua i mulla-la amb
aigua fresca. <

4, SAPSVEURE LES SENYALS DE QUE EL TEU GOS
POT NECESSITAR FISIOTERAPIA?

4, COIXERA O DIFICULTAT PER CAMINAR, CANVIS
EN EL COMPORTAMENT, DIFICULTAT PER
REALITZAR ACTIVITATS QUOTIDIANES.

SI NOTES UNA O MES D’AQUESTES SENYALS, LA
FISIOTERAPIA ET POT AJUDAR!
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Labandonament
de mascotes a l'estiu

ada estiu, men-

tre molts pla-

nifiquen les se-

ves vacances i
gaudeixen del sol i la plat-
ja, sorgeix una trista realitat:
I'abandonament de mas-
cotes. Aquest fenomen no
sols és una tragedia per als
animals, siné que també re-
flecteix una profunda falta
de responsabilitat i empatia
per partdels propietaris. En-
tendre les causes d'aquest
problema i la importan-
cia de censurar aquest ti-
pus d'accions és crucial per
avancgar cap a una societat
més compassiva i responsa-
ble.

'abandonament de mas-
cotes, especialment du-
rant |'estiu, és un problema
recurrent en molts paisos.
Segons dades de diver-
ses organitzacions protec-
tores d'animals, les taxes
d'abandonament animal
augmenten considerable-
ment en aquesta época de
I'any. Aquest increment es
deu a multiples factors, sent
un dels principals la planifi-
caci6 de vacances. Moltes
persones decideixen que
portar a les seves mascotes
no ésviable, ja sigui per cos-
tos, logistica o simplement
perque els hotels i destina-
cionsturistiquesno son ‘pet-
friendly’. En lloc de buscar
alternatives responsables,
opten perabandonar-les.

Consegqiiéncies de |'aban-
donament
L'abandonament de mas-
cotes té conseqtiencies de-
vastadores per als animals i
la societat. Els animals aban-
donats enfronten nombro-
sos perills al carrer, incloent-
hi fam, malalties i accidents.
A més, pot portar a la proli-
feracié d’animals de carrer, la
qual cosa agreuja problemes
de salut plblica i seguretat.
Per als animals, |'abando-
nament és una experiencia
traumatica. Moltsd’ells, acos-
tumats a I'ambient doméstic,
no saben com sobreviure al
carrer. La desorientacid i la
por sén constants, i les possi-
bilitats de trobar menjar i re-
fugi sén minimes. A més, els
refugis d'animals, que ja so-
len estar sobrecarregats, es
veuen encara més saturats
durant aquesta tempora-
da, la qual cosa pot portar a
I'eutanasia de molts animals
per falta d’espai i recursos.

Responsabilitat i empatia:
Claus per al canvi
Es fonamental que com a so-
cietat ens comprometem a
combatre |'abandonament
de mascotes. Aixo implica
promoure una cultura de res-
ponsabilitati empatia cap als
animals. Adoptar una masco-
ta ha de ser una decisié cons-
cientiben pensada, que con-
sideri el benestar de |'animal
allarg termini.

La censura d'aquestes ac-
cions deplorables és una part
essencial d'aquest canvi. De-

|

nunciar |'abandonament i
educar sobre les seves conse-
gliencies és crucial per crear
consciéncia. Les campanyes
de sensibilitzacié poden jugar
un paperimportant en aquest
sentit, ja que mostrar les rea-
litats i les histories d'animals
rescatats pot tocar fibres sen-
sibles i motivar a les persones
a actuar de manera
responsable.

Per abordar
aquest problema,
és vital que exis-
teixin mesures tant
preventives com co-
rrectives. D'una ban-
da, s’han de promoure
politiques que fomen-
tin la tinenga responsa-
ble de mascotes. Aixo inclou
laimplementacié de progra-
mes d’esterilitzacio, la pro-
mocié de I'adopcié en lloc de
la compra, i I'educacié sobre
la cura i les necessitats dels
animals.

D’altra banda, han d’existir
conseqléncies clares per als
qui abandonen a les seves
mascotes. L'abandonament
ha de ser penalitzat adequa-
dament per dissuadir als po-
tencials infractors. A més, els
refugis i organitzacions pro-
tectores d'animals neces-
siten suport i recursos per a
continuar la seva labor i po-
der atendre els animals aban-
donats.

Quant a
les al-
terna-
tives

per als qui enfronten dificul-
tats per cuidar a les seves
mascotes durant les vacan-
ces, existeixen multiples op-
cions. Els serveis de guarde-
ries per a mascotes, els cui-
dadors a domicili, i les xarxes
de suport entre familiars i
amics sén algunes de les so-
lucions que poden evitar
I'abandonament animal. <
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Andorra, un pais ‘pet friendly’

ndorra no sols és
conegutpelsseus
bells paisatges
muntanyencs i el
seu atractiu com a destinacié
turistica, sind també per ser
un lloc acollidor per als ani-
mals de companyia. Amb una
cultura que valora a les mas-
cotes i multiples politiques i
serveis que faciliten la vida
dels propietaris d'animals,
Andorra es destaca com un
pais ‘pet friendly’. Aquest ar-
ticle explorara per que Ando-
rra és tan amigable amb les
mascotes i quins sén els ani-
mals de companyia.

L'amor pels animals és evi-
dent a Andorra, on les poli-
tiques publiques i la infraes-
tructura estan dissenyades
per facilitar la vida dels
propietaris de mascotes.
Les lleis de benestar ani-
mal son estrictes, garantint
que els animals rebin un trac-
te adequat i que es respectin
els seus drets. A més, moltes
botigues, restaurantsi allotja-
ments accepten mascotes, la
qual cosa permet als propie-
taris gaudir de la vida quoti-

dianailesvacances sense ha-
ver de deixar als seus amics
peluts enrere.

El pais també compta amb
nombrosos parcs i espais na-
turals on les mascotes poden
correr i jugar lliurement. Les
rutes de senderisme als Piri-
neus sén particularment po-
pulars entre els amos de gos-
sos, oferint amplies opor-
tunitats per a 'exercici i
I"exploracié. A més, Ando-
rra organitza esdeveniments
i activitats especifiques per a
mascotes i els seus propieta-
ris, fomentant una comunitat
activa i compro-
mesa amb el
benestar
animal.

Les mascotes mésfreqiients
a Andorra
Al Principat, els gossosii els
gats sén els animals de com-
panyia més comuns, igual
que en molts altres paisos. Els
gossos sén especialment po-
pulars a causa de I'entorn na-
tural del pafs, el qual ofereix
una infinitat d’oportunitats
per a activitats a l'aire lliu-
re. Les races de gossos va-
rien, perd entre les més co-
munes es troben els pastors
alemanys, golden retrie-
vers i buldogs francesos.
Els gats també sén ben-
volguts, especialment en
arees urbanes on poden
viure comodament en
apartaments.
A més de gossos
i gats, altres ani-

Educar ales
nostres mascotes
en el respecte

aconvivénciaharmo-

niosa entre humans i

animals de compan-

yia és un objectiu
que molts propietaris desitgen
aconseguir. Una part crucial
per assolir aquesta harmonia
és |'educacié adequada de les
nostres mascotes. Educar bé
als nostres animals no sols mi-
llora el seu comportament i fa-
cilita la convivéncia diaria, sind
que també enforteix la relacié
entre ells i els seus propietaris,
i millora les seves interaccions
amb altres animals. Aquest ar-
ticle explora la importancia de
proporcionar una bona educa-
cidalesnostresmascotesicom
aquesta practica beneficia tant
als animals com als seus amos.

Fomentar un comportament
apropiat

Una de les raons més impor-
tants per educar a les nostres
mascotes és fomentar un com-
portament adequat. Els ani-
mals ben educats sén més

obedients i responen millor a
les instruccions, la qual cosa
facilita la gestid de situacions
quotidianes. Un gos que sap
asseure’s, quedar-se quieto ca-
minar sense tirar de la corretja
ésmoltmésfacilde manejaren
entorns publicsiacasa. Aques-
ta obediéncia basica no sols fa
lavida diariamésagradable, si-
né que també potsercrucialen
situacions d'emergéncia.

A més, I'educacié ajuda a
prevenir comportaments in-
desitjables com mossegar,
bordar excessivament, gratar
mobles o tenir accidents dins
de casa. Ensenyar a les masco-
tes a comportar-se de manera
adequada des d'una edat pri-
merenca redueix |'estrés tant
per als animals com per als
propietaris, creant un ambient
més tranquil i segurenlallar.

Millorar la relacié6 huma-ani-
mal

L'educacié adequada tam-
bé enforteix la relacié entre

els animals de companyia i els
seus propietaris. A través de
I'entrenament, els propietaris i
les mascotes passen temps de
qualitat junts, la qual cosa fo-
menta un vincle més fort i una
millor comprensié mutua. Els
métodes d’entrenament basa-
ts en el reforg positiu, en que

mals de companyia com a co-
nills, ocells i peixos també
tenen el seu lloc en les llars
andorranes. Encara que en
menor quantitat, aquests ani-
mals també gaudeixen d'un
ambient que els permet viu-
re de manera saludable i se-

gura. <

es premia als animals per com-
portar-se bé, sén especialment
efectius per construir una rela-
cié de confianca i respecte.

Facilitar la interaccié amb al-
tres animals

Altre aspecte crucial de
I’educacié de les mascotes

és la seva capacitat per inte-
ractuar de manera adequada
amb altres animals. Elsanimals
ben socialitzats i educats sén
menys propensos a mostrar
agressio o por cap a altres ani-
mals, la qual cosa facilita les in-
teraccions en parcs, passejos i
visites al veterinari. <
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La importancia
d’assegurar la
teva mascota

n la llar, les masco-
tes no sén simple-
ment animals; sén
membres de la fa-
milia. Brinden amor, compan-
yiaimomentsd'alegria,icom
qualsevol membre de la fami-
lia, mereixen proteccié. Asse-
guraralatevamascota ésuna
manera de garantir el seu be-
nestar i tranquil-litat davant
situacions imprevistes. Tenir
una asseguranga per a mas-
cotes ésuna inversio en la sa-
lut i seguretat del teu amic
pelut. Les mascotes poden
enfrontar diversos riscos al
llarg de les seves vides, des
de malalties fins a accidents,
i els costos veterinaris poden
acumular-se rapidament.
Una asseguranga per a
mascotes potalleujarla carre-
ga financera, permetent-te
enfocar-te en la recuperacié
i benestar de la teva masco-
ta sense |'estrés de les des-
peses imprevistes. Aquest

article explora la importan-
cia de tenir una asseguranca
per a mascotes i els métodes
d'assegurament més comuns
disponibles en el mercat.

Segur de Salut per a
Mascotes: aquest tipus
d'asseguranca és el més co-
negutis'assembla a les asse-
gurances mediques humanes.
Cobreixunaampliagammade
serveis veterinaris, incloent-hi
consultes, tractaments, cirur-
gies i hospitalitzacions. Les
polisses poden variar quant a
la cobertura i els limits, per la
qual cosa és important revisar
detingudament quins serveis
estan inclosos.

Asseguranca d’'Accidents:
aquesta asseguranga es-
ta dissenyada per cobrir les
despeses relacionades ex-
clusivament amb accidents.
Pot incloure tractaments
d’emergencia, cirurgiesihos-
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pitalitzacié deguts a lesions
accidentals. Esunaopcié més
assequible quel'asseguranca
de salut complet, pero no co-
breix malalties o condicions
preexistents.

Asseguranca de Malalties
Croniques: algunes polisses
ofereixen cobertura especi-
fica per a malalties croniques

o condicions hereditaries.
Aquest tipus d'asseguranca
és ideal per a mascotes amb
predisposicié genetica a uns
certs problemes de salut, ga-
rantint que rebin el tracta-
ment adequat sense impor-
tar la durada de la malaltia.

Plans de Benestar: encara
que nosén segurs en el sentit

tradicional, els plans de be-
nestar ofereixen cobertura
per a cures preventives i de
rutina, com a vacunacions,
revisions mediques anuals i
tractaments antiparasitaris.
Aquests plans séon comple-
mentaris a les assegurances
de salut i ajuden a mantenir
alateva mascota en optimes
condicions. <

VOLS TENIR A LA TEVA MASCOTA BEN ASSEGURADA?

SABEM COM ES D'IMPORTANT PER A TU EL
BENESTAR DE LA TEVA ESTIMADA MASCOTA. PER
AQUEST MOTIU | PER A LA TEVA TRANQUIL-LITAT,
T'OFERIM PROTEGIR-LA DAVANT LES PRINCIPALS
EVENTUALITATS QUE US PUGUIN PASSAR. A MES,
POSEM A LA TEVA DISPOSICIO UNA GRAN
PRESTACIO DE SERVEIS QUE T'AJUDIN EN

L'ATENCIO DE LA TEVA MASCOTA.

DESPESES D'ASSISTENCIA VETERINARIA PER ACCIDENT
(ATROPELLAMENTS, BARALLES, TRAUMATISMES,
ACCIDENTS DE CIRCULACIO, CAIGUDES, INGESTIO DE

COSSOS ESTRANYS, ETC.).

ESTADA EN RESIDENCIA PER HOSPITALITZACIO DEL
PROPIETARI A CAUSA D'ACCIDENT O MALALTIA
DESPESES DE TRANSPORT PER TRACTAMENT
ESPECIALITZAT,

RESPONSABILITAT CIVIL | DEFENSA JURIDICA.

TRUCA'NS O ENVIA'NS UN WHATSAPP PERA

DEMANAR-NOS MES INFORMACIO
356 777 - 610 201
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